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རཿ 





དད དེ། རླ ྨ་ལེ༢༢༢༨༡༣༧་ དེ དད 





དུ 





བོ ཕྲད འོོ ཛཾ ུརཏ་ཨན་ ནམ་མཧ པོང་ འཿ བཅོམོ་ལནའ་ སྤོསི་ཡ་ 
བསསལ སའུལ མག འེདིགའབབན། 





།བྒཿ ཱ ཐར ངུ འོ རོ ཏཾ 
གྲལ་་་གའའ་བ་ང་ད་ ར་འའ་རཀཀལ།།་ 


ཤོ།།བྷ་སོ་བཡད་པྱིརག སི །བ་ནམས་མཛདད་ོའ་། 






པཾ 






།ཁྱམས་ངངཔུནཔ་ཞིག་རིང་བོརམ་ཐོགས་པདཱས་ཏེ། ཤརེཔཔརོམ་ཐོགས་པརའིནནོ། །དེནས་ཁྱིམ་བདག་ཕུམཁནྱིས་ཚོརང་ལན་པ་གངཔོ་ལ་འདྱིསདཅེས་སྨས་སོ། །གངཔོ་ཁོངཿཟངས་ཙན་དྷི་ཏམས་དཔཝནུང་ 
ཤུའསཁནའི་ ཕུ བཅོྭ་ཝན་འདས་ཁོན་ལ་དམིགས་ཏེ། བཅོྣ་ནའཞ་ཞིརདཅས་ པ་ཡིན གཞན་སུཞིགཔཟཝནཞྱིབསས་དཔ དཔའདིའབས་རུདཔརབདྱསས། ཅིནས་ པག 
བ་འདྲབས་བུཚ་བརའྱུག་རབ་དང་། ཅིནས་བདག་གི་འཇུདཔ་འདིདོན་པོང་པལྲའྱསརབ་དང་། ཅི་ན་བདུག་གྱི་སྦྱིནཔ་འདི་ལོངས་སདབརའྱསབལརྙ་ཛཱིན་པ་དི་ཧབབབ། ལིས་སྤོ་ན་ཤིནཏོང་ཀའབ་དང་། བྱཅུ་དགའབ་མང་བར་ 

། །ངླེ་མདངས་སྨས་པ་དང་། ལག་གླི་བཛོ་དཔྱལ་ནཔ་གངའསྦ་འིམ་བདག་ཕུ་མཁན་ལ་འདྲིསདངོས་སྦུས་སོ། །ཁྱིམ་བད།ཁངབབཛས་ཅན་དྱ་གི་ཁུམས་དཔལནཔ་ད། བཅོམ་ལྡན་ལྔམས་ཁོནའྱིཕི་གུས། ངཱ 
འུས་ཁོནལ་དམིགས་ཏེ། བཅམོ་ལཱནའདམ་ཁའའི་ཆེདདཅེས་པའདི། དགེ་སྦུང། བུམ་ཟེ་གང་གིས་ཀུཡངས་སུང་པརྡས་པམདདོ། །ངེཅའི་བུངཞན། ཁིམ་བདུ་དབཞིན་ག་ཤགས་པའྱི་འདོདཔས། ཆོས་སོ 
གདིངབའམ། བགོ་བོའམ། གུནདགའརབའམ། འཆགསའམ། སྙནནམ། གཙུག་ལག་ཁངདེ་དགནི་ལྷ་དངབས་པ་དང་། བདུའདབ་བས་པ་དང་། ཚངམ་པ་དཔབཅས་པ་དང་། དགུ་པྩོང་དང་དྲམ་ཟེར་ཕཅས་བའི་སྩེ་དབུ་དང་། 
















ལྟ་དང་མིརབཅས་པའེམཆོད་རྟན་དུ་ཐུརཔ་ཡིནཏ། དནི་གཞནསུས་ཀྱཔལོངས་སྤྱོད་པརཡིནུས་སོ། སྩའོ་ཡོམཞིན། ཡོནཏདཔཉ་ུཔ་ཝཱནཔའི་དགེ་སྦོངས། ཟམ་ཟེདགང་ཡངམདདེ། ལད་མོ ཤིགསབརགབོོཔོ 
དཔག་པརྡ་རོགས་པའིསཔསྦྱརས་ཀྱི་ཡོན་ཏནཿི་འདབདེ་ལབུ་པ་ལཱན་པའིདགེ་མྦོངངམ་བམ་ཟེད་གང་ཡངམདདོ། དད ཾྲྣྨརི ཿཿྱ་རས་འནི་ཡོན་ཏནཚདམདབ་པངཝན་པ་ཡིན་ 
ཁྱིམ་ཕངག་བཅོམ་ལྔནལཊའེནི་ཡོན་ཏནཱ་གྲངས་མང་པ་བང་ཝན། ཏནསྱ་ས་མི་ཁབཔ་དང ཝན ལེགས མེད་བ་བངལན། ་ཡོནཏནདབགྱང་མེདབ་དང་ ལོ 


ཊུ ཧུ ལྡན། །ཡནཏན་བཛོད་ཤསམི་ལ་བ་དཔྡ་ཕདཔ །ཉིམ་བད་བཅོསན་ལ་ 
ངཝན། སུ རས ་ ལུན རི ྱོ་་ོ་་ ལན། མེན་པབད་ཡས་ི་ཡང་དཝ་པའོ། ་ 







པ འྱརབལ་ལམ་ཤེས་པཡངདག་པྡི།བརྡད་བེེ། གནསམ་ཡིནཔ་ཤེ ག་བ 
ཉིདབཞེས་གའགོག་པཔ་བཐོའ་ལ་ཤེསས་ཡངགའ་ག་བཞིན་བཅམཿནཏ། མད་པ ལན གདམ རེཔ སང་ཁུག་བ ཤེས་པར གནས་པ གེཔ གེལ ག་་ 











པ་མངདག་པ་ཇི་ལྟ་བབཞིན་བབཏུམཁྲཏ། ཆྣམ་པར་སྙིན་པ་ཤེས་པ་ཀུན་ལུ བ་ཤས་བ་དང་། ཾམཔརྱཡནཔ་ཤེས་པ་འགོག་པ་ཤེས་པ་དང་། ༣ གོག་པ་པའྱ་གུར་པལ་ཡམ་ཤེས་པ་ཡདདག་པ་ཇི་ ་བ་བཞིན་རབྱཏུསཁཱན་ཏོ། །ཐམས་ 
ཅདདུའྲགོ་བའེལཚྲ་ཤེས་བ་ཡུང་དག་པ་ཇིལྟ་བབཞིན་རབཏུ་མཁྱན་ཏེ། ཨབསེས་བདད། ཿཤེས་པ་ཀུན་འབྲུངབ་ཤེས་བ་དང། ཐམས་ པར་ིཔ་ཤེས་པཔ་པ མ་པ ཐམས་ཅདྭ་དུ་ལ་བའེལམ་ ཀིསས་གཞངས་བུར་གིཡམ་ 
ཤེས་བ་ཡཤག་པཇིལུབབཤིདར་སཡ ཀོ །ཁསས་ཤས་པ་ཡངདག་པངི་ལབ་བཞིན་སཁ། ༼ཱམས་དཤེས་པ་ཞནབུངབ་ཤེས་པ་ང། ཁམས་དུམཿ ཤེས་བདང། སྭམ་ཤེསཔ་འགོགཔར་རབའི་ལྲལ་ 
ཤས་པ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཕབུ་མཁྱནཏོ། ཁམས་སྣ་ཚོགས་ ཤེས་པ་ཡང་དག་པཇི་ཏུབ་བཞིན་ (ཉེན་ཏེ། ཁམས་སྣཿ འུབུངབ་ཤེས་པ་ངང་། སསྣ་ཆོགས་ཤེས་པ་ 
ཤོག་པ་རའྱུར་བ ི་ོ དྭ ལ་ལའི སི ` ་ ་ ་ རིུ་  ་ - 


ཿཤས་པ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟབ་བཞིན་འབུ5། 
རླི སང་བ ། །མོས་པ་སྣ་ཚོགས་ཤེས་བ་ཡང་དག་པ་ཇིཿ ༣༢ 



















༄༅། །མོམ་བྷ།ཆོགས་ཤེས་པའགོག་པར་གཿབོལལམ་ཤོས་པ་ཡདདག་པརི་ལབ་བའིན་བདམིནཏོ། །དབང་པོ་ཤེས་པ་ཡངདགཔ་ངི་བཱབབཞིནརབྱཱམཆེནཏི། དབང་པོ་ཞེས་པཞན་འྱཔབ་ཤེས་པ་དང། དབངཔོ་ཤོས་པའཤོགཔ་ཤེས་པདང། དབངཔོ་ཤོཧ 
ཐཾ པརའྱཐར་ཟིའེལམ་ཤེས་པ་ཡདདཔ་དྲི་ལབ་བཞིན་འབཏུ་མཉེནཏོ། གེསམཔསཔའིལ་མར་ ཧོ ཐས་ཤེས་པུནའབུངབ་ཤེས་པ་དདུ། སྟོབས་ཤེས་པ་འགོག་པ་ཤེས་པ་དང་། །དམོགསཔརགགཔ་ཤས་་ད་ དཔོན 
ཏྟོ། །བརྙོན་འཇུག་ཤེག་པ་ཡངདགཔ་ཇིལྟབ་བཞིན་རབཏུ་མཁྱེནཏ། བཅོན་འབུས་ཤེས་བ་ཡུན་འབྱངབ་ཤེས་བདང་། བདགེས་པའགམ་པེབད། བཅོནའྱབས་ཤེས་པ་འགོག་པ་རབྱསར་པའེ་ལམ་ཤེས་པ་ཡད་དད་བ་ངྷི་ཕབ་བཞིནལབསྔརྟ་ཀོ། །རིམཔ་ཤེས་པ་ཡ་བཤཔ་ 
གཿ་མཁྱེནཏེ། ± དེ སཏི་ །བཤེས་བ་དང་། རིམ་བཤེས་པ་འ་ ལེམ་ཤེས་བཡངདག་ིཉབཞིན་རས། མཁནོ །བཅམ་གཏན་ཤེསཔ་ཡ་དགུ་པངྟི་བབཞིན་བཅ་སེཧཏེ། ་བསམཀཏན་ 
ས་བ་ཀུནའྱབུངབ་ཤེས་བདང། བསུམགཏན་ཤེས་པ་ལ་ གཏན་པ ག་རེ ས་འ ཱཾ་པུརབ་ཤེས་བུན་བཔ་ཤེསབ་ 
པ་པ་འཤྲེ ཡར་ཤེས་པའ བཞིན་བསཏཨཁྱེན་ཏ། ། བ་རབ མཅན། །།ངའ ཞེ་ེས་ཁ་ཡང་དགཔ། བ་གམ ངིབ ཨབ་བ་ཇུག་བཤེསཔ་ 









`; ས་ སུས་བམ་པས ལ་ 
ཨནསཏནམཇོསཔཤས་བྱནངབས མབ་དྲ བུནནས་ཏོན་ཡོས་པ་ 








འཆིབ་ཤེས་བའགྲོག་པཤིས་བདང། འཆིབཤེས་པདགགཔཔའགྱརབལེལམ་ཤེེས་པ་ཡ ནག་པིུབབཞིནབྱངམེནཏོ། བ 
སིན འེ འི་བཤེསབྲབཤེས་བདད། འཇིབ ཤེས་པ ས་ས དདག་པཇི་ལབ་ ས་བཤག་པ་ཡངདག་ 


གས འདདཔའིཟགཔ་ཤེས་པའགོག་བརའྱུར་བའིཡམ་ཤེས་པ་ཡངདགཔ་ཇིཏ་བབཞིནརབ༔མཁྱེན་ཏོ། །སྲེད་པའེཟག་པ་ེ གབས ད་པས ང་ ིགགེས་ 
། ༽ ཇྷྟ་བ་བཞིན་པཊུཏུ་མཉེནཏེ། འཞིས་བཅ་བྱ་ཤེས་ང་ 






ྭཏཱཏཱནཏ། །ལབའེཟག་བཤེས་པ་ཡདདག་པི། ཌེ 

ཤིསབད་པི་ཨུ་བཞིད མ་རིག་པའིཟགཔ་ཤེས་བཡུན་འབུངབ་ཤེས་པ་དང་། མངིག་པའེཟགཔ་ 
ངགཤེས་པ་དང་། སྲབ་འགེག་པ་ཤེཊ་པ་དང་། 

ལི ག་ས ཤིཤས་བ་འགོག་བཤས་བདང་། + ་ ཀད བདམ་ཤམ་ 












ཛྷཱ ༡༡༤༠༡༠༡༤༨༡༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༥༠༠༥༠༠༡༡༠ ༡༡༡- ༡༤༤༡༠༤༡༤༡༡༥༤༤༠༠མ༡༧གསས༠༧སས།༧༦༧༠གསས། 
འད་མསྱ་སེ་ོབམརསཞནག ཤེགས་པལངནེམས་ིསབགབགཡ་ནབཡགནམ་ཡོནིབསོ། རསཔ ༠༠ ༩ མནད འད་སཱིལཔགཞ་ཤི་ཡདགཔའ་ུལ་ ཆིབ ལཅཿ། སྙམས་པགཞ། 
སྲི ༡༢ བྲག་གི ད་ ཡུཾ་བདང་། སྲྱསཔ་གཞན་དགོས་དཔ་དལ་ཤོར། ཆད་ ཨྤ་ཞཔ་ཤེསཔ་ ཀད 
ཟླ ནིས་པརྩབ། ེི་ སྲགབས་ཡནའ། དེས ྱིར རི (ཡངས་པ ་ལབད།པི་ནནོ། །འདིཏྩེསྱབད ལག་ཆས ླཔའམ། རྒུ 

ཤཱ ཁྱིར་ལ་པ་བུ་ུཌཔ་གང་ཡིན་པ་ཡང་གན ནནིང།བས་ཡིནོ། ༈ དྲ་ཉེས་བགང་རགུ་ལལ་དེང་ཤིནག ཤེགས་འདྲུད་བཅམ་པ་པང་དུ། པའོ མི 
13 བ་ཡིན་ནམ སྐབས་ཡིནནོ། རླ ཾྣཾེྲར ཤནས་ཡིནནིང་སབས་ཡིནནོ། ཅུལ 


ཡངདེབཞིནག་ཤེག ` ལྡནམསཊིབེོ།འ༨ 
ན་དག གས་པ་ག གསོ གེབས གས་པགནས་ཤེས་པ་དེལ་ཡངའུབཞུ༔པནཊས།པར་ཡནག་སུང་སྟེ།། བསྐལ་བབརྒྱཌམ། བསྐལ་པསྟངངམ།བསྙ 


༡༧༠༤ ༡ང་༡༡༨~- 

















ོ དག་ཇི་༈རནདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གནས་ཤེས་བ། གུན 
„ །བས་ད་གཔགིལ་ཤསམཛོང སོ ཾཾྭྷྣྷྐི་ རྒི མཿ ཞན གས་བསགས་བ གཤིས 
ཡོ སུ བ། གལ 





ོད. བླ ༡༡༠༡ ༨༡༡༨ ༡ཕ-~ ~~ ་ང་ར་ྐམམསསསགམངས་པའ༡༠༠༤༢༤༤༤༡༡༩༤༤༩༤༡༧༡༤༧ ༡ ༡༡༤༠༡༤༠༤༤༠༠༤༠༤༧༤༨༡༨༡༡༤༨༡༨-༨-- ༡༨༤༨-༡༡-༡༩ ༡༤༨༡༤༨༡༤༤༡༤༨༤ྣ ༡༤-༡ྕ༧༤༡༡༤༡-༡༡༡༡----༡༤པ༤༡༡༤ཕ༨༤༤༡ ༩༤༩ ང་་ 
 སཔ་ཟདིགས་མོ། །ཤཾམེ་བདག་དེཅིའྱིའིརཞེན། འིལསདེ་བཞིནོ་གཤེགས་པས་ཆོསྦ་ིདྱ་འིས་བདམིདཔ་མེན་བཅིས་ཧིནྩོ།ཐུགས་ཨུ་རུད་བདུའདདདེ། བདྲ་བགས་སུརུད་པའིདེ་འཞིན་གཤེགས་པ་གནས་ཤེས་པ་ཨུན་བུང་བཤེས་པ ཕ་བཅུསཔའྲི་ོོས་པ། 
དད། །དེ་ལ་བསན་འིར་གང་གི་ལེ་ཤེས་མཆོངབེགས་པ་མེད་བརའཇུག་པདེནི་ན་དནྲ་སྱིབམས་དཔ་བབབསུ་ལིལ་ཁོག་སྩོདཔར་གུརལོ། རར ཉར རི 
སྲས འི ངང མ་སི སེམསནདཔགངརདོཔ་མུག་བྲམཔ་ལམ་སཁོས ི 
ཇབ ཙུ འུ ཅེལ མཾ བལེ་བབ་ རྩ 

ཨེས་པ ཤོ 














༠ ཁཇིཿབག་འརིཡདེ་ཤིན་གཤེགས་པཤེས་པ་གང་གིས་ ཨ་ཤེས་པ་འགོགཔར་ལུརབའི་ལམཤས་པཡོསྟན་ཤེསཔ། 
བརགནས་པའམ། རཆ ་ ག་ག་ལ་ = ོར་ 
མགཞས་གམསཔལས་ས ཤིས་པ 









མུམ བི གི་ལས 
(ལ་བདང་། དེ་བཞྲིན་དུ 










༢ ༧། །ྒུ་ལ་མ།་ོགིན་ཆསོག་པཞིགམནམམའོནི་ོ། འཇིམ དགག་བ 


རིས་སངསྱ་རས་བགྲ་དག གསྭ་དུང་བདཤས་པས། དེས་འྤརས་ཅི་ཆོས་ནམས་དང་། མདསཔ་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་རྣམས་དང། ཉན་ཐོག་ཁྱི་ཚོསཉཿ 

འི ག་ཁིི་ཆགསུངབལས་ལམ། བསྐལ་པརལན་གསུང་བནས། བསྟྲལ་པ་བརྡདདུ་མེད་པའི་ཡང་བཛྡོདད་མདཔའི་ 
ཞི ་བ་ཡབད།པའབུབ་པའྱིར ྱས་ད་་ག་རདག་པི་ུ་བཞིན་བ་ཐུར། གལཏེ་ཏགཔ་ 

བལྟབའམ། གལྟཏ་བབས་ཡིན་པརཇེས་གུབལ་བའམ། གའཏྲེབུགདུཔ་ཡིན་པརྡཛེས་སུ་བལྟ་བའམ། གལཏྣེ་ཞིག་པམ་ཡིན་བརརེས་སུབལྟ་བའམ 


ཧི པའྱ་སབོས་པ་ཟངཡི་ཤེསསོ། །དེ 


ཕརྡ་རོགས་པའི་སངས། །ངས་ཆས་གཉིས་འཛིགཉེནུངབ་གང་ཡོན་པ་མངོགནསམ་ ། སྲི 
༧།ཡིནཞིངགབསམ་ཡེནདོ། །ཧིམ་བདགསྷེ་ཿནའེ་འཞིན་གཤེགས་པས་གཞམ་མ་ཡིད་པ་ཤེས་པ་ཡངདག་པ་ཇི་ཉབ་བཞིནའབཏུ་སྔ་བེཏ། །ཅཱིསེ་བདུག་གཞན་ཡངདེབ་ ན་གཤགས་བས་གནས་མ་ཡིན་ 


མ་ཐབ་པའིགངཝཀ་ཡངདག་པའཱི་ལ་བ་བཞི་ ཙུམྦན་ཏེ། གངཟག་ / 
མསྭལི་སྣདོཿ ་པལུརདེ་འཞིནགཤེགས་པས་གནས་མ་ཡིན་པ་ པག 


།མཐྲང་ 


སལསལུ་མ། གཧནདཝ་རན་ ེསསུ་ 


༨ ལུ་བྷཝ་བའམ། གལཏེ་གཡོ་བར་༠ 


༈ །ིམ་བདག་གཞན་ཡང་བི་ལྟ་ན། སས ི་ ཁིས་འབག་པའི་འེབཞིནག་ཧེ ས་མེད ¦ 
ནམ་ཡིན་པར་ཇིས་སུ་བལྟ་བའམ། གཡཉེ་འདིང 













ངེ ༡༩༤༠ ༧༤ ༢ 
ཡིནཔའ་ཇེསཨབལ་བའམ། གལཉཏེ་རབྱཅུ་འཇིགཔ་མ་ཡོན་པརྡ་རས་སུབྭལུ་བའམ། གཏལ་ཏེའགོ་པོའ་དམ་ཡོན་བརྡརསསུྟཝ་བའམ། གཡ་ཏིི་སང་པར་ཇེས་སབལུ་བའུན། གལྟཏེ་བདག་ཡོད་ དྷེ གས་སུ བས་ཚ 
ེས་དམིགས་མེད་ འཐ། གལ་ཏེ་གནདབ་མེད་པརེས་སུབལྟ་བའམ། གཏོལ ོས་སུབསན་མབ ེནིདརབཤེ་པན་ེསཔཞ་ེ། དེ་བཞི རྨ མ་ས 
དད །དེལྟབསནདེ་ཞིན་གཤེགས་པལ་སེ་ཤེས་གངགིས་གཞམ་མ་ཡིནབ་ཤས་པ་ཞུནའྱུ་བཤེས་པ་ཡ་དག་པངི་ལབབནནི་རབྱར་མཁེནཏེ། དིཞིགནས་མ་ཡིནཔ་ཤེས་པ་ུན་འྱུངབ་ཤེས་པཞེས་ུའོ།།དེབཞིན་གེགས་པ་གདམ་ས་ (་ 


ཤཤིིལ་འྙ་ ན། རརྐལ་བརལནག་སུང་བནན[ བསྐལ་བ་བརྔོདོདུ་མདཔའི་ཡ་པའ་རོད་དུ་མེད་པའེབབདགཅ་ལནགསུང་སྟེ། ངེའི་སེབཾས་པཟད་མི་དསསོ།[ཕྱཿ ཚོསྤ་ིདརྡེསླ་ 

ཅིང་། བགན་པ་ཡིནཔ་ཤས་བཅ་འྱདབ་ཤེསཔདེལ་་བྱུ་བལབཟ་ཕནགསུང་བད། བླསལ་པ་བཛོདོདུམད་པའེ་ཡང་བཇོདདུ་མད་པའེབརདགྱཏ་ལན་གསུང་ཏེ། དྲིའི ཟང་མི་ཤྲེལ་ལོ། །དེལ་བསན་ 
སེ དནཅི་ཁམས་དཔ་པ་ ཨྭསྙད་པར་ཁུཆུངངོ། །ཁྱམེ་བདག་ཇི་ཉནན་དབཞེ་ ན་བཤེས་བའགོག་བཤེས་པ་ཡ་དདག་པ་ངི་ ེན་ཅེན། ཁོམེ་བདག་འདིལ་ 
་རཀརྩརཨེ}ཾེྲིྲིྲིྲིཤ་ ཤེགས་པལ་བསྟེད་ནབུལ་ཏེ། ཁཱམ་བདག་དེ་ལནདེ་འཞིན་གཤིགས་པས་གནས་མ་ཡནེཔ 


ཐཿཿ 














ཤསཔགགགབཤེསཔ་ཡང་ཤཔཔྱིབས་སྱམཆུན། ༽ེཾི འབྱད་མཁུནཏེ། སམསཿནང༣གྱང་མེདཔྲ་ནམས་ཉདོ་ ཤི ཤིང་སུནཔ་བས། 

པ ངང ྩཏ། ད་བ ལབདཔ་ །ནསམ་ དཔ གསས རྩར ཚ་ཚ པགས་པ 
བཞིན་ཕབྱུ ར ང་བཞས། བ བ་དེ སེགག 

་ཨ་ ལས ལ་ཞི་བ ས་པས་གནསམ་ཡིན་བཤེས་པ་འཤོག་པར། ལན་ག 





།དྩེལ་བས་ ནུ་ལ་རིག་ མགོས ི་ོ །ཅས 
གཔ བབཞིནཔ་་ བྱངུ་མཁཱནཅན། བྷག ལདེབཞིནགཤེགས་པས་འའི་ལུརརསྱ་མཁེནཏེ། ཤིན་ནོངས་བགངགིས་གཞས་ 
ནཱ །ནིལེབིནག་གགས་ ུ་ འགོག་བར་འགུར་པའེ་ཡམ་ཤེས་པ་ཡང་དག 


21 [ཐམཉྱ༦དང་པཉད་དང་ ཊེ གྷ་ཝེ་ བདགདེ་ལུང 
གེག་བབྲ་ཁུཌབའེ་བམ་ཤེས་པདེཡང་ གིནགིགས་པས་གད མ་ཤེས་བ ག་པར་འགུང་ འཁམ་ནག་ 











ིན་འགདེཿཏ།ེཤིནགཤེགས་པ་གནས་ཡོནེ་པཤེས་པའཤོག་བརྡ་ཕུབོའི་ལམཤེ 
རིས་འ བས་མི བི 
པི སེ། དྷེ་ཝ་བསྐན་འང ོ མཐངབ་ཐགསཔ་མེད་པས་ར་བདེའ 


ཤའི དབཞིནག ཤེགས་བས་འདསཔའི་བསལ་བ་པག་མེདཔའི་སབཅམ་དད། ས༠ྦཿསྦ་ཅིནང་དང་། སོ འདས་པའིསྣགལ་བ་གངས་མེདཔ་དྲག བསམ་ཅྱིག་མི་ཁབ་བ་དང། མམ་བཤས་པཡངདགཔ་ ཟབ བཞི་ན བུ 


སཅནནས་རགནཏོ། ། 
དུམེདབ་དང་། བག མད་པའི་བོ་ུ་ད ས་རུད གདྭསྦརསྦ་ི་ཞིང་དང། སེམག་ 
བརེ བརྗད་དུམེད་པའེ་གཞལ་ཆིས་མི་ལབབདང་། བཛད 












པདེལ་ཡྱད་བུས་པན། ར་སག བབས་པ མོ་དེ ན་ས པེསོཊས་པ་ཟདམི་ཤེསསོ། ་ འོ 
མ་ཤེསཔདེ་ཡའུ་བཞུས་པན། བྣམལ་ གསད པ་ཡ ས། བས་པས དཔའི་བབགྱུརལན་ 
༈ །ཆུལ་བདག་གཞན་ཡངིལརནད་ཞན་གཞེགསབས། 


དཔའི་མབདབ་གླར་མེདབ་དང་ 'འིཟ་ཨ་མེད་པདང། དཔག་ཏཱ་མེད་པའི་བསམ་ཅིསམོ་ཁབ་ 
དྲོ ྲརཾེཾཾ་ླ་ཨ དམ འི་བསཡེདཔདང། བ་ད དྱ 
བབཿདཅུ་མེད་པའེ་བརག་པ།་ སབསྱསས་ཀྷི་ཞིདདང་། སེམས་རྟ་ནམས་ར་མཁེན་ཏོ། སྲ མཐོངཔ་དྲ ་གསལ་བ 






རྔ པའ ཞེསབྱསྟི། དེད་ ཡ ས་པ་ 
རྦ ིེི་ ་ ཝར རླ པ་ ྫྫིེིེིེི་ ར་ བཞིན་གཤེགས རི 
ཁུམ 


སེམས་ཅན 
. སསབས ཧིན 








།པམ་པོ་གཉིས་བ། །ཆོམ་བདག་ངི་ལྟརན 


བཔའང་ང་འརང་རེར་ར་བ་ལང་པ་བང་ཡབ་བཞན་ 


རི 





= དག གོ དོ་ར ལས་ར ་ པ་དེས ་པལཔེཌ་ར་"ལཔད་ད་་ བ་་་་ིིི་ི་ིིིྨིྨྨྣྨ་ྤཨིཨྣྣྨྣ་ྣ|ྣགཉཧོ | འོོ 
་ཤགསཔཤམཁ་གང་གི་ལསཤས་པ་འོ་ུཤ།  ོམོམ་དས་པ་འགགབཤསཔདེ་དང ུཔི་ཆུབབཞིག་རཊ་ཤཏེཾ ཀི ེསམིམང་བར་གཞསཔའ། གཡུཏེ་ 


ངབཟང3ི 






















ྷི་་་བཞི་གཤེགས་བས་གནས་དུགནས་ཅི་དེས་པཟན་ྱངབཤེས་པ་བ་ཞབ་རིཉརབཤིག་་ 
ཱུདདང་ཉེན་དདག་ཡངཀགཔ་རི་ལྟ་བབཞིན་རབྱཏུམཁེནཏེ། གལ་ཏེལྟི་པག་བརྡསབ་བ་ཊབ 
ཡཞིནགཤིགས་པ་གནས་དང་གྲསཤེ་འཔཀུན་འའུང་ ལྭེས་པ་དོལ་ཡངལ་བསཕན། བསྐལ་བའལན་གྲས་བས། 


་ྒ དྱ འཇབཨསཔན། ༈ བསྐལ་པར་ཡན་གསུང་བཞས། དད་མོས ཆམ ཤཅིམབད 
བཟྲ་སྱ་ཡིབཔད་མ་་དང་ གནས་དཔགཀས་ཆ་ ཛཾ ` ་ ྐལ་བཟུ འི 


དག ིདེེཾེྲཾྲ་ འཆ ་ གི གགས་སོ 


ས་བའ་འའ 
འོ 









ཅནནོ། །ཌཱཾཿ ངགགཔ་ཇི་བབཉིན་རཔུ་ བར ཤོས བདེ ཀ་བ ས་བབ - གཟུད དི་ནང 
ཅའ བང་ས རྫར 





༄༅ པརྭཾསནེ་པ་མངོན་དུ་ཡ །པ་ 
༄༅ ༧ ྲརིཾེྫིངར པདཔ མྲུ × ྷ ག་གིས་བ ི་ོ གསོ ཞགས་པ གཔ ་ 


།ཁྱམ་བདག་ཇི་ལྟ་རན་དེ་བཞིན་བ 
རླ དྲ པརཔ ཞི་ལ 


བ་ཡིག 
ཱུ ཅཅ ༤ ; 5 








དེད ལག་གྲས་བྲས། ེནི་ན་ད་ྱའམས་དཔངམཟཔས་ཅ་པརའད་ལའངོས་མོོཔའྱ་རརོ། །ྱིམ་བདགཇིྟ་རནདེ་ གགས་སོ་ཤས་པ་འཤོགཔཟ་འར་པའ་མཤསཔམངབགཔ་ི་ཉབ་ ༢བྷཏ་མེནཅེན། ཁིམ་བདག་འདེལ་དེ་ 
ལམ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས། ཁོ་ཟད། མདོནསུངྭ་ཧཱཾ་ པདེལ་ཡང་དགབ་ི་བབཞིན་རྭསལེནཏེ། གཡྩོ སུ་བལྟ་བར་གནས་པའམ། གཡུ་ཉེས་ 
ཤར 










བཟུས་པན། བྣསལ་པར་ལནགསྱཿ་བནས། 
སྣན 


^ 


༥ །འདི་ལོརཁུགས་པ་དི་ཙ་ 







བབཞི ་ གླག གཡཏེཉེག་དའིགག ± སས་བལབར་གཤན། 
ི་ ཁུ གས་ས ལཱི 


གས ག་ག  རཾིཾེིེིེི 















།ིམ་བདཊ་ཇི་ལྟརན། ཤེ 
ཅི མཁྱེན་ཅེན ཡེལམ་ཤེས་པ་ཕོངས་སུ་ཤེས། བདོད །དེནོ་སུམ་དྲུ་པས་པའེལ། ་སདདག་བརི་ཉབ་བཞིན་རྱརམྱའནཏོ། །གལཏེའོུང་བ་ 
ཅེསས། གལྟས་མིགས་་ཊབ་གནས་པརམ། གལ་ཏེཔེས་པརའབབངབ་ཛེས་སུ་ཉཱ་པརགནས་བ་ཏེ། © × དེ སྲིས གྱབས 
རྱ།བཞེར་ུས་ཏོ། །དཞསག་ཤེགས་བཟམཔ་བདྱ་བའ མཤེས་པའ་ ་པའགོགབཤེས་པདལཡ་བབས་པན། ® ་ ཁངས བད དར །ཅིསབདག་ི་ཨདབཞིནགཤེག། ངཱ 
ངང རེ  ིླིུུ༩༩སར གིངས ཀ་་ གིན 
༤ པ ས་པོ ྣམ་པད་ཤེས་པའེཁམས་ཤེས་པ་ཀུན་འླབངབ་ཤེས། སཀཀུ+ ི་བས་ས་པས་ ཤེ་པའཊོག་པད་བ་འ་ཕམཤེས་བ་ཡངདག་བངི 


= བསྐལ་པརལནགསུང་བནས། དེནི་ཿཞོདནྱ་ཧིཏམས་དང་ །ཁད་བཟངསྐ་ཆེབརའདེལ་ཡོངས་སྣདོཔགརའོ། དྲ་བཞིན་གཤེགྲས་པས་ཐམས་ཧདྭདའྲ་པོའིལམ་ཤེས་པ་འགོག་ 





. བཞད མནཏོ། དི སྣུའི་ཁམསདང། འན་རཞེསཔའི་བམསདད། ༥ སྣའེཁཊས་དངུ། དྲེའཁམས་དྲང། ུས་བའཤེས་པདེབསས་དང། ལྕེའི་ཐམས་དང། པོན་འམསདང་། 
ལོ བསམས་ན མས་དད། ༢ེགྲ་པའི་བཟས་དད། ལུས་ཧིནམ་པར་ཤི རི སདྱའི་བམས་ཤེས་བཞུ་ ་ཤས། ཨི ་ྲ 
ཾཕ་གུན་འབུངབ་ཤེས ༦ །དེ་ཁྲག་ས་ཤིས་པ་འགོག་པ་ ། ཆོས་ཤི་བམས་ ཁ།ཤེས་པ་འཔསོག་པར་ལའར་པའེ་ པར་ལ ལ་བ་བཞིན་འགར་ན། 
པཇི་ཉ་བ་བཞིན་རབྱཏྭས་སནཅེད། 


39 













ས་ས 





-དེནི་ད། ཡིན དནིམཚོཕབསི། ཟརེས་ མན་ དན་ོང་ལ། དེནི ཡ་སངཡེ། དེནིདུ་འབྲུང་ཡང་ཡནེ། དེ་ནིབོདྱེབེདཀང་ཡི 
པོ་ལ དེ གང་ལ དྱ དན ད ༈ དེནྱིརཐཚོ་ཡང་འེ། རྫི པང ི་པ་ཡིན།དེནི་འགདབ་ཞི།དེི་གཞིཡབཞོན། 
དིལ ` ིྲ ་། 
བསྐལ་པར་ལན་གསུང་བནུས 
ཕག ༨ གས་བ ་ ༨། བཿ ཨ་ངོ་འོ། 














ང་ཕཾནེ། དེནིསདེནོ་པར་ཞེས་པདབ་པ་ཡད་ཡིན། 





པས་ན་ཤིས། ཁོ་ར མོ་ནོ་མ་ཡམ་པའི་གོགོ་པ། གཡཏོ་རདཔམདབརཇེསསར་བརགནས་པའམ། གཡ་ཏཉེས་དམིགསསུཇེས་སུསུབརགུནས་བའན། ག 
ི་ཊསི་ཏི། །དབཞིན་གཤིགས་པཡིགགིངསས་ཤེབཔ་འཤོག། ྲྲརེིིངག‰་ 













༄༅ ན་བཞི ཞིགས་པས གཟུགསྐ་ཡིངམས་ཤེས་པ་ནུནབྱཝང་ཤོས་པ་ཡངདག་པ་ི་ཏབ་བཞིན་རབྟོེནཧོ། ཨོས་དདག་འདོལ་དོ་བཞིན་ ཨོབས 
པ་ བྱས 31 ཞིབམ་ས་ཤས་པབ་བཤེས་བ་དདག་པ་ པའ ། ཀི་གམངཡང་དདཇིཔབ། སྐ ིེྨེིེིེི ླ། ཆུ 
ཱཾ ངཱ `÷ ་ ར་དགྱུ་ལན་གསུངསྟེ། གནས་ད ད་ཤ ¥ དོ ཅེ ཡུ 


དེ སེ པབ འའ ངེ་ 


ག་ ཐ་ཡང་དགབ་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་རབཆུ་མཁྱེནཏེ། །དེ་བཞིནགཾགས་བའུ་རནྐ་* 





འིར - 











༤ །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཤེས་པ་ཀུནའྱབངབཤེས་པ་ཡད་གཔའི་ཉུབབཞིནརབྱུ་མཏནཅེ། ཤམབདྲག་ཞོལ་དེབཞིན་གཤིགས་པགའོདི་ཉདབབྱར་མྱའེཉོ། དཔག རོ 
པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཤེས་པ། གུནའྱབུངབ་ཤེས་པ་ཡངདག་པརབུ། དེབཤནག་ཤགས་པས་ཡད་དག་པ་ ་པ་བཞིནརྱམཉེན་ཏོ། །ཅྱིམ་བདག་གཞན་ཡ་དདེ་བཤིན་གཤེགས་པསའི ར་གང 
་ུ ལུ བད དེབ་ ་ིཔབཞི་རཐཊ་མབནཏ ལྭ གལཏམི་ཏགཔ་ཇེས་སྭཱལ་བདགནས་བའན། གཡ་ཏྲེ་ྡ་ནོལ་ གཿ བི ཤེག་ས་ངས། 













པར་ལན་གསུང་བནས། དེནི་ཡནདནཱ་ཧྱི་ུམས་དདབང་བཟངསཅི་བརའདེལ་ལང ལོ 
ནིར #ླ#@@&§་ སླུ ད་ཁ ་ཅ་ 
དབཞིནག་ཤེགས་པས་མིག གིནམ་བདེས་པའེཁསས་ཤེས་ 







ག་ད བ་ང 
ནིན་བའྱིསེ་མཆེདཁང་ཡིན། ད་ད སདཔ དེནི 







ལ་བ་བཛད རི ངི ངཿ ་ སོལ་ོ 


ཡི པི དྲའི་འདནེད་ཿང་ཡིན། དེནིསཱབས་ཧང་ཡིན། དེནི་གསདབཡ་བསྲིག དེན་དོངཡདཐོན། ཉེ 
ཡིན། ཡི དི་ས་དབདཞསདནུབ་ཡ་སི དི་ཡས་ེས་པད་ཧབ་ཡད ¦ ཛིལ = 





རི 


དིས མང་ཞིག། དེ 














ང། འབུག་མབམཅངཔོ་དད། 


རུངས མོ ག་གས པོ་ལོ བོ་མ 





] ལ་པ་ད ཉ་པ ལྷ་སྟན་ཅིང་འདེབས་བཉོདདག ྒ་ཧཱནིངེ་ 












འོབཤཉིདདབ ན་པར་བ ཟ་དགའྱ་ གནབ ཟས རླུག སྒའཐུནབམ་ཡིན་བཉིད་དྲང གད ལསད 
བདོད གིས སིན རཾ ཛས འི ་ 
ཅུད ཕོ ད་ཤེ་མསཔ་་པང ན་ལ རེཁསར་ཤིས་པ་དེལ་འབྲའུ 
དངུམ རར པའ་ ངས་ཀྱི ཊལ་ལོ ལཿ (£ རཱ པི 
འདེལ བ་ཤ རར འདས་དཔགྱ།་མེད་པ་ ཨྱདྲན་ག ;ཁི་ཿ ཊཱུ 
དེ་བཞིན་བ བས་ང མངགཏི། གངས སྩ སྩ བསྔ་མཿིཀཏི། གསོི་ཌཁར། 





ཐི ནས་བའམ། རི བཿ ་ཐད་གཤགས ་ཡངདག་པཇི་ལྟ་བབཞིན་རབཏུ་མཁྱེན་ཏོ། ས་པྲ་སའེ་ཁམས་ རལན་གསུ་བབནག། 
བཞིན ཤཱ པཾ གསུ་ལྟ་བརགནས་ པས་ ས་ཡང་དག ྷིབབཞིན བྱཿ་མཁེེན་ཏེ། མྱ ད་ཞིགཤགས ྩྣ ༼ྲརར་ བསྐལ་བ 

།མེན་ཏེ། སེམས ཤང བུར ། བདང ཐྲེ རབརྱ་བས་ནས། བདེ་བལ་བཙུད་བནྱི་བུའི་བམག་ཤེས་བ་འགོག་ 
དྷེ་ན་དབིད་གཤེགས་པསླཊ་ལེབ 










ཙུ ་་⁄་༔་ ོབ་ 
ོིི་ག ཁི ཧོས རོགས 
་ བ 









ས་ཤིང་ག ཞོ་པ་བླའོ་གཅག། ཡུན་པ་བཀའཏ དགིར ཞ་གཤེགས་བསྟན་པའིན་པར་ཤེག་པའི ༨༩ ུག་བསྔལ: ༣༥ 








# ཟོའི ཆ་ཚང ་ བགཔ་ིགབེ། 


3 །ཤན། 








དེནྷིསྣ་པང་ཡི། 


ལ་ལ །ྐལ་བསའནགྲབགས། དེབཞིན་དུ་རྱརཏེ། དིད ཅོཞིའོས་ཅོ 


ཱ ཤུ སྣ ཆུ་དབྱག་པ་དང་ ཇ་ ངཿ ཊཾ ། གང 
བ་དང། སྣ་ཐ སི ག་ ས་ད བྲིད `` གས་སན་བཞི། ི་ནཱ སྣའི་རྣམ གི ལའི རད ོ་ ༨༨ ༤ 
ད་གསུང་བའ། ། 
མསཞེསྱ་པའོ། །དེལ་ཤེས་པདད། སུ གསལ་བདད། རས ཡབ་དང ཀི སོ མཁསཔ་གུང་ཡུན་པའདིནི་སྡེའེཁམསམཉེན་ རར ` 


ང་ཡིན། ཡེ དུ་འ ག་བ ཡིན། དེ་ 


་འིདབྱགཉིས་དགལས། 










| ཁྱིམཿ འུ 


བེང སུ 


ྒ གླས ེི་གཞིསང་ཡིག། 
ཀྐ གིག 








དདབཞིན་གཤེགས་པས་ཡངདགཔ་ཇི་ ་བུ་བཞིན་མཧྭཱ་མཐྱེན་ཏེ ད་ན ཤགས ཤེས་པདལ་པཔནབསཔའ། བསྐལ་པར་ཕན་གསུངབནས། ཁིན 
༡རན་དེབཞིན་གཤེགྲས་པས་དིའི་ཁམས་ཤེས་པ ཱཆུངབ་ཤེས་པ་ཡངདག་པ་ངི་ཚུབ་ སིས བསིལ ་ེ་གསབསམདེ་་ 
ཨསབ་ཀུནའྱུངཔ་ཤེས་པ་ཡབདགཔ་རབྱསངཔ་ ཤུ ར་ 








ར་ར སོ་ཡང་ཡིཞུ། སོའི ཕ་པ་ཡིད། དྷེནྱི་ཧཱམཆོས ཛི མ་ཞི དེནི་ཐངབ་ཡང་ཡིན། གཱ དིའི དེནིའིདད་ཁང་ཡི། དོའིའདྲེན་བེད་ཡང་ཡིག། དེ་ཞི་ཞིབ་ཕབཡིའ།དྷེ 
མོ དེ་མིན དཔིན ། ད་ོ ཟེ 


མེ རར  ྣྣ་ྣ་ ཆརྱང 
ནིན ཇིགས ལ་ཡཊཏི། སདས་འཆོ 


.ད ག་པ་བ ངོ 





6 བ་ དག་ངིལུའན་དེ་བའ 


སཤེས་པ་་་འད་བ་ཤིས་བའལའ་་དག 


ཊ། ལྕ ཊུ 
[ཡངདག་བཟྲྱམབྱིདདད་ 















ཉིད་ད པ་ཉིར་དང། རི་དང པབ 
ྱལཆ་ སི་ཡམ འདྷེལྟེ། རོནམེ་པིད་ མི ཆག 
ངི འར མུ རདྨྲིྲིེྨེཾ་་་ ` ཡས ད་ཁ 


ཏ།. ཙཅ་བལ་ཡདབ་དང་། 


ར་༣འབངསབ་གགཔ་ཡང་ངདབ་ང 





ཏི 


བརྡསྐསལ་བརོགནས་པའི་བརདོ། དེ་ཞིནགཤེགསཔས་ཡངདགཔ་པྷི་།བབཞིན་བབྱཏ་མནཏོ། །དེབཞིན་གྲ་ཤེགས་པལ་རོའ་བམས་ཤེས་བྲཀནྦབུངབཤེས་བདེ་ལོ་ཡཔོའ་བྲའམ་པོ། བལ་པབ་རོ་གོ་ ཀོ 

། མ། ལབ་པ ང་ག སཔས་ ང་པ པིབ དེཔསངས་པད། བམ་བན་ད 
མས་ཅནདབགྱུཏཱམེདཔྲནམསྭ་ཙི་དྲ་བས་ཤིངདོན་ལ་ཡིན་པ་བླ་ཝོག་ལ། ཧུང་བྱ་བྲྲ་ཤི་ཨནཔ་བསལ་ཏེ། སི སེསག་ཁནདབགསདཔ་པ ཐས་སུ་ཐར་བརྱ་ཿསནས། བདེབལ་བཙུད་ སཤེས་པའགོག་བཤེས་བྟེ། གཿ ཨན .. 
དདག་དེལ་ར་ནད་བཞིནགཤེགས་པས་ལའི་བམས་ཤིས་བ་འགོགཔ་ཤེསཔ་ཡུང་དགུཔ་ཇི་ཉ་བབཞིནརབུ་མཏེནཏེ། ཏེད ཤགས་པརེ ངམས་ཤྲགཔའགོགཔཤུསཔདལ་ཡངྱ་བྱུགཔན། བྷལ་པར་ཕན་གསུང་བནས། 
ད་ད ་ལསད མབ ད་ི་ལད་བ འབ བཞིན་གཤེགས་པ ང་པ་བཞི ཡན ས་ཤིན  ྱེ 
གསི དེབཞིདག་ཤེགས་པས་ཡང་དབང་ཇི་ཉྟབ་བཞིན་རབུ་མཉེན་ཏོ། ཙོ བདས ྷི༽-ཀཟང 2 བསྐལ་བཟལནགསུངབནས། བྲུ སས་སས་གུརབརཇས་པཏུ . 














གོས་ ྲ་-ཿ་ རཆརཆཅ་ཆ།ས ས་མ 


བ་ལས་བདམྱབུང། 
རྲི མདོན་བར པར་བད 
ྡ ཨ་བ ཡ་པ ༩ ཅཿདབ་དང་། མཁསཔགན་བ 


ཅ་བ རེ བྱ ་བསུནག་བཞས ལི་ལི གདག ེ ན་ལ ར་བར་འ སེ 
ཱ བེན་ཏེ། རྒྱ་གདདདཀྱེན་ག དགགས སྐུས 
པཔ ཆེ ། ཡང་ ཕམ་ཏ་པར་གཞོས་ཡནས། ± ཤྒི་་་ཞན་བཅ་མཁཏི། །དཞོན་གཞིགསས༔ 














'ཡདདག་པ་།བབཞ་ྱམཅན། ཊིབདགའད་དེ་བཞིན་གཤེ 


ཀ་བ གསར༡།༡༠༠༡༡༤༡༤༤༤༥༤༤༤༤ ༤༤༤༨ ༨༨ ༡༡༡ ༡༡༡༡ ༨༡༨༠༡༦༡༤༨ 
བཟགནས་བའམ། ། ལལ རི 





གལ་ཏེེས་པ་མཔཔར་ཇེམ་ - ་ 
བཟངས་ཅིཔ་ར་ 


= 
ན༢བྱུ་གཏྱན ། དྷ 
པཿ 


གསགས ` 


གེ་སར རྫི ལ་ལ་ལ རརལ་བ་།འ འའ ¬ 
ངི ¬ )ི 3 ལེ 
དང་པཅས་པའ་ར་ག།་བ་ང བང་ལཡ་ ར་ དག ི འརྲེལ་ 
༥ བཟ ཀཿ 

















༄། ན་ཤེས ཨཱ་ཨྱརས་བ་ལོཊ་ཝཱན་འ དབས བྱན་ལེགཔིམ་ཤས་པ་ངཤསཔ་ཡདག་་ཁཔཔ་དདབཞནགཤགས་བས་ལང་དགཔ། 
ག་བན། བྲག ྒ་ ནྲ་ཕ་ང་བྲ་རྒད 


རརདཀིཾིཾིཾེྣྨྣྨྣྨྣྨྨྨྨྣདེདེཾོོ་ 
ཡས ༈དེབཞིན་གཤེགས་དའིག་པའི་ཁམས་ཤེས་པ་ཀན་ྱབངབ་ཤེས་བདེལ་ཡངྱའ་བྱའས་པན། བསལ་བ ངེ 
ཊི ཁངབཟ་ུ་བར་ལ་ལུང་པྱར་རི། །ཤིསབདག་ངིན བཞ རར ག་པཡངདག་པིཌབ་བཤནབིཊཅེན། ཁ་བ ེདེབཞིགཤིགས་བཅས་༽ 
ས་དར བདབ གཤི་ས་འངདག བ་བཞིན་ནོ ིག་། མྭ་ཤེས་པའགེག་པ་ཤེས་པ་དེལ་ཡངྲབ་བཅུས་པན། པསྟལ་བུང་འནོག་གང་བ། ད་ཞིཧྭབ་རཏེདི་ཡོན་དགུ་ི། 
༦ིད་བརའྱཝརར། ། ཤིགས་པས་རེག་པའེ་བམ གགག་པརྩམརཔལ་ལས་དིས་པ་ངགར ཇི ཉབབཞིན་ང་མཅིནཅད། བནཞི།་གཤེགས་པོ་ཤོས་པ་གང་གི། 



























།༅། །བརངདེ་བཤིག་ཤིག རཾ ས་པ་དག རབྱ་དཱ་སྱེན་ཏཾ། དྲི ་པར་ཤེས་ པི་ཁམསཤེས་པ་ང་ེསཔདེ་ལབ་བྱ་པན། ཕན བཀལཔན་ལན་གསངཔནས། བོ པཤདོནོཡོནད 
-ཟ དབཟ་བསི་བར་འདེལ་འབོས་ ཧེ གཤེ རེ བྱ 
ངི ༢༤±+ རྨར ྲྲརི༽།ི རར རེ 


ཡ་ ད རའོ 





ཤེས་པ་དང མཐོད 








བཞད་རབྱ་མཐེནཏོ། །དེཞིདགཤེགས་པ་ཟོས་ཅ 


དྲེ ་་་ 


རླ དགུ་ ངབ རང་ག ཨོག གོ་ས དོ 















ྲིེིཾིཾྲ དབྱ་བས་ཤིདམུནང་བརལ་ཏེ། ཐམསཅན་དཔགྱ་མེད་པདམཝ་ བྣལལ་ལས་ལོངས་སུུ་ཐར་བདྲ་བསནས། བདེ་བ་ལ་བཙུད་ པནིཆོས་ཨིབསབ་ཤེས་པ་འགོག་བ་ཤེས་པ་ཡང་ ུ 
= ་པ་དང། མཚོ ༈ གགལ་བ་དང་། མའོན་པརྙ་ཉོས་པ་དང་། སངས་རས མཁུས་པ་གད་སིན་པའདིའིཆོས་ཅི་བམས་ཤེས་བའགོག་བཤིས་བཞེབྱ་བེ། དདཞིན་། 
དཱི དད ་ ཌཱ ཡ་བཞས་ཤེས། མཁ གཔ ཅནཅན། ཁྱ ་ ཅཐུས་བན། སུལ་པར་ལན་གསུངསཤུས། དེནིཿན་དྲན་གྱི་བནས་དང་འངབཟངས་ཡྱིབ་བ་དེལ་ལངས བད་ནི 
ཞཾས་བའགག་བརྡ་ལུ འངདཀཔ་བི་ས་བ་བཞིནརབྱཏུམེ། གའིདེལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤེས་པགདགི༽ཆས་འི་བནས་ཤེས་བ་ཡོདསསྟ་ཞེས། ཁདོད་ཆུད། མངོན་ཨུམ་དྲུངས 

. ལི ངེ ལ་ འགོས་མཔ་ལེབ། །གཔ་དྲ་ 
ེི ྗྗྗྣྣྣྣ་ྣྣྗྣ༽༽ྣ༽ྣནད་ད་ད་ད།།།¦ིོེོོོོ་་ོ་ 


ས་ཤེས་པ་ཡངངག་པ་དིལྟ་བ་བཞིན་འབྱ་མཁེན་ཅེན། ཁྱིམ  བ་ས་སཔད། ་པས་འདྷིལ་དརབྱཏུ་མེན་ཏེ། ཡན་པ་འ ག་པས ཡིན 
༣-----------¬-- ~~. --- ¬ - -----~------------- ~= ---------ˆ--- -------------------~-------------- ¬ །༽ །! 






པ་དག མ་བོབ་དང་། གསལ་བདད། མངོན་པརྟ་གོས་པ་དང་། ཡད་དག་པས་བོདད་དུད་པ་དག མཁག་པ་གང་ཤོན་པ་པནན་པོདྱོིརམ་པར་ཤེས་པའེ་བམས་ཤེས་པཞེསབ་ལེ། དོད་བཞོན་གྲ་ཤིགས་པས་ཡངདགཔ་པོལ་བབཞོན་རབྱུསིནཏོ། །དབནོན་གཤིགས་པཔོ་ཅིནཔ་ 


བསྐལ་པརལནགསུཿ་བནྡས། དེནི་ཚནདན་གྱི་ཁྱམས་དང་། 


ན༢་ཨུ་མ་ཧུན ལའིདགཤངབ་ཁ་རས་འའྲེལརའབ་ཏར།ེ། 






ལས་ 
གཉོ 


ཕྱདོ་པ་བགྱུརརོ།  ཌིམབདག་ཇི་ལ 












ཌེ 








ཏེ ༢ 
ཏེ། སེམཐ་ན་དབགཏ་ཡེདཔནམས་ཐུག་བམ་པལས་ཡོའ་ཊསཐརབརྱ3ཨ་ 







ི་བར་ཤི་་ཐོས་ཙོདོཔབཟྱ་པོ་ བཤིག ཤགས 
ཡིས་ག ་གནདསེམས་མེད་པའེཁམས་དང། ི་ོ 
ླཉུ ༨ མ་ན ལལས་ག། ཟ ཟག་བ་དད་བཅས་པའི་ཁམ་མད་། ནཱ ཡིངས 





་གཤེ་གས་པས་ཆོས་ཊི་དྲ་དེས་བན་མེདཔ་ཤིནྨོར་ཕགས་དླ་ནུད་བ་རམ་ཛད་ད 


ད་ནི་ག ི་ོ ཡ་ག ཞདེ་དཤིན་གཤེགས་བས་འདོད་ 


ཁྱུདབ་ཤས་པ་ཡད། །གྲུབ་པའྱེ་རུ་དེད 
ཏེ། །དེབཞིགགགས་པའྟད་བྐི་། ཱ 
རར ིོིོྲི་ 





ཤེས་བདེས་ཡདྦ་བུད། གྱིཁགས་དྭང་བ 
ཡོ ང་པ ལབ་་གས་པད། ད་ད གས་ད 


༦ [།གསབ་བོ་འི་བཡ་ཤེསབདེལ་གདན་བཅུས་པན། པ ྣལ་པརལ་ྲྭསངནས། བྣསལ་པ་བཅོདམདཔའམངཔོདམད་པའི་པརདགལན་གསང་ེ།དེི་འབགཟད་པཤས་ས། 


ཨུ དཔའི་བཞིན་གཤེགས་བ་གད་འདོད་པའི།འམས་ཤེས་བདེ་ལབུ་བྲཝས་པའི་སེབས་པ་ཟདམ་ཤེས་སོ། །ཁིས་བདག་ 
པའེ་བཞས་ཤེས་པ་ཞུན་བུ། 


སི ་ཞིནསོ་ནེ། གལཏེསྟཏག་བརྡདེསྭ་ཨུ་༡པན་གནས་བནས། གལ་ཏདོལབཇེ་ས་བད་གནས ནི 
ཧི སེམས་ཅད་དཔགརུ་མད་པརམས་ཆིདེོ་བས་ཤིང་། དེན་མ་ཡན་བ 








ལ་སྲི་སྲི་ོ། ི་ཁྦདྷ་༩། 


གས་པ་མེད་པར་འདུག་ 
ད་ཀ་ཤེས་པ་ཡདད་ པཞིནརབྱཏུ་མཉེན་ཅེན། ཌིམ་བདག་ འདེལ་དེབཞི་ གཤེགས་པས པས་འདི་ལྟརརབ་ཏུ་ 
གེ་བའྩི་ར་བ་བྱཿ ོ་ས་སག་བང་ཤུས་པ་གདདག་པར། ༡གྲུབ་བ་དང་། 6ིཿ རི} ± ` ་ ། 


ཨག ཡི ག་གི་ཉ་ག་བཞིནབས་ཏོ 


དྲྲི 
ས་སན ི། 


གོ་ས ས་འ རརཾྱིེིུ ཞེས་བ ོད གསོ་བ ` ྲོང (དག 
ླ་ ཤེསཔགདགིསབདོ་འི་ཁམསཤེསཔའདོས་ས་ཤེས།།ངོཞད། མངན་མུ་སདའ་འགགཔ་ གཤས ÷ ལ་ས 
ཞིག་གཤེགས་བས་ཡུངདག་པ་ཇི་་བབའི། ུ གཱོལ ༣ ཡིལ 


གྭ་སཏ་ཐར་གན་བའམ་ ཅཅ མཆེན་ཏོ། །དེ་དིན་གྲཤིགས་པ་འདོད་པག་བམས་ཤེས་བའགོག་པརའྩར 















༅༅ཿ །ཧྱི་མས་ཤེས་པཞེསྱ་པའོ། །དེབཞིནགཤིགས་པ་གནོདསེམས་ཤི་བས་ཤེས་པ་དེལ་ཡདྦ་ཐུབ་ཐུས་པུན། བསྣྲལ་པར་ལན་གསུང་པནས། ངེནིཙ་ནདནྲ་གྱི་ཁམས་དད་ཁང་བཟས་ཆྱི་བས་འི་ལལངོས་སྦྱོད་པར་འཇུརདོ། ཀོ །ཏྱཾལཱ་འདག་ཇྲིལྟརན་དེབཞིན་ 
ཏཤཱས་པས་གནདས་ཨིཁསས་ཤེསབྱ གྱ པབཤེས་པ་ཡང་དག་ པ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་དབྱར་མཏྱིན་ཧེན། ཨམགེ མེ བཅོས མདཔགྱབ་གས་པ་གཇ་ཆོ་བགྱཞ རྫ 


ས་ྱར་ཤསཔ་ྱགནགཤེགས སཔ །ཏྱིམ་བདག་གཞན་ཡངདེ་བཞིནགཤེགག་པས་འདི་ལྟར་རབཏཞཁུན་ཏེ། རར 
གསུ་ཡད་གཔས་བླ་བ ་དབབདབ་ངས་ཀིབར་དིལ་ལབོས་གློདཔ་འབུདའོ། འང་ གཤིགས་པས་གནོད་ ནསེས་ཡ་ཁས་ཞེས་པ་འགོགཔ་ཤེས་པ་ཡ་དདགཔ་ངི་ས་བབ 


དེབཞིན་གཤེགས་ མས་བམས་བཞན། ༈ གེམས་ཅནདབུགཏུ་མེདཔརལསཏི་ པ་གས བ་པས པ་བ -གེམས་ཅན་དཔགཏུ་མེད་པ་ནམས་སུག་པྱསལ་ལས་ 
ཨསཤེ༥ ཱ ང་གཟྲཾད པས་གནོདེནསྭ་ཀྱི་ཁམས་ཤེས་པ་འགོགཔ་ཤེས་པ་ཡང་དག་པ་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་འ $ 
སསགས ད་ང་ས པས ཀུ་ས་ར ས་ཤོག ± ;- སཱ་པས་གཞོདསེམསཅིའམས་ཤེས་ 


རཿ 


81 


འགག་པར་འ འཕམ་ཤེས་པ། དདག་པའི་ཚབ་བཤནརབ་ེནརེ། ཁྱམ་བདག་འདེལ་ མྱེན་ཏེ། ཤེསཔ་གདགིས་གནོད་སེམས་ཆེཁསས་ཤེས་པ་ཡོང ཁོ རྱདཱ། མདོན་སུམདྲ་བས་པའིའགོག་པདེ། 
ཉྱ་བར་གནས་པའམ། ས་ག ཏུམ་བད་འདམ་པེ ཞིནགཤེས་པས དེངས སམ གནོམས གསཔ སེ ཚོ ལ་ 








ཌསསབར་གནསཔདདེག་ཤིགས་པས་ཡང་དགལ་པེ 
སྭ་དབཁང་བཟངས་ཅི་བར་འདེལ་འདོས་སྤོད 


ཉེ ོབོད་ངམསཤེས་པའ་ ལེ །པེལ་ཡངཡུབུས་པན། བྭགམ་པར་ལན་གསུང་བནུས། 
་མཐན་ཏོ རརང་ པི ཞཙནདྲ་བ་ཧམ་ ཀག བེ 


86 





ཞེདབནིཞིགཤིགས་པས་ཡངདག་པརི་ལྟ་པབ 
ག་ས ་ཡངདག་པརི་ལྟ་ 





པརའགུརརོ། 
རྩ ཾཾ་ དལཤེས་པ། དག མཐབ་དབ། གསལ་བད། སྲ མ་པས་བ ཡ་དདག་པའབོདད། མ་དང ཞ་མནདས 


ངུ རར  ཨ རྲི ན། ཞ་བ ནན ྱས་རབཅོམ་ལནབདམ་དཔག། 
ང་ཟ”  ་བས་ས་ཡར་ ‡ ཤིས་དི་ུར་དྱུ 







'ུ་མཁྱིནཏོ། དབ ཤིགས་པངེས་བར་ུངསའིཁམསགེསཔངགགཔར་རླསདབའིལམཤས་བདེལ་ངག་ཙུཔན། པསྐལ་པར་ལན་གསུང་བནས། དེང་དྲིནད་ཧརཏེ་དནཙན་དན་གྱ་བམས་ 
ཡབ ག་ན ི་གཤེགས་པས་གཞོད་ སེམས་མེད་པའི་ཁམས་ཡང་དགཔ་ངིལྟབ་བཤིན་བཅཅུ་མེན་ཅེན། ཁྱཾམ་བདགའ་ལདེབཞིན་གཤིགས་པས་ཞུནནས་མནར། དེིཾྲིྲི་ 
བའི་ཁམས་ཤེས་པ་ཞེས་བཱས། དདེ་ 





མཐོང་བ་དབ། གསལ་བད། མདྒོ་བནྙ་ཏོགས་པ་དང་ ད་པཏེགས་པ་དང། དདག་པར་ཁབོད 
་སཤསཔཞག་ཤསབ་ིཁ་་ 





སེས་གྱུ་ལཱ་བར་གནས་པའམ། གལ་ཏེ་དེས་པརའབུང་བརྡ་རེས་ བདགནམ་པ་འནིགནདམེསས་ད་པེ་ཡམསཤེས་པའགན་པའའྱས་པའི་ུལཤེས་བཞསྱར། དེ དགིག ཤགསཔས་ ངཾ འགཤགས་ལས་མངདཔ་ི་བཞིཆཧོ། ། །དེབཞིནེ་ 
གོ དྲ ེ་བཞིནདྲ་གརཏའི་ཙནདན་ཡི་ཡམས་དཔ་བངབབ། བའཐུདདོ། དབའི 


ལ་མཐ་ཡུས་པན། བསལ་པན་ལད་གསུང་བནས། 


རབ་བ ཤི་ཀ འས ཅཱ 










༄༅། །ཕས་ལོག་པརལྟ་བཤེས་པ་ཡུན་འབྱུང་བཤེས་པ་ཡངདཊ་བ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་རབཏུ་མེནཅེན། ཁྱིམ་པ དེབ ནག་ཤིགས་པ 'འདྷིལར་རབྱང་མཿནཏེ། སངསྦྱརས་བརོམ་ དཔགུ་མདཔྷ་ནམས་ལདགེ བྱད འོ ལོད་ 
མ ཅི ཅག་གན་པ་དོན་གཤག་མ་ མཆ དྫརྱྨོུང ཤས་བཟུན་ཅ་ཤསཔཔཔ་བ་ད། དེང གཤིགས་ 
ས་ཡང་དག་པྲ་དི་ལ་བབཞིན་རཕྱ་ གལ་ཏེམི་རག་པརྡརེས་སུ་ལ་བར་གནས་པནས། ཧ་ག་པམང ངིལ 

དེ་བཞིན་བ ཤེགས་དག་འདམ་པའི་བསས་སྱུ་བུབྱ་བུངཔ་དང། སྱེས་པ་དང། ཨུན་ནས་སྟེས་པ་དྲ ཤིྩོྱབུངབ་དང་། རྐབ་ཏ་བངབ་དང་། འདུས་པའི་ཆར་©ུར་པ་དང། འི་རང ག་བཟྱིརདསཆད་དང། ÷  ་ 
བི། དེང་བཞིན་གཤེགས་བས་བསྟམ་ེན་། །འབཞིན་གཤེགས་པལ པ་བདི ས་ཞེས རཏ་དི་ན་དན་གྱིའམས་དཔབད་བཟངས་ཨྱེ་བར་འདེལ་ཡངས་གུད་པར་འབུར་ར། །རུསེ་བདག་ 






ཤ་་དེལ་ཡབའུ་བཞུས་བན། བསྐལ་པར་ལན་གསུང་དནས 
¡ བཞིན་གཤེ་གསར པའ་པར་།ཤེབ་བ།ྲའ་པང་བ་ཤྲེས་བ་ཡམར་ངའ་།ང། བ་བཞིན་བག་མཁེཿ །ཉྱིམ་བདག་ དེ་བཞི གུས་པས་འ དྷིལ་བཀྟད་མཁེན་ཏེ། སབསྦྱས་བཅོ༔ འ 
བསམས་པ་དང གས་ན ཨ་བ + བ་ས 







༄༅། །ུག་ཡདདག་པཇི་ལབ་བཞིན་རབྱཏ་མཁེན་ཏེ། གལ་ཏྙིཏགཔནྡེསྭས་ལབར་གནས་པནས། གལྟཏྲ་ནིསོལབརཝེསསྭ་ལ་བའགནས་པའི་བརདེད་བཞིན་གཤེགསབས་ཡང་དག་པརི་ལབབཞིནརབྱཝ་མཁེནཏོ། །དེལ་ཤེས་བདང། མཐོང་བདང། 
 གསུལ་བདང། མངནོ་པ་ྟཏེགས་པ་དད། ཡང་དག་བར་ཁདྩོད་ུ་དབ་དད། མཁས་པ ༨འཤིཔ་འིད་མུ་བངཔའེམས་ཤས་བྱའན བ་ཤས་བཞེ་ེ། དེ །ཞནག་ཤགས་པམ་སད། རྡ་ཉ་ཞིནརསཁན་ཏེ་ །དེ་འཞིནབ་ཤེགས་པ་ཉྟར་ 
„,་ལེཁམས་ཤེས་བཟླུན་འྱབདབ་ཤེས་པདེལ་ཡདཐུབ་འུས་བན། བཀལ་བརལན་གསུངབནས། དེ་བཤན་ད་བརཏདནི་ཙནདད་ི་བམས་དང་བངབ་བངས་ཅིཔཔ་དིལ་འདས་གུདཔར་འབུར་རོ། །ཁུན་འྱབངབ་དད། འགོག་པ་དང ཡུམ་ཡ་བཛརངྷིདབ་སཱཔ་ 
42 (བཧ་ནནོ།། །ཁྱིམ་བདག་ངི་ལྟར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པཡ་དགེ་པའི་ཁམས་ཤེས་པ་ཡད་དགབ་ཇི་ལྟབ་བཞིན་རབཨུ་མཊེནཅེན། ཁྱས་བདག་འདེལ་དེབ་ཞིན་གཤེགས་བས་དགེ་བབཛའི ། ་ཡད་དག་པརྡལན་པའི་ཁམས་ཡདག་པ་དིཉུ་ང་འདིན་རབྱཏ མཐནཏེ། 
91 །དེལ་ཤེས་པདད། མཐངབ་དང། གསལ་བདང། མདོན་པརྟགོས་པ་དགཡདདག་བ་དབ་པདག མཁས་བཀང་ཕིནཔ་འ་ནིདག་བའི་ཁམས་ཤེས་བཞེསྱ་བསྟ། དེདབནིན་གཤེགས་པས་ཡདདག་པ་ངི་ཉབ་བཞིནདབྱསསྲན་ །དེད་འདེག་ཤེགནཔ་དགབའི་ ་ 

ཁུམས་ཤེས་པ་དེལ་མདའུབ་ཞུས་པན། བྷ།ལ་པར་ལན་གཀངབནས་དེབཤའི་དུ་རཏདེདི་ཙནདན་གི་ཁམས་ད་དབའདས་ཤི་བརའདིལ་ལཇོས་ཏུད་རའྱགརད། །ཁུམ་བདུག་ངི་སརན་དེབཞཞེགཤེགས་པས་དགེབའི་ཁམས་ཤེས་བྱརྱུ དབ་ཤེས་པ་ཡདདག་པའི་སབ་ 

བཞིནརབཏུསེན་ཅེན། ཁམེ་བདག་འིདལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འདི་སརརའྱཏམཁེནཏེ། སཾ་སྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་ཁགས་དབག་མེདཔནམས་ལ་དགེབའིཿ་བརྱཧེདནས། དགེབའི་ཁམས་ཤེས་པ་བུན་འྱབུངབ་ཤེས་བ་ཡ་དག་བརའབབབ་དེདཔཞནིགཤེགས་བས་སབགང་། 








ཐི བབནིན་རགཏམེནཏོ། ཞྱཾམ་བདགགཞན་ཡངདེབཤིན་བ། གསས ཀྣྫྣྫྣྫྣྫྣྗྣྗྣྤནྤནྤནྨྦྨ༽དང&ངུ&ྒ་ གལ་ཏེའཏོག་བའྡས། 
བས་པས གལྟ་ཏརཾསལ་བརེས་སྭུ་ལཱ་བརུ་གནག་པའེདར་དེད་བཞིནི་གཤེགས་དས་ཡདདག་ངི་ལྟ་བབཤིན་པབཏུསེན་ཏེ། །དེབཞནེ་གཤེགས་པ་དགེ་དའེ།མས་ཤེསཔ་གུནའབད་ཤེས་ བསལ་པརལནགྲས་པ་ 
་ཨཅན་དན་ི་སས་དཔ་ཁང ི་སེར་དདི་བསསྐབྱར་པོ། རོ། །ཛམ་བདབ་ངི་སྟདན་དེབཞནེ་གཤེགས་བས་དགེབའི།མས་ཤེས་པའགགཔ་ཤེག་པ་ཡ་དགཔ་ངི་ཉ་བབཞིནེརབྱ༔་སྲའནཅེད། ཏིམཔདགའདིལ་དབཞིནགཤེགས་ 
གྱི སེམས་ཉནདབགྱཏེདབ་ནམས་ཀིདན་བུས་ཤིངདོནམ་ཡིནབ་བྲོགལ། སྣདབྱ་བས་ཤིངུནབ་བསལ་ཏེ། སེནས་ ཅནརཊགུ་མདབན་སསྭ་མགབས་པ་ལས་ཡའོ་རྲ་པརབརབསནས། ཿ༢གགོ་ 
བཀདདམ་ ཀྲག །དེལ་ཤེས་བ དོད གསང་བར བྱ་ད་པདག མཁས་པ་གང་ཤཞ་བ་འདིན་དགེབའི་ཁམས་ཤེས་བའགགོཔ་ཤེས་པ་ཞེསྱབ་ 


གསཔ་དགེབའིཁམས་ཤེས་པ་འ་ ༈ དྭཆལ་བདལན་གསུ་དནས་དཔའནི འི་ཐ 
ལ་བབ ཛུ ཚིབ ཧུ རརར་བྲེ་ཀྲཔའ། 
ི་ོ དིག གམས བ་བ བམ་སྲ་ཤས་བ་ཡོབསས་ཤེག 













བྩོད ་གམཏ་བཞདཔརིསྲསྷཏབརགནསཔའམ། གཡུ་ཏཉསདམིགས་ུ་་སཱ་འོ་གདས་པའཆོ། གཡཏོསཔབིསྲ་བརགནས་བཞནོམོ་དག་ 
རི }ྣཾནཾིཾིཾིཾིཾིི་ི་ི་ི 









འི ས་བསྲ་ཡུད་དུམ་འ སུ་པ་ཨངདགཔ་ཇིཏ་པ་བཤིནེ་རབྱར་མའེནཅེན། ཁིས་བདག་འདིལ་དེ་བཞུན་གཤེགས་བསལས་ཏིནམ་བརྒ་ནཔ་མངོད་པརའྭགབ་ 
ཤི་བ་དང གཡམ ཡ་ག མས་པ་ལ་བ 
༦ ད་ལ གས་སས་པ བསག གེ ས་ད འིཊཀཤིགག་སྔས་དམཔཏགམར་བགགས་བཅུན་བུངབ་།བ་དགད་དས་ང་པ་ོ་བཅུས་ན། བྷམལ་བརའ་དགབུངབནས། 


།བ་ས་འདི་སྟར་བབཏུམ སཔསྱརས་བཅསལན་འདམདཔགྱམ་ བབ པབ་ནམག་ལ་དགིབར་བ་བྱའི་ས། ཡུང མ་བསནཔའི་ཁམས་ཤེས་པ་ཉན་འྱབང་བཤེས་པ་གངདག་ རཾཾེཾིཾིྲེཾྲྨྣཾེཾིཾིཾིཾིི གལ་ཉིལྟ་ཏ 


༤༨༤༤ --------==༩༤------------------¬~--¬---༩༨༤-༤༡༤༢༨-༨༤༨---༨ --. 


 རེསསྭཉུ་བརགནག་པནས། རྲི ོིོི གགས 


ཁནའབུདབ ཤས་བདེལ་ཡདའ་བཙུས་དན། པསལ་པ་ལན་གསུདབནས། དེབཞིད་མརཏེདེིཙནད་ཡི་ཁམས་དང་བདབཟངཊ་ཅིཔར་འདིལ་ 
ཞ་བ ིམལ་སི་གེགསབས་པ 














བདེལ་ཡཔའུ་བཅུས་པནུ། བསསལ་པརལྐདགསུང་བཟས། དེ་བཞན་ྲ་བརཏེདེའི་ད་ཡི་ཁམས་དཔ་ཁང་བཟངས་ཡི་བརའ་དིལ་འོས་སྤདཔརའྱུནཔརོ། །ཅིམ་བདག་ངི་ཉརདདེབཤིན་གཤེགས་བས་ཟག་པ་དངབཅས་པའིཁནས་ཤིས་བ་ངདག་བེ།བབཞིད་ 
རཀ བས གྲ དྲེ ཡས་སོ ༈སྲདཔའི་ཟག་པདུང་ཡང་དག་ ས་ཡ ན། ལཱབའི་ཟག་པ་དང་པད་དགཔར 
རྭ ིདབད།ི་དཞིནགིགས་བསའདོཔའི་ཐག་པངང་དག་པར་མ་པའེ་ཁས་པདག། མཁེནཏི། །དེལ་ཤེས་པ་དང་། མཐོངབ་དག གསལ་བད། མདོན་བརྡ་ཏོགས་བདག ཡད་དག་པཔ་བོོད་དད་པདད། མཁག་པ་གང་ 
ཤེས་བསུ་ནའབུངབ་ཤེས་པ དག་པའི་བ རེ ཤཱཾཱ་དི་དེབིན་གཤིགས་པས་བདིཉརརབྱ།་མཁན་ཏ། 

པ་ཡངདགབ་ཁྲཁུབ་བདདབཞིནགཤེགས་པས་ཡ་ ཿ །ཁྱིམ་བཤག་གཞན་ཡང་དེབཉིནེ་གཤེགས་བས་འདི་ ར་རབ 

དག་བངདགབ་ངྷི་་བ་བཞིན་རབྱཏ་མཐེ པས དཤནནཱ་ཐརཏྱ་ནོལ་བརཇེསས་ཉ་བད 





















མ་བེརདདས་གཤིགས་པས་ཡངངདགཔྷི་བབཞནབབརཏོ། །དེབཞིན་གཤིགས་པདེལ་ལ་ འུ ཤུས་པའ། བསྐལ་པའལན་གསུངབནས། ཉོདནི་ཅོནདན་ཡི་ཁུམས་དབ་ཁངབཟབས་ཅི་བར་འདེ་ལ་ 
བདག་དི་ སྒ་ཤེས་པའགོག་བཤེས་པ་ཡདདག་པ་དི་ དིཉབ་བཞིནཅེརེག སས དེ་བས དཔེ བན ཏོལ 
གལ ལྣབབངས་ཤངཕུནཔབསམ་ཏེ། སེམས་ཅན་དཔགྱ།།མེད་པྲ་ནམ་ ྭ་བསལ་ལས་འསནུཐརབ་བུསཞས། བེ བདེབལ་བཙུད་པནི་ ལབཙདཔནི་ཟག་དབཅ་པའི་ཁམས་ཤས་པབཞོགཔཀེས་པཏེ དྲི དུ 
པུ མཆོ བཞས་མཁས་པའི་བརགཔ་ཡནཔའ། །མས་ཤེས་པ་འགོག་པ་ཤེས་ 







ིན་རདིནི་ཐག་པདབབཅས་པའིཁསས་ཤེས་པགག་ཤེསབཞེས་པཾ། དེདེབཤིན་གཤིགས་པག་ ལེ ཡད ་ཡུདག་བདི་ལྟ་བ་བཞིནེ་ར་ ] །དེབཞིན་གཤེགས་བ་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི། 
“དིལ་ལོངོས་ཕྐེད་པར་འཁུ. བདག ག་ནུག བསཟག་པདབངམས་པཁགསགས་པལ་ 
ླ རར དབཅས་པ་བསས་ཤེས་པ་ལབས་ཤིས། ཁྲ དྲུ་བག་པའིའགོག་པ་ཤྲེས་བདེ་ལ་དབག་བ་བིལ་བཟདིན་ར་ྭ།གིཏེ། 

གལ་ཏེཉེས་དམིགས་སྲུ་ངེས་སྲུ་ལ་བརགནས་པའམ། སབ མདང་ཅས་ བང་སས་སཔ་ ས་ས འོད བདི ། །དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཟགཔ་དངབཅས་པའེ་ཁམས་ཤེས་པ་ལ་ 















།བརའགུར་པའིལམཤེསཔ་དེལ་ཡངཝུ་བའུས་པན། བྷསལ་པན་ཕན་གསུངཔནས། དེབཞནི་དུ་སཉེདེ་ཞི་ཤཤདནྲ་སི་ཁསསྭ་དཔཁ་པབབདས་ཡིབ་རའདེལ་ཡོས་སྤོད་པར་ལཛུར་རོ། ོས་བདག་རོ་ཱརནདབཤིདགཤོགས་པས་ཟགཔཤདཔོའིཁམམ་ཤིཨཔ་ཡད 
འི་བ ད་དགེ ནད ི་པ་༠གཔ་བཞིན། སྲེད་པའེ་འག་བདཔཉྟ་པའེགཔ་དང་། མ་རིག་བའི་ཟྭག་པདམི་ཝཱན་པཀ་བསས་ཡད་གཔ་དི་ལབ་བཞིན་རབ་ཏུ་ 
ཁྱེན་ཏོ། །དེལ་ཤེས་པ་དད། མཐེའོབ་དང་། གསུལ་བནག་མཁས། གངིི་ནོགཕའ་ཁསཤེསཔ་ས་ ད་གས ཤེགས་པས་ཡངདག་པ་བྷི་ པ་བཞིན་རབྱཅས་ཁིན་ཏོ། །དེབཤིནགཤེགས་པ་ཟགཔ་མེདཔའི་ཁསཤས་པངེལ་ཡཔྱའུ་ 
༡ཏཱི།བཞུསུ་པན། བསྐལ་པར་ཝུན་གསུདབནས། དེ་བཞིན་དུབྱརཏེདནི་ཙ་དན་བྱིཉསས་དང་ཁད་བཟངཨ་ཁྱིབ་བའི་ཡ་ཡོངས་སཱད་བར་འགྱུར་པོ། །ཏམ་དདག་ངི་ལྟརནའེ་བཞིན་གཤིགས་པས་ཟག་པ་ ཡསཤེཔ་ལནྱུབའ་ཤས་བ།དདག་པ་དི་ཉ་་བཞནརབ་ཏ མཧན་ཅེ་ 
“།།ན། ཚྱཾམབདག་འདིལ་དེབཞིན་གཤེགས་པས་འདི་ལྟུརརབཏུ་ཁྲེད་ཏེ། རར ི་ དས སའེ རགཔེདབའི་བམས་ཤེས་པ་འཇུསཤེསཔ་བངདུབ་དལླག་པདེདཞིན་གཤེགས་པས་སབ་གཔ། 
༠༠ 8ཞནེ་བབྱ་མ་འེནཏོ། །ཛུམ་བདག་གཞན་ཡདད་བཞིནགཤེགསཔས་འབེལ་རངབ་ཏུམ་བེན་ཏེ། །རྒྱགདང་ཉྱེན་གདུདག་གས་ཟག་བནེད་པ་འུ་ཁམས་ཤེས་བྲཀ་ ཁྱེནཏེ། གྭལ་ 

སི་རྟག་པརརྗེསསུ་ལྟ་པར་གནས་པའམ། གལ་ཏེ་ཛྱཾརེརྒོལ་བརརྗེས་སུལྟ་བརགནས་པད་དེ་བཞིནགཤེགསབས་ཡད་་པངི་ལྟབ་བཞིན་བབཏུ་མཁྱེནཏོ། ས་བབ ཤས་་མངདག་པབབའ དེ བ་ཞུས་པནྡ། བསྐལ་པའཡན་གསུངཔ་ `] 















རྨ དར །ཙྱ་བདག་ཇིལརནདེ་བཞིན་གཤེ ཆགཔམདཔ་་བས་ཤས་པའགོགཔཤསཔ་ཕངདགཔཔི 

འདི་ལར་རབཏ་ཨྭཧཱན་ཏེ། སེག་ཨ་རན་དབགཏཱ་མེད་པ་ནམས་ིདོབསགང་དོནས་ཡིན་བ་བ ཱ། ཡད བཞིག ཝུ 

བཅུ དེ་བ་གནོ་ལ་རེ་པའི་ོས་ནོ། ལ་ཁ མཐོང་པ 
རི 





འི་བདག ཞིནཔ་ིནི་ཟག་པཞདཔའེ ཁེ་ དིན 
༦ ཁན 
གིནའི་ཿནདྱི་སདསངབབ 





»-„ ----------- --- -¬- ¬~ ---༧--------¬-------~------¬---------------------- - ~------¬ ---¬---¬--~--==‹ 


བཞིན་རབཏུ་མཁེན་ཅེ་ན། 


ཁིམབདག་འལདེ་ཞན་གཤིགསཔས་ 
ཅུས ཞི 
་ེ རར 


















ཟན གས་ས དའི་ཡོཏནྡཝདདཡདདག་པར་ལཱནཔའི་ཊམས་ཡངདགཔ་ཇི་།བ་བཞིན་རབྱ།་མེདཏོ། ཡོ མང དི 
༧ དྲེ ་ སའ རེའི གིས བིག ཤིགས་ ་ ོ་དམདག་པརཞུ བཿ སྲོ ྲཱ ངཿ དྲ ཁཞ¢སཌ ེཾིོིྗ 
ཅད ཉ ིི་ | ིུ་དདག་འདིཿ དིར བར་མཉེན་ཏེ། གཡ་ཅ་བཅོན་ཤ་དག་མ 

ཤྱ དེ་དག | ིི ཀཱ དའི རག ་་ ཨརྷ ི་་། ་ 
| ་ ཡང འིམས་ཤེས་ད 


༢མིད་དངབཅྟལ་དའི། 
ཧུན་བྱངབ་ཤེ་པ་ 
ཀཀ ༡ཌ༼༣ོ རེ སངས་ཅ 3 ཞེསྐས་མནན་བཏ་འེདགནམས དོན་མ ྲཀ ྣོ་ ཡས་་ 


© /\ < [”€)]་ ༼)༼¡4/1[113| ][)(3©|1]༽1©]།1[ 


བླགལ་ལས་ཡོངས་གུ་ཐ་པར་ལུསནས། བདེབ་ལ་བཙུད་པནིབང་ཟིདདདབཅས་པའི་བམས་ཤེས་པ་བགེའ ཞམ 
པའགོག་པ་ཤེས་བཞེས་བ་ཏེ། གས་པས་ཡངདད།པ་ད་ 
„ །སུ་དབུནག དེ་བདྲིའད་སརཏེ་དེའི་ཙན་དྲ་གྲི་ཁམས་དབབངབཟངས་ཙི་པར་འདི་ལ་ལོངས་སློད་པདའབུ་དཔོ། །ཧྱིཿ ་་ ཞག འཅས་པའི་བམས 


༨ 
102 འཐག བ་འལ་ཏེ་ཉེབ་དབེབས འ་བ ཅཱཿ འ་བ 













-8།པཱས 


པས 


,&= དེས བང་བ གཡ ནོལ་བརསྣས་རབ ཡིས་ད 


ཏ་མཁཱན་ཅེན། 


-རརོེོོོཔོཔྣཔྲ༨པ༥པ༨པ༥༨པ༨ཁ པ ཁ༨༥ཀྤ"པྲྨྱཔཀ པ"༼'པཁེིྱ"0ྲྱོིྱ་་ོར ༩ ༥ ཟ༅ཀཀཀ་པྲཀྲཀཔ༨ཀཔ ྱ་ ྨཔེཔལེཔྨཔྨེཔྨཔཔྣཁོ་་འོོ་ ཁེ 
སུས སཞིག་ཤེགས པ་ར མས་འ བསྐལ་པརལནགསུད་ཤོག། བཞིར ནི ོད་ཨིཉམས་དཔ་བད་བབྲས་ ཡུ ཡ་ལ་སོ རླམ 


རཅིཿ་ རར ྣིཟཾ 





མན་སཿ དི ཡིས་བད། དེ་ག མཐེངོབདད། གསལ་བདག མ་ག ་ཡངདག་པརབདོད་ཆུད་པད་བ། དབ་མངང་ 


བ་སོ ད་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ཟངཐོད་ཐདཔའི་བམས་ཤེས་པ་འགོག་པཤེས་བདེ་ཡངྦའུཔཞུས་པན། སྒུ ལཔཔར་ལུན 
གཤེགས་མ དབིམེདཔལེཁམས་ཤས་པ་འགོག་པར་ྱའར་བཟེལམ་ཤེས་པ་ཡད་དགཔ་ངི་ཉབ་བཞིན་བྱར་མཁན་རེན། 
ཁ; ུབ་གདས་པའམ། གལྟཏཉེས་དམིགས་སུརསསྭ་ཝ་བར་གནས་པའམ། གལ་ཏེ་ངེས་པརྱབང་བ 








-.~=- ༡༨༧༤. གསར་འ་བབལ།༡༨༤ །རྱོས་བདག་བོཌོ་དད་བཞོ་ 


དེ་བཞིནདྭུ་སརཏདེད ཇོ 
གས་པས ནྱ ལའ ྲིདེིེིེི་ 


ཤགཔགལ་ 


རིར 


རྩི གྭ བགྲི མའིཁལས་ས་དག་པའི་ དི་ལྟབ་བཤིད་རྭཏ་ཊཧཏོ། །དེལ་ཤེས་པ་དང། མཐོང་བནས་ 


གཤིསསཔ་རཅགསལེང་བས་ཤམ་པདེལ་མ ུ་བཤུཊ་པན། (བསྐལ་བའ་ལནགསུདབན་ས། ད་བཞིད་དུ་བུའཏེ་དེནི་ཧན་དན་ 
ཚིམ་བདགའདིལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འདིེ་ལའ་འབྱཏ་མའིནཏེ། 


སངས་ 


༄༅ ་ 'དགེབའྲེར་བདའེ་ འཕགས་པའི་ཁམས་ཤེས་པ་ ་པ་ཡངདག་པར་འཕཔཔ་ དེབཞིནགཤེགས་པས་ཡང་དགཔ་ཇིལ་བདྲཞིན་བཅ་བེན་ རྩིར ཛི ནོ་གཤིགས་ 
འི མྱན གསསན་ ག་མ་མ ་་་ ི་ ཨྱང་བཤེས་པ་ཡངདག་པར་འྱབ་པའྱིདེ་དངྱཆེ། དག དགས ེགཞིགས་པས་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་ ཐགས་པའི་ཁས ཤེས་པ ཞུབ 
བཱུ ི་ོ ཅས ཨཏིྡནགཤགསཔས་ཡགས ངོ ཡ་ལ གད་ས་པ་འ་་ དིམ 


ཅེན ལེ་བྲ་ག་ལ་་འ བཞི 
གགདརྲིྲགཾླྨིྨིྨི{༧ིོ༢༥༽མཨ 









དེསསྭལབ་བགནས་བའམ། གཡ་ཏེཏེསདཔིགསྭངེསས་བའགནས་པའཕལ། གལ་ རདེཾཾིཾིཾཾ་ རར 


།ཉྱིམབདག་ཇི་ 
ཀེ ཁི དདགད་ལདཔཞིགཤེ་ཝ་པསཿས་པ་དབ་པབགལད། ཨད ནགདརགཔདང། གཏིམ ཁཐས་པ དག་པ བཞིན་བྱ་སབཏཏོ། །དེལ་ 
༩ ངྒེ ༨ ཤུས པ་ཞེས་ ཞིད ནོ ཙཱ ཅྲིང བ་ ཐལས་དགྱས་།གག་ གན་དུ་ས་་ 
བྱརམ་ཉེན་ཏེ གད ིགཡང་མ་པའ་ན་འའེ་སཤས་པཅུན་བྱར་ + ཌན ཆོ 0 ` གཱ ཛེ 












ལབས དྡོན ཡྱི་ཁམས་དང་བངབ་ངོ་། 


༠ ད་ལོ བརདདབའི ཀཆ ་ །དེབཞིནགཤིགསཔ ྱྩྫྫ དྡ 
ཀྱིབས་འདེ་ལ་ཡོཔ དབ་འབུརརོ། །ཏྱོམབ་གཱངི་ འགགཔ་ པ་ཡདདག་པ་ད་ལྟ་བ་ ཏལ །ས་འདྲེཉརརུ གྷ བས་ཧྭན་ད་ག 
ཊུམདབནམས་ཉི་དེའྱས་ཤིང་དོ་མ་ཡིདཔ ཁལ་ཏེ།  ་ སྡལ་ལས་ཡངག་ཅུ་ཐརཐའ་བསནས། བདབ་ལ་བཙུད་པདིའབ གང དེ་ི་གཤསསབསི་། དེ་ཡང་གཟོད་ 
མནསཨ་སས་པའིཚས་ཅནགོ། ི་ོ ཤདང། གསལ་བ་ང་། མདོད་བརཏོགས་བ་དག བརགས་བ་ད། ༣དདག་པལ་ཁོའ སི མ་བས་བ་གབའ་བ་འདིནི་འག། རོན་པའ་བམས །ཕནས་ཤིས་པ་འཤོག་བཤགབཞེསྱར་ས། ་་ཊ། 
པརྟ་ཐུ་བབཞིགཏས ༈གཞེགས་པགས་བས་ དང བདས་ཤེས་བའགོགཔཤསཔ་ 1 ་ ཁྲིག་བ འི ཐ་ ས་ས་ས ས་ིས་ས་སཱཔརའྱངར སྒག ཆར་ ིན 
གལྟཏེ་རྩོཉང་བ་ བ་ པའཇས་སུ་ལབའ་གནའ་ བའ ་ གལ་ཏེཉེས་དམིགས་ ས་སུ་རེས་སུ་སྟ་བར་གཞས་པའམ། གལ གཱ ས་པ་འ ཡག ༼བོོད། འོ 


ས་བསའཕགས་བར་ཡི་ 
ཐུའུ རེདབི ཡང་ག་པ་ཇི་ཊ་བ་བཞིནརསྱཏཱགཁེཊཏེ། 








--ཤོ 


[07 









བས་ཡད པ་ཇིཚུབབཞིའ་རྭནོ། ± སས སིས བསལ་པར་ལན་གྲབནས། དནི་ོ་དཡི་ཁམསད།ཡངཟན་ཚིག་ གལ་སད 






ཟངས་ཅིབཔི་ོ་སྭ་ོཔ་ྱག 


།འབྱཏྭ་སཁེནཅེ་ཤཱ། ཁི་བདག་འིདལདེ་ཤིན་གཤེགས་པས་འདེལརའད་ཕ་ཤན་ཏེ། སེམས་ཅན་དཔགྱམདཔྲ་དམསཀིདྡན་བས་དིངདནོས་ཡིན་པ་བླའོགོལ། སྣངབྱ་བས་ཤིང་མུན་་བསལ་ེ། སིགག་ན་འབགྱརུ་མེདབནསས་ཐུག་བསལལས་ཡོ་ཡུས་ཐ 
ཤཱསཞས། བདེབ་ལ་བཅུདབདི་འདིགརེན་པའེ་ཤེས་པ་འགོག་བསྟེ། དེ་ཡང་ཟོད་ཤནས་མ་བྱས་པའེ་རོསཅནན། །དེལ་ཤེས་བདབ། མཐོད་བདང། གསུལ་བདཔ། མངོན་པརཏོས་པ་དང་། ཡངདག་པ་སབྩོདཝུདཔ་དང། མས་པ་གང་ཡིན་པ་འྲིཊག་ཉེན་པའེ་བསམ 


¡དེ་བཞིན་བ ཤེགས་པ་འཐི།ཏེནཔ 


གེ ་པར་ 








བའདིནིའིག་ཏེན་་འདས་པོའིབམས་ཤསཔ་ཞིསྱབྷི།དེད་ཞིནགཤོགས་བས་ཡངདག་པོ་ཉ་བབཞོཊའབྱོ།མོཉོཀོ། སོ ནོད ཞིཊ་གཤིགས་པས་ཡངདགཔ་ཐི་ཉབ་བཞན་འབོ། མའོདོཀོ། །ོ་དོགོ ་འག་ཡ་མས་ོས་ད་ལ་བབབས་པའོ། བྣལ་པ་ལཤ་གཟུང་བནས། 
ཡྱི་ུམས་དབབཔབབང་ཅིབས་ནི་ལ་ལོཔ། ཡོདཔའ་འྱབ་ར རད ་པའིགཉེནལམས་འད་ བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནའབརུ་མ8ྱེན་ཅེན། ཁྱིམ་བདག་འྲི་ཡདེབཤིན་གཤེགས་བས་འི་ལྟར་རབ 
ནོམས་ལ་དགེབའིེར་བཔ། ཡི་མ ་པོགསསངགོར་ ཅིཊ་བདག་གཞའ 





[༅། སྱོ་ཡ་པའི་ཚནཿཤནི། དེདབཤིས་གཤེགས་པས་ཡདག་ྩོབབཞིན་བསཛཏོ། །དེབཤིད་གཤིགས་པའཐིཏིལས་མཔ་ལཁན་ཤས་པའགོག་པ་ནེས་པདོ་ལ་མ་ལས་བཞོ།བྟམལ་པརལན་གྲམཔ་ཤས། དོན་ད 
ཨམ སླས }ྣྣྣ]ཞནཆཔནླནདནདྨླྨླི 
རི ད 














ཇི་ལྟ་བ ཏེ 
།བྱོད་ུད། མངོན་ ཞཾ ག་པསཡང་དག་པི་ཏབབཞད་གྱ མཁེ །དེ་བཞིའ་གཱི་གས་པ་འདིག་ཉེན་ཡ་ས་འདམ་པའེཁམ། 
མཾ བསྐལ་པར་ལན་གསུངབནས། དེནི་ཙན་དུན་ཧི་བྱཝསད་བད་བཟངས་ཅི་བས་དི་ལ་ལོ་བས་ཧོདོ་པ་་འགུརདོ། །འིམ་བདག་ངི་ཉུ་ན་དེབིན་གཤིགས་པས་འས་བསྔ་ཡིབསས་ཤེས་པ་ཡང་དཀ་ཇིལ་བའཞིའའབཏྟ་3ེནང་ 
ས་པས་བ །དདུ་གཔ་བཙ་བབཀན་རབྱས་ན་ཊཾ། །དཔའ་ ལག་ཤེསབའེལ་ལབ་བན། བསྐུལ་པའྲལན་གསུང་བཤུས།, དི་ཅནདན་ི་བུལས་དབབངབཟ་སཁྱ 
ཞི ཤགས་ མིར སཿ 







ལས་འདུས་གྲ་ཏུ། 
&།བདག གཞོལ་བ མངནོཔརཏགས་ལབ་ 
113 { ཁྲ སག 


༣ 










ཞས། ལཏི་ོལ་རཇིསསུབནཔའི་དད་ནིན་གཤེག་སཔས་ཡངད་གཔངིཉབ་བཤ་འསོ། དེབཞིནག་ཤེགས་བའསམ་བས་ཡིབམས་ཤེསཔ་ྱངབཤོག 
རེབ དྲ བུཨམ་བསྦ་ཉི་བམས་ཤེས་པ་ཀུ་འབུང་བཤེས་པདེལ་ཡང་ཐུ་བུས་པན། བསྐལ་པར་ལན་གསུངཔ་ནས། དེའི་ན་ད་ཙི་ 
ངབཟིབན་ད་་ལ་ཨྭཱ་ཡདཔརའྱབ་འོ། །ཚྱིམ་བདག་དི་ལར་ནདེབཞིན་གཤེགསཔས་འདུས་མ་ཀྱས་ཨི་བམས་ཤེམ་པའགེགཔ་ཤེས་པ་ཡང་དགཔ་ངི་ལྟབ་བཞིན་རབཏྤམཁྱེནཅེན། (ཿ་དཞི་གཞོགས་པས་པདི་ཉརའབྱང་མཁནཏེ། སས 










 ཤདཔགྱ་མེདཔ་ས་ིདོ་སཤི་དོལ་འདེ་པ་བྲཐགོལ། སྣངབྱས་ཤིངམཉ་བ་བསལ་ཏེ། སེ་མསབནད་པག་ཏམད་བནནས་ས་གབྲསཔ་ལས་ཡོངསུ་ཐར་བརྩ་བསནས། བདེབ་ལ་བཅུད་པདི་འདུསམྱ་བས་ཡིཁམས་ཤེས་པའགག་པ་སྟེ། དེ་ཡདག་བདོམ་ནས་སྣསས 
14 །གབྱེན་ཏོ། ། ཟླ ང། མཐོངབ་དང། གསལ་བ་དང། མདོད་བ་ཙཱུགས་བདང་། ཡངདག་བདབོདྱ ཏུད་བ་ད།། མངས་པ་གང་དིན་པ་འདིནི་འྭ་སས་སའི་བསས་ཤེས་པ་འགོག་པཤས་པ་ཞེས་བྱ་སྣེ། ཨ་ཤེས་པའ་གགཔ་ེ། པད དམས 
ཀ་ཁྱི སྒ ྨ ཤེས་པདེ་ལ་ཡབའུབྱའུས་པའ། བསལ་པར་ལན་གསུདབཤག། བཟསྱ་ཅིབའ་འདི་ལ་འཇག་སྤོདཔ་བའྱབང་དོ། 





ཨི་བནས་ཤེསཔ་འགོག་པད་ལ ས་པ་ག ཤིས་པ ང་ུ་པད། བོབའ་བ་བསདབདབ། ངད བམམད་ཁངབཟ བས བདག་རབ ཤིགས་པས་འྱུསས་ 
བ་ཞིནརབཅམཿཏེ། སརྨིཾེཾཾཾཾཨཨླཨཉྷཉུླིུ(ྣིེོ་ི 





༼ རུ 


ཁམས་ཤེས་པ་འགོགཔ་ཤེས་བད་ལ་ཡབཝབས་པན། བྷས་ལཔར་ཕན་གསུཊབཤ། དེབཞིདུང་མུརཏེ། དནིཿཤདན་ཡཡམས་དཔཁཔམསཿི་བབ་དལ་ཡོངས་ཅུཔཔ་ཕུརརོ། །ཅབཀག་ངི་།འདབནགས་པ་ པཱ 
འགོག་པརའྱཐརབའེ་ལམ་ཤེས་པ་ཡངདགཔ་ཇི་ལ་བབཞིན་བབྱར་མ་བེན་ཅེན། །ྱ་བགས། དེབས ཧིའི པཱ 
ཞིན་གྱ་ཕཅིནཏེ། གལ་ཏེ 1“ ད ངི སིི ་པ་ཡེས་ཨུགེས། སྲ ། འོ སསཔགཔ་ཤསཔམངགཔང་ ° 





` །བཝཝལ་ལས་ཡོངས་སྭ་བརབརྩ་བསནས། བདེབལ་བྱདབ་ནིའཛིག་ཉེནྲ་གིངམསཤེས་པའགོག་པྙ། དེ་ཡང་ནི །དདེ་བཞིནག་ཤེགས་བས་ཡངདུག་པ་ཇི་ལུབབཞིན་རབྱའུ་མྱའིནཏོ། །དེ་ 





ས་ག 


།དེབཞིན་གཤེགས་པ་འཛིག་ཉེནཝེ། 









ཁང 







ཏི ངཱ དྷིལྟརརབཛཱ་མ༔ཱནཏེ། རགངདཔཉེན་གངདུག་གིསསོས་པཔ་ཚོགས་ཤེས་ ས་བ་ཀུན་འབུང་བཤེས་པ་ཡངདག་པར་འྱབ་པའྱིནདདེདངཉེནདེ་ 
ྱབ་བཤེསཔ སུ སས (ླ#ན®་་ །དབ་ཞིན་གཤེགསཔ་སོས་པ་སཆོགས་ཤེས་པྱ་ུད་ 





བུ་བཤུས་པདུ། བསྐལ་བར་ལན་གསུ་བནས། དེབཞིན་དུ་བརི ཁཔཿིབཔ་དེལ་ལངས་སྔ་བར་བྱུརའ། །བའ་བདགཔི་ཌ་ཤ་དེབིན་ ལོ 
བདེབལ་བཅུད་བཞིཔ ཤིས་པ་འགོག་བསེ། དེ་ཡབགབེདམནསསྭ་མེས་པའི་ཆོས་འནན། །དེངེ་བཞིན་གཤེགས་པྲས་ཡདདགབ་ བ་ས རས : ཕས་ཤེས་ 
འབ། ཏེད ི་ོ ི་ོ ཁོ མངོནསུམདུ་བསལ་འི་གོག་པཤེས་བདེ་ཡངདག་པའི་ལྟ་བ་༧ཞོ་ བར  ་ ི 





[༣ །ཏཱ །དབདིན་གཤིགས་པཞིག་གི་དཔང ལ་ཤསཔ་ུནྱབཔབཤེསཔདེལ་མངནབྱམ་པྟ། བཟལ་པརལན་གསུངའདུས། དའཤིན་ུ་སརཏ། དེའི་ཙནདན་ཆབམས་དཔའངབཟངསཨིབཟའདལ་ལོངོས་ཨོདོ་པོརྱུར་པོ། །ཙིཿབདག་པོ་ཏརནད 












-༢ །བཞེན་གཤེགགཔ་་མག་གིདཔདཔ་ཤེས་པ་འགོག་པཤེས་པ་ཡ་དག་པ་ངི་ཉབ་བཞིན་འབྱ་མཁེན་ཅ་གུ། ཁིམདདགའགལདེབཞིན་གཤེགས་པས་འདིརརབྱད་སཧྷ། སེགསནདགྱརམ་དནམག་ིནོས་ིོལཡིནབཞག་། ཏེ 
འའ པན ཆུག་མཔལམ། །ནཐརར་ས་ནས། ྣྲ ོི་  བག་དོཔནམས་ེསཔའེ་ོ་ཅན །དེལ་ཤེས་པ་དང་། མ་ཐོད་བདང་། གསལ་བདད། འས ི་་ 
པ་དུད། མཁས་པགངི གཱཔ་བཱཔཞིན་རབྱཏཱ་མཁཱེན་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ནིག་གིདཔདཔ་ཤེས་པའགག་པ་ཤེས་པདེལ་ཡངའུབཞུས་པན། བསལ་པར་ལན་གསུཔབ་ནས། ནི་ཙནདན་གྱི་བམས 
¡2; །བངབབབསི་བད་འིལ་ཁོ། མདས ཀ་ག བགད དུ ཞ་ཡན་ཤས་པ་སངདག་པ་ི་བབཞནརགྱལཅུནཅག ུ་དགའི་ལདེཞི་ག་ དལ ¡ 
སོ་སཨཤས། །བདུ་ཅུད། མ་ཤོ་སུམྦབུས་པའི་འགོག་བཤེས་པ་དེ་ཡང་དག་བ་ངི་རབ་བཞིདརཔ་ཅུ ཁནཏེ།གལཏིར་ཞདབའིྱབའགནསབའམ། གལ་ཏིཉཾས་དམི 
འབཞིཊགཤིགསཔས ག་སོ བ་ཆ ཊ་པ་བཀོག་བཟའབུར་པའིལམ་ཤེས་བདེ་ལ་ཡང་ཝུབ་ཞུས་བན། བསྟལ་པའ་ལན་གསུངབ་ནས། 








[ཡལྷ་ངོད་ ཅྱགརའོ། །ིཞ་བ་ རཀ ུབཆེནཔ་བགིདང་འདྲི་ིཤངཔོ་ཡགཏ། སུཐེརམདངདང། ཚུའིཁནས་ད་བདབ། མེའིཁམས་ད་ཡདབ ཆུགི། 






















དང་ཡིན་ཏི། དེལ་སའི་པཕཝད་བ་ཡང་ནཔའི་དབངབོས་སི་ལ། ཅུང་གི་བགས་དང་བལས་གཞན་ ཡོས་ཡིན་མོད་ འོནཁངལསཱཀིརམ་བརྡ་ཝིན་པསྣ་ནཔའི་དཔང་པོ་མདོན་པའྲཕབཔ་ 
ཞིག །དེལཤེས་ད། མཐེང་ རྲི སདཾི ༥ སདབ་ུདནའསྱ འཅིདོ།། བདག་བ བས་བ 
འི་མ །སྣ་དཔྩེདཔ་ལུས་ ནི ཊཾ བསུ །ཡ་ོང་ ཇི་ཉརན་པེ་བདིན་པ + ཀའ བཅ་མེན་། ན་བདག ུ 

ཛཿ ( བན་དཔདཔ་དང་ | ` 
| ཞེས་ག གས ་། །ཡ་ཤདཔ་བ་དམ་བོ དང ཁད ཞིམ བས་ས པི་ཡ ་ དག ོ་ 


དར ། །དདགཔ་དེ་ལྟ་བ་པ ཞིར སྙུན་སྱ་ རར་ གཿ བུང ༧ རཿ ཞི 


„|=! །ཡནཏཱཾསདབགང་ཡིན་པའདན་མའི་དབངཔོ། །དེལ་ཤེས་པ་དང་། མཐོང་བནས་མས་པའི་བད་གང་ཡིནཔ་འདིནི་ཞོའིདབངཔ་ཤེས་པཞེས་བྟེ། དེད་བིན་གཤེགས་པས་ལངདགབ་ངྲི་ལྔབ་བཞིནའ་གདུ་མཁེནཏེ། །དེ་བཞི 
དྲ ས་བད་ལ་ཡང་བའུས་བན། བསྐལ་བརན་གསུང་བཞུས། བིིི་དནི་ལམསདབ་བ་བཟས་ིབརབ་ཡངས་སོད ` ་ 


བསྟན་པ་བཞིདནོ། 
ཤྲ ཅུཿྭལནཅེན། པོའྲིས་དང་། ཕོའརཔད་དང་། ཕའྲིས་བདུ་ག། ལོ་རིཙུལ་ངད། ཕོའི་ནང་པད་བ་གང་འིན་པརདྲིནི་བའིདབང་པོ་ཤེས་བཞེས་བ་སེ། ྫྩེིེྩདིོི་ 
ཐཾ གས་འ དཔགས ་ དེ་ལ་ངྱཕགས་བན། བ།ལ་བཟཕན་གསུ་བནས། གདན་དྲངས ཁྱང ་ ་ འགག་པད་ག ལམ་ཡངདིད་བཏནབ་བཤིདོ། ད་་ 
12 གྱུ་སོང་པའ་ཆོའིརན་་ རུསྔ་ལ་ཡིན་པར་འཆོབ་ཡང་འོདོ། རི དར ས་ལ ལིང རིང 
མ་ཡིན་བདའཇབ་ཡ་ཡེད། ཅུ་ཅིབའདྱད མིས་ཅའདནིོཉིས་བྱྔ་བྱདི། ༄་ས་ ་པར་འཆིབ་ཡང་ཡདོ། བུགྲིསརི་ན་ཅཡིནམསཙིཆེའི་ཚིལོ་ 






།དོེ། དུསབ་ཡོན་པར་འཆིབ་ཡང་ཡོདད། མོནམས་ཆིའོ་པྱུགང་ཡནཔ་དེདབ་དནོ། རལཆོན་བཞིའི་སསལནམསཅཉོགཤག་གཅོག་གྲ། །ཉོདཤག་གོདདེསཉེམབཅྲལ་ལོབྱཡདོ། །ཉོྱོུབཔ་གགགོ། བྱས་སོ ྱས 
ི་སིནམས་ཅིཚའིཚདནལོ་ ལྔ་བྱརྟཏེ། དུག་ན་ཡི། ཅད་སཿ ི་ནམས་ཅིལོ་བྱར་པདེནི། བཅུ་གཉིས་ལལོ་གི།ག། །སུཿྤཿ་གསུཊ 


མནམ སྤར་ཆ ཧཱ དེས་ག ཀཾ 
མཾ \ ± ཆི གས་འ བབ ཡིནཱམསི ཏུ གབ ྲླང་ 'གཅིག་ལོ། །བུ་བྱགཉིསལའག་ི།། འདབ་ཐལ་ཅ་ པཱ 
༡༤ [དད གི ་ དཱ །ལྭ་བ་བཞས། པར 


སི ས་འ ྦ ལིས 
དང ས་ ཚངས་བཅེན་བནམས་ 0 རྔ ེ བ་འི ཧྲ འརང་ ཀོ ཡས འས དགེབ་ད་།སུ་ 






























བུ་བཞུས་ལའ ` དགའ་ལུནྱཡིལ་ནམས་ཉི་ཚེའི་ཚད་གང་ དཞག་གཅིས 
སྲི ི་ཚག་ིནཔདི། #ག་ན་ཞབྱབ་ཞས་ལའི་་།།སེམས་ནདམལ་བཟན་བོ་་ ་ 















།བནས་ལོའི་བརདུའོ། 


ེ ས་ནད བགོས ངིགག་གཅགག། །སེམས་ཅན་དམྱ་བཆེད། །སེམས་ཤ། 


བཅོ་བ རེ དྷ དབྱས ཡ་ད བྲ དུ འི་ཚོར་ནར་འ 
ིཅི་ཅད་ཐེརྦ་བ གོ། །ཅིཿ མག དེ་བ འ ལ་ཡིཉྲ་གངན་དེམབཅན་དལོཔ་སཏ ན་ག 


















་ གོ མ་ད འགས ཀག 


འགིན །མེཏོགི །ཏོགའིད་དམ་ལརགསང་ིི་ གདཡན་པ་དེནིཡ་པལར་གསཔའ་གཅས། གོ །།ད་པ་ལ་ དཔགས གང་ན ེ་ུད་ུརགསའགཅག་། །ཧུམུད་ལྟུད་གས་ 


དེལ་ཤས་པ་དང། ལའེདབདང། གསལ་བདད། མ་ཤོ་པར་ 


དཔོ་ཤེས་བཞེས་བྟས། གི སག 


` །དེ་་ཞིནཔ།ཤེགས་བཚོའི 


ལ་ནང་བ 
རར ར་ར ག་འ ས་པས་འ རཿ ིིི་ ˆ 


གསང ཨཱ < ཤིག 
ཤིས་པ གསན ་བ་བཞིན་ར་ སི 





དྲད ག་མ ར་ = ‡÷ ་ 








ད་ཡངདུག་པར་ཡོངས་ཐུ་བསྒྱར་བའམ། ཆེ མི་ལཐན་པརསོངསས་བྱསརབའ བུམ། དུ 


དག་པར་ཁེང་དུ་ཆུད་པ་དད་། ྷ་གཔི་པདནི་ཡདཔ ཧ་ཨ སམ ད་ས སྣདལབདེནིཡ 


132 ` ིག་་ 


ོའའའ་ 









༄༅། །ལསྭ་བུདབའི་ཚོར་བའམ། ཚོར་བའི་ནྣམ་པ་བདེ་བཉིདེམ་ཡིནཔའམ། མི་དདེ་བཉིདམ་ཡིན་པ་གངྱ་རུ་ཟད་ཡང་དག་པར་ཡོའ 


།དེལ་ཤེས་པ་དང་། གསལ་བདང་། ཡ་ཨས་བྱཿད་བའས། རརཾྣཉའར ཅུས་ཚིགསྐ་ཅི་ཡོང 
མཛད ༩ སས] 
་གཉིནཏོ། ་གཤགས་བ་ྷ་ོ་ཅ་རེཤ་པདེལ་ བསད བསྐལ་པར་འནྭ་གསུང་བཞུས། ཨ་ཅིསདེལ་ལབོས་གུད་བརཁྱསརཔ། །ཡུན་ལུ། 


རངརྡི་སྐད་བསྟན་བ་བཤིན་ན། །ཧྱིམ་བདག་ིལྟར་དདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དད་བའིདབང་ལོ་ཤས་བ་ཡད་དག་པ་་ལྟ་བ་བཞིན་རབཏུ་མཁྱེན་ཅེན། ྲླི་་ བས་དགཔའི་ཆོསནམས་ལ་དནོད་གཉེརབ།ད་དང།ལྱ་ནབ་དག།འ་ 


སཾཾིཾྩྣྨོ་ བད སེས་ོགཔཡདཔདད། དཤྲས་བདེལ་ཡབྱའུ་བུས་བཞུ 
བ་དག གསལ་བནས་མཁས་པའི་པར་གདཡ ་དདཔའི་དཔང་བཤེས་པ་ཞེས་བུསེ། དེདེ་ དེ་ ར་ཤ 


བསྐལ་པར་ལན་གསུང་བནས། དེ་བཞིནེ་དུ་བྱར་ཏེ། དེཉི་ན་དནྭ་ཧྱི་ཁུམས་དཔབང་བཟངས་ྱིབར: གའོ་ 


པབནི་བཏང་་ 
ཅུན་བའག སྩོད 





















ས་ ་ཉནདོགཡངདག་པི། ཕྱི 


ཉྭ །པའ་འཛུརར། (ཁམ་པ དག་དི་ལྟརན་ 


བཞུས་བནུ། བླམཁ་མན་བད་ཞས། དཔིན དེའི ན་དག་ིཡལས་དའངབཟངའི་བརའདིལ་འབ 
ག་བ་ཇིལ་བ་བཤིནའབྱད་མཁྱེན་ཅེ་ན། ། དེ་བཞི་ོ། ད་མ་དང གེབས་མ། 





དག་པ་ཛི། བཞིན བག་པཡདཔའེམཤེནཔ་དང། འིགཉེན་ལས།ད་པའ་མེ་པསའབྱ། ཉི ས་བོ བཞག 


བྱས དིདབཅོམ་པ་མགནས། 












།མ། གལཏེཆོས་ལ་དམིགས་བའམ། གལ་ཏེ་འདོད་པ་ལ་དམིགས་པའན། གལཏགདོད་སགལ་དམིགྲ་བའམ། དཱ 
ཿ ཨ་ཿིཅལནམིག་པའ། གཡཏེ་སསྦ་རས་ལ་དའིགས་བའམ། ཏུ་ཆོས་ལ་དམིགས་པ འག་ི་ག་མ ཏིད་བའཛེནལ༔ 
ཁྲས་བའམ། ནྭས་པར་ པ་ ཤེ ོསག་ །་པ། བ་ བས་ད  ྲ5ེྲེིྲིེི་ 
ང་དག་པ་དི་ུ་བ་བཤིན་བགླདུ་མཁེཉ་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེལ་ཡངཞེསྱབུ་བནས་ལོང 


ས་བས་ཡང་དག་པ་ 
ང་བེཤསཔ་ག་ུ་བཤེས་པཡ གི ལལ 
ཐོས གཡཧིམ་པའེ་མབའི་འྱུཤེསྱ་ཡས་གན། གལ་ གྱུབ 
སུམ། གལ་ཏེ་བེས་པ་པའུང་བའི་འདུ་ཤེས་ཉིས་སམ། མ་ས ཁ་པ དས ་བ། ཀམ གལ་ཏེནམ་པརཡི་འཚེབའི་འུཤེས་ཅིས་སམ། 










3 |༄༅ །བེའི་ནྣམ་པས་ཏེ། རྣམ་པ་དེ་ བུདཔགཱཏུ་མེད་པ་འབུམདེ་དག་གིས་ཤེས་དབྱིདབད་ ས་པ་ཡུན་འཕུང་བ་ཤེག་པ་ཡང་ དདགཔ་ངི་ཉ་བདགྱང་མཆན་ཏོ ཏོ །དེ་གཞིནགཤེགས་བཤེས་འབི་དབདཔ་ཤས་པ་་བངབཤེསཔདས 
ཅིལ བསྐལ་བརྡ་ལན་གསུང་བནས། ནི དེ ཅང པས ག་ད དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ་ དབང་པོ་ཤེས་པ་འགོག་པ་ཤེས་པ་ཡད་ 
ལྭ སྭ་པས་འདལར་ ། ཤྱིགདཔའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པ། རྱད་པའིཆོས་ཅན་གད་ཡིནོ་པ་དེི ་པའངོས་ཅན་ཏེ། ཤེས་རབ མགན གྱིརབས་ཤསེམ་སཅ 
རླ སེལས་ནདཔགྱཏཿ བཁྱགནས་འགགས། སཞས་ཤདཔགཏུམདབྷམསཙི་ཐུག་བསལ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐད་བར་མཛོདནས་འ་ ནདཔགཅུ་མེད་པནམས་བདེབ། 
$ ཤེས་འབཀྱི་དབང་པོ་རྗེས་སུ་དྲན་པན་ཡངསེམས་ན་ 


141 (° སེནཊ།་ པབ ཞེའི ཅན་དབཀྱཏུ་མེད་བླ་མརབལ་ག་འྲབ 
ག་འ གབ. ཀལ -་-་-་་ཡ་ 













བདུང། མདབ དཔད གཁས་པ་གངའིན་པ་དིནེསར དིནི་ཤེས༢ཊ་ཅི འགོག་པ་ཤེས་བཞེས་བེ།དེད་ཤོནི་གཤེགས་པས་ཡང་དག་བ་པྷིལ་བབཞན་དྭྱ་སཉེན་ཏེ། ཤོམ་བདག་དེོརོ་ད་བཞོན་གཤེགསང 
ལགི་ ས་ད ཞད ྣགས་པར་པ་གྲསབདས། དེ དྲགེེཾེཾི 


ཅཅ ཡཡང་དགཔ་ངི་ལྟ་བབཞིནའབྱུང་མཁེན་ཅེན། ཁཱ འདའ གགི་གཤིགས་བས་ཤས འགགིས་གསརབིདཔ་བཤེག་བ་ོངག་སུཤས། །ལ་རང། ངོ་ 
ངེ འ ལ་ཏེ ཤེ ད་ཡ ་པའི་ཤས་པས་ས། ± ི་ ༈སཱམ། གལ་ཏཾྒོས་པའི་ཤེས་བ་ད། །ཀན། 


བཙུར་བའི་ལམ་ཤེ ས་ས་ས བསྐལ་པལན་གསུངཤང། བསྐུལ་བ་བྱཧའམ། བུ་ག བལ་པའི བསལ 
ོ་ས་། བསྐལ་བ་དབགྱང་སེད་པར་ལན་གསུང་བནས། དེ་བཞིནདྲ་སུར་ཏདེནི་ཙན་དན་ཡྱིཡ་མ་དབངད་བང་ས་ཅིབ། འུ 










སསསརགེིོིེཾཾཾ་ཾིཾི་ ˆ ཧུ་བདག་འདལདེ་བཞིན་གཤེགས་བས་གནས་ཤེས་པལ་མི་ཤེས་པ 
-ཿ ཤེག་པ་ག་ཤི་ཤ ཤས་པདབ ་ས་་དནམི་ཏུབ་བཞིད་ ང་ནི གདགས་པ གས་པས 










དགཤས་སི་ཡང་དགབམི་བནདོརག གནས་ཤེས་བ་ཨུནའཕུད་བ་ 
་ གོ 


འདས་བཤེས་བ་ཀྲུནའྱབ། འགགབཤས། བའ ས་པ སམ འགད།གར་ུདཔལམ་ཤེས བ ནའ་ུ་མེན 
ཞིན་འབྭཏ་ ་ྔ ་པེའ ཧུ ལ་པ བ་རེས་ དིད ཆཅཡཟཀ འརེརཔ་འའའ གསུན་ཤེད་སོདེས་ཡང་ད་བ ༨ བང་ 
བསཡང་ཤག་པི་ཐབ་བདི་ ཆ་ར ་ 










ཿ༧༧།ཡངདུག་པརིལྟ་བབཞིན་རབཏུ་མཁྱན ཀགོ་ག། 


པདག་བུནཤགསོཞས་ཡངདག པའི་ཉབབགིནའབྱཿྔའིི། ལས ་པན་འྱབབ་ཤེས་པ་ལི་ཤེས་པདག་དཔལས་ཤེས་པ་འགོགཔ་ཤེས་པ་ལན་ཤེས་པ་དགདང། ལས་ཤེས་པ་འགོག་པརའྱབར་བའེལམ་ཤེས་པ་ལལི་ཤེས་བདག་གུན་ཤེས་སོ་ 
ཞེས་ཡདདགུབ་དིལ ་ཤསཔོབབེསཔ་ི་ཤསདོག་ཏ ཤེག སི ྱུབཤིས། ག་བ ཤེན། ཡད་དག་དརྨ་འདད་ 


ྒ 
ཤེས་པ་འགོག་པས་ཅྱར་པའི་ལམ་ཤེས་པ་ཀུན་ཤེས་སོཞས་ཡ ས་ས དག་པ་དང །གནས་དཔགས་ཅིཤསཔལམི་ཤ པལམིཤས་པདོ། = ' ༈ དནས་དང་གནས་ 
.ཀཾ ཁ་གག་བཤེས། ག་གས ཤསཔའགོག་པྲ་བདའ ལམ་ཤས་པྱཤསསཞི་ཡངདགཔངཏུ་ི གསཡང་དག་པང ཀུ་བ ཏུམཏྱེནཏེ། ཤུནའབྱུང་བདང་། འགོཀ་ 
གག་པདྲལ „ཨ་པ ཤེས་བ་གནའ་ ྤཿ་ །དྲའི་སལ་པའགང་དག་་ 3 







པ་བཞིན་རྭཀྔར་མཁེན་ཏེ། །ཁམས་དུམ་ཤེས་ཏེ། ཁཿསདུམ་ཧེསཔ། ས། ག་དེ ལལ པྲེས བས་ད ག་པས་སོ ། ཞིས་ས་ཤ དྲ 







ཡ། །ུ་ཚོགས་ཤོསཏི། ཁསས་མཚོགོས་ཤེག་པྲ་ནའྱངབཤེར། 


རལ 


རྟེན ཤེས་པ་ལྔ་མི་ཤེས་བདག་ཕུན་ཐས་སོཞེས་ཡང་།བ་བྷིས་བབ་དིན་རབཱམ་བེན་ཏེ། འདིག་ཏེན་ཤེས་བ་ཀུན་འབྱདབ་ཤེས། 
ན་ཏོ སཔ ཇིལྟ་བ་བཞིནརངུ་མཧུན་ཏེ། ནད ་ 
ཁྱེན སསདེཾེིྲིྲྫཧང བབ ༈ མག་བྷ་སཚོགས་ཤེ་ 





ཁམས་སྣཚོགས་ཤེས་པ་འགོག་པ་ཤེས། ་ཤོསཔ་འགོགཔནུརཔའ་མམཤས ་པ་དགྲ་ཀུན་ཤེས་སོཞས་ཡང་དགཔ་ཇི་ 
ལོའ བ་བྱསར་བའི་ལམ་ཤེག་པ 


༨ 
འབར 




















མེ ་ཤིསཔའགོགཔརབྱབརཔའི་མ་ཤེས་པལལ་ཤསཔདག་ལནཤསསོཞས་ཡདདག་ངིཉབབཞིྱར་བེཏོ། །སསམ་གནཤེས་ཏེ། མགལ་གཏན་ཤེསཔྲ་ཞང་འཤེས། བསུམ་གཏན་ཤེསཔ་གོག་པཤེས། བསམ་གཏན་ཤེས་པ་འགོག་པའ་གརཔའི་ 
ཤེས་པ་ལ་མི་ ིཤས་པདག་བནགེས་སོཞེས་ཡང་དགཔ་དྲི་ལུབ་བཤན་རབྱད་མཐེནཏོ། །ན་ པའཐརཔ་ཤེས་ཏེ། རྣམ་ ཤེས། རྣམ་བའ་ཐར་པ་ཤེས་པ་འགོག་པ་ཤེས། ནམ་པརཐད་པཤས་པའགོག་པརའྱབརབའི་ལས་ཤེས་པལ་མི་ཤེས་ 
བསལ ན་ཤེས་སོ། ས་ཡང གས་པརིབ་བཞིདོ་ར་ ཏོ ལ་ས ཏིཔརགོགཔྲས་་བཤེས། ཏོ ཏ་ཤས་པགགཔཤེན། ཉིཡིནས་པགོགཔ་མ་་མགས་པ གས་པ་དག 
རུ ཇཾ ི་གྱརམཁེ་ཏོ། ྱམས་པལ་བུག་བཤེས་ཏེ། ཆུ ཾོགཔར་འྱགེ སྭ་པ་ཀུ༔ གིས་པ་བའྱུཤེས། ལམས་པདའྱང། པཤེས་པའགོགཔ་ཤེས། །བ་གོགཔཤེས། ཧཱསོས་པར་འཇུགཔཤ ས་པ་འགོག་པར་ ་པར་འྱུར་བའིལས་ཤེས་པ་ལ་མི་ ་ཡུད་ 
ྲ་ ར-་ །རྣམ་པརབྱང་ པགས དོ ས་པ་པ བ་ང སོ ིིཾེིེི ༨ སམས ལང 
ཞིན་རབྱང་ ས་པར་ག གམཔགཞག་བཤེས་བག་བར་གིས། ག་ག་གས་གི་ཤིས་ ནྣམ་པར་གཞག་པཤེསཔ་འགོག་པ་ཤེས། རྣམ་པར་གཞག་པ་ཤེས་པ་འགོག་པར་ཤཚུརབའི་ལ། ས་པ ་ 


ཤིག་པོ། 


146 










ཐ 
གེག་ ་པཤེས། འཆིབ་ཤེས་པ་འགོག་བཟུའགུར་བའི་ལག་ཤེས་བ་ལ་ 
ཏི ་ 


ྱིཤསཏུ།སེ་བཤེསབ་བ 
ཊཾ །འདོད་པའིཟག འབུངབ་ཤེས། 
ས་སཞེས་ཡངདག ་ སཔ་ན་འ་་ཟེས།ར་ དག ་་གས་པཔག་ཡིཔ། 


ལྟབའི་ དེཾྭྣ 






9 

















ཤིག་ཐོའི་ཟགཔ་ཤེས་པལྤནོྱདངབ་ཤིསོ། མོཐིགཔའཟག་པ་ཤོས་པའཤིགོ་པ་ཤེས། མ་རོག་པའཐགབ ག་པོའི་ཐག་བ་ཤྲེལ་པ་གོ་པས་གུར་འལམ་ཤེས་པ་ལ་མི་ཤེས་པ ཤུསསོཞས་ཡང་ 
རིིསིི།ཾཾིཾེེྣ&ད&ངྩར་ འའ སྲ ག་ཁ ` 
་གིགཔཤས། །ཨབས།དད་གས་ུང་།། ག་ས པད གས། ་ལ་་་ནི་ག །མི་གས་པེས། མིའདིགས་ གསམས དེ ལགས་གསས ་བ་ 
འའའ དི ་ དེའཞིནདུད་བཞིན་ག།གས་པའི་བངཅབ་ཅིམཚནཉིད མན གསར་མི་བཡ། 
སས སདེཾེཾིཾ་ 

ས་པ་འ །སྱཿི་སཞནཔ་དད། མགི ་གགོག དས དེབརེགཤིདཔཔེགན། །ཤེས་པཀུ ི་ོ ིུ 









ཡམཤས་པལམི་ཤསཔདགས་གསསོས་ས འདག་བྲ་བྷིཤཱབ་བཞིན་༣བྱཏུ་མེན་ཏོ། །ཇིནོཔཿྲོབོ་མལ་ཡས་པ་ཤེསཏེ། ཅོ་དའཐབཤེས་བཟྐན་བྱབང་བཤེས། ཐྲོདོད་ཐོབ་ཤོས་པ་འགོག་པཤེས། ཐེདོ་དུའོའ 
ཤས་པ་དག་དྷད་ཤུསང ངས་ཡངདགཔ་ ཏཱ འབྱཅུ་མཉེནཏོ། རད གྲག ཤས ཝོ 
ལོས་་་་།།། ཅ་བ འགབ པ་། འཇ ཡང ངས་པ་བ 


།ཅིམ་ 








༄༅ ཏོ །སྔལས་ཅན་འདིདག་གིདབདཔོཤོ་རབྱང་ཞི་བའོ། ་མམཟན་འདདག་གངམདབཞིའབ མཞི་བའོ། མས་དག དབང་པོའོ ཁེ 
༧ གས ཅར་ (ཞི དོགས་པ ང་སོ ད་ག ཡེལ རི ཡཱ 
ཟ་ྡ དབངཔནིུགཆརཡོངས་ཚང་བའོ། ± པའོ། ྲོ་ །སེམཁ་ཅན་འདི་དགནིཉན་ཨོཿ ལིད སེམས་ཅ། ུཆསཔོ་མཱ་ཿད་པ། དབན 
དད རགས ཡིདཔའེ། 388 ་ི དེདག་འ མམགུབ དཔྱིད །ི །༣ཡས་ཧན་འདིདག་གིདབད་ཞི་ཡུནཡེང་བའོ། །ཕམས 















།དམིགས་ཏེ། ྲདཾེཾེཾ ངིང ུ་ཡ་ཙཱན་ཡོང་སེ་མས་ཅནཤདཔར་ ངོས་མདག་ཐབས་ཤོཔདས་པཡེད། །ཟྣྱས་ལས་མང །ཐྱ་ལས་མངོནའདྷ་པ།གབྲསལ་འཁོལྡོད རོ །གང་གིཉ་ཚོགཞན་དག 

ལ་བཟོ པང །ཤ་བདགཤཞི་ ི་གཤགསཔས་དབདཔ་ཤེས་པ་མདགཔངི་༈བབ།དེའ པམ ཏོ ་ོ་ོ་གོ་ཞབས་སམད། ། ས་པདལ་ཁྱའུབཞུས་པནུ། བསལ་པར་ཤོགསུང། དམས 

་ེ ཁསྭ་ཧོད་པརྱས་དདུ། ། ས་ངག དོ ཞིག་གཤེགས་པས་གཡགའན་ནམས་ ་ 

རྭ རི ནི གད་པ བཞིན་གཤེག ཅམདང་ལུན། ད་པའི བསདི་ཚམདང། སེའས་འདི་ཙ་དང། གད་ཐག ་ དཔྲ ཕི 
གས ཡོམ ང་ས ུ་ ག་རས དབནས་མཁས་བ་ རན ་ི་ི ་བཞེསཏྷ་སེ། ཧགས 

135 དདེ་བཞྲིན་གཤིགས་པ་ལྟེདཾ བསྐལ་པར་ཡན་གསུང་བནཊ། ` འངེས་སྭདོ་པའི་བདད་འྱཁན་དོ། །ཡུན་འྱབུདབདད་། འགོག་པ་དད་། ལམ་ཡ བཞི 5 

དེབ ེ་གཞིགསཔཏོང་ ླ་ ས་སྟོབས་ཤེས་བསྟེན། །བ་ས་་ཡི་གམཁན་ས་ལོངསསམ། ཨཱ ག་པད ང་ང ན་པ་བཞིན །མིསཿཧ།ནཅཤེས་གངའི་ 











༄། །ཁུས་པན། 
[ཡང་དག་པ་ཇེ་ ༨ 
ུབ་བཞིནརབམ་ན ཡེ ད་དེ ཤཱ 


བླསལ་པར་ལན་གསུང་བས། དེབ་ནིནུ་ུར་ཏ་སསད་པའི་བཟད་འར་པོ། །གན་འྱབདད་། འགོད་པ་དང པ་བཞོན་ནོ། །ོམ་བདག་ཇྟོ།རནདོ་བཞོད་གཤི་ 
ཡ ཨཱུ །གུནྣ་འབྱུ་ དད། འགོག་པ་དང ལམ་ཡང་དི་སྐད་བསྟནཔ་བཞིདེ་ནོ། །ྱཾམ་བདག་ཕིལྟརནའེ 
གཤུགས་པས་རྣམ་པར་ པ་བྱད་ཡང་དགུ་པདི སཔ་བའཀན། །ཁྱམ་བདོག་ངྣ།འན་དབན་ །པསྒནམ་པརྡཔར་པཤེས་པ་ 





ས་འ བཅད་གང་ཤེན། གཟུགས་ཅན་གཟུགསནམས་ལ་ལཔ་འདིནིནམ་པར་ཐར་པ་དང་པའོ། 


ནོ སད་པ 


ྦ གད་བསམགུནད་བ 
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དཔ གཞོགས་སྙོདད། ཐོབ་གྱི་སའཇལ་བས་ཀུན 


ནསྭ་ཉོན་ོངོས་པ་ཡདདག་པ་ཇྲི་ལ་བ འབྱཏ་མཁྱེན། ལྕེད་པས་ཆྟེད་པན་བྱེད་འདོད་པས་ཀུན་ ཉོནམོདས་པ་དང། དོདོ་པས་གུནནས་ཉེན་མོངས་པ་དང་། འདེད་ཆེན་དད། འདེད་པ་དང་། དྲན་པར་ཀུ། 
ཉལོངས་པ་དང་། པཱོད་བམ་ཡིན་པས་གུནནས་ཉོན་མོས་པདད། ག་པ་བ མི ཤད་པ ཊཔའདའ་ད་པས་བུཞཞས་། ད ཀྲ 


ངོས་པ་དང་། མི་བཟེད་བས་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། བྱེད་པས་བུན་ཞསཏན་ལེངས་པདང་།  སསུ་སེད་པས་ཀུནནསཉོན་མོདས་པ་དད་། ཆོས་ 
དོད་ཆགས་ཁིས་ཨུནནས་ཉོན་ཡོངས་པ་དད་། གསཔད་མིནགསལསནཉོན་་ འཇིག་ཚགས་ལ་ལྟ་བས་གུན་ཤཱས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། ཐེ་ཙོམ་གིས་ཀནནས་ཉོན་སོབས་པདང། དིང 
ཏཱ ཨ་སཏ་སཔ་དད། ལངབལ་བྱལ་བྲ་ ཱནནས་ཏོན་མོངས་པ་དང་། གནོད་སེམས་ཀིས་ཀུནནས་ཉོན་ཡོངས་བ་དང་། རྨུགས་པ་དང་གཉིན་ཤིས་གུནནསཏེན་སེངས་པ་དྲུ། རྡོད་པ་དད། འཧྱོད་པ་དང། ཡིད་གཉིས་ཅི་ནནམ་ཉེནའོ་ 
ཕོ གའ །ཞནས་ཉན་ཡབསའ དད། ཞཱསཉོན་མོངས་པ་དད་། 
ྭཏ འུཤེསྭ་སྣ་ཚོགས་ཅིས་གུནནགཉོན་ཆོངས་བ་དང་། 


བཟའི བམམས་པས།དསཉནསབསཔ་དང། རྲི སེགས་ཀུནནསཏོནམའོས་པ་ 
{, ལཨཱགནས་ད་ཙུས་ནས་ཏདོས་པདད རོགས ནྲས་ཉོན་མོངས་བསེ། 
གདགས་སོ ག་པ་དངའ དཔས དོ་ཡོངས་བདང། །དེ་བཤི་ ལ་སད པད བགས་ནས བསྐལ་པགཡན་གསུང་བནས། 
















ཡདགུབ་ཇི་ལབབཞིན་རབྱངམཉེནཏོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་པརྦ་ུབ་ཤེས་པ་དེལ་ཡཔའུ་བྱའས་པྲ།། བསྒལ་པར་ལན་གསུང་བནས། ལེངས་སྙདོཔའི་བར་དུ་འྱུརརོ། །གུནའབྱུང་བ་དང་། འགོག་བདང་། ལམ་ཡང་པིསྐད་བསྟན་པ་བཞིན་ནོ། །ཧྱིས་ 
དག་ངིལ་་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རྣམ་པར་གཤག་པ་ཤེས་པ་ཡདདག་པ་ངི་ལྟབ་བཞིན་རབཏུ་མེན་ཅེན། ཁྲལ་དདག་འདྲིལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕས་འདི་ལྟར་རབཏུ་མཁྱེན་ཏེ། འདི་ལྟརབསམ་གཏན་དང་བོལས་ལྡངབའ་བྱནངེ་། བསམ་གཏན་དང་བོལས་ལངས་ 
ནུས། ཆས་འདི་དགལ་ཡུངདག་པར་ཅོད་བདེཡདདག་པ་པིཉ་བ་བཤནའབ་འེན། རགཡོགས་ལས་པའཅམས་དཔེནཔལ་གཞོལ་བཡུརཔ་བབདག འདིག སས་བ བསམ་གཏན་དངཔོ་ལས་ལབས་པའི་སེམས་དགའ་བར་ 
པའ ད་ཡའི་བདུང་། ་དང་། བསམ་གཏན་དངཔོལས་ལངས་པའིམངོན་པར་ཇོད་པརྩ་བད་པའི་ཆོས་གབ་ཡི་པདད། དེདབཔི་རོསགདཡ་པ་མངདག་པརོ་པའི་ཆས་དདགརབྱཏས་ སེམས་གང་གཞེལ་བརྒྱགགར་པ་ཡད་དགཔ་ངི་ྟ་བསཞིའ་ཅཏུ་མྱབེན། 
དག་ལ་དགའ་བའི་ཆོས དདག་བྡལ་བ་བཞིནབླམིན གངདག་ལ་མི་དགའ་བའིཆེས་དེ་དགུ་ཡུངདག་པ་ཇི་ལྟ་བཟདན་ཟྱད་མེན། ཆོས་གང་ཡིད་ལྱ་བས་ཤིངལཔ་བད་ཡང་དག་པ་པིལྟ་བ་བཞིན་རགྱང་མ་ཧེནཏེ། དེ་བཤིན་དུ་བསམ་གཏ 
གཉིསཔ་དང། གྲུམ་བདང། བསམ་གཏན་བཞི་་དངུ། པནུནཔ་པརཝང་པནམསད། དཔ་ད དེ་བཞི༽ྙད་ཐེབས་བའའྱག་བརྣམས་ཉིཏྟ། གཞིགས །བསྡ་རམ་པྲརྣལངབ་ཤེས་བ་ཡདདག་པི་ཁ་བཔའ 
བཏུ་མཉེནཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བརྣམ་པར་ལང་བཤེས་བདེལ་ཡངཐུབཞུས་པན། ལན་བ ་ལ་ ལས་བྱ ག་གས སྟ ཨེབ 



































སྐད་བསྟུན་པ་གཞིདེ་ནཾ། །ཁུམ་བདག་ི་ལཱནདེ་བཞིཉགཤིགས་པས་འཆིབ་ཤེས་པ་ཡང་ པ་དེ བཿ མྦ་ཧེན་ཅེན། ཁྱིསེ་བདག་འདིལ་དེ་བཞིཤ་གཤེགས་པས་འདི་ རྱ མཁེན་ཏ སེམས་ཅན་གད་དགྱ་སེ།ཞས་འཆིབར་འགྲུར་ག འཆིབ་དང་ 

༡ དུསཱབྱེད་པ་དང། ཡུངཔའཇིག་བད། འི སས པ་འབེདཔ། རྱ 

! བར སིམ དགཿ ཊཱ 
འི་ཚ ཛོགས ་ཅན་འདིདགཞིཔརོལ་ཅི གོ་འ ྱག། སེམས་ཅན་འདིད་ གས་འ སི 


སི ླུགབནས་ཁཇི་བར་འྱུར། སྐེམས་ཅ གཞིམདནམས་དད་པསའཆབ་འྱུརཔོ། །ཞེ ད ༽ 
= ཅིག ཨསདགའ་དགོ་གས་པསབ་ ལྒ ིྭྲ་ སྱི་བའེམ: རོ ནད ོ་ 


མ་དག་མཐོང་བནི་གཤིན་ཊེའིའཇིག་ཏེན་དུའབོའོ། །མིའིམཚན་མ་དགམ་ཐོང་ 
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ུ །ཤུས་པར། བསྐལ་པར་ལནྟཱ་གསུང་བཞྡས། བས།དེབདན་ི། ལོངས་སྙུད་པའིབརླད་འགུར་རོ། །ཤུན་འབུང་བ་དད། འགོག་པ་དང་། ལུམ་ཡང་དྲི་གད་བསྟན་པ་བཞིནེ་རོ 
ཤེས་པ་ཡངདག་པ་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་ར བྱ་ར ཞི་གཤེགས་པས་དི་ལྟརའབྱཱ་མེན་ཏེ། མ་རིག་པའི་ིལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཐེད་བལ་སྦྲུབ་པ་དང། 5ད་པདུད། སུན་པ་དང། ེ་ི་གགསཔཆ་ 
བ་དད། ཕངས་པའི་ཕྱགསདང་། ཨ་ི་ཟ། མི་བདུག་འད བགགས །དེ་ལ་ཤཾས་པ་དང། པ། མཐེང་བཤས་མཁས་པའིབརགང་ཡིན་པར་ི་མའིག་པ ཟག་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ འེ 





པཤེས་པ་ཡད་དག་པ་ཇི་ལྟབ་བཞིན་རབྱང་མཁེན་ཏོ། །དེ་བཞིདི་གཤེགས་པམ་ ིགབའག་པཤེས་བདེལ་མངྲ ། འཇེས་སྭུད་པའི་བར་བུའུརལོ། 
ཤུ ཐག་པཤེས། གཞད ཤིནད ཤགས་པས་རདབདས་་དགལཔ་རིོ་བཞི་ས༔ བན་ད 7 ར་ ྲ གང་གགལ་བདོ་ 


ངས་པ་ཟད་ཅིདདེ་སྡུག་བསྡལ་བུད་པའོ། ཀག་ཅས་པད་ལ་སམཔཞ། འི་ལམ 


གྲ ཡིི་བའདི་ད་ེས་ཞིས་བསོ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐད་པཤེས་བ་དེ་ལ་ཡང་ཁུ་བཞུས་པར། ྷུ་ཤངབི་གཤེགས་པད་པ་ཤ །ཀུན་འབྱུང་བ་དང་། འགོག་བ་དང་། 












བྷིཉརནདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མྩིསེ་བཤེས་པ་ཡདདགཔཇོ་སྟུབབཞིན་༢བཏུ་མཉེན་ཅེན། ཅོམ་བདག་འདིལ་དེབཞིན་གཤེགས་པསའདིལྟརརབུསྱེནཏ། བྲེདཔའ་ུན་བྱསརྒག་སྔལ་འབྲུབལ།། ཤེས་པའི་དབད་ིསདེའི་ལོ་པའླབབོ། ད་ལརནོདེ་བཞོགོགཤིགས་ 
སྭམིསྱེ་བ་ཤེས་པ་ཡངདགཔ་པི་ཉྟབ་བཞིནའབཏུལ་ཁྱེནཏེ། །ཁྱིམ་བདག་གཞན་ཡངདེ་བཞིནེ་གཤེགས་པས་ཤེས་པ་གང་ཤིས་ཏོན་མོངས་པ་སྤོངབ་ཡོངས་སུམཉེན་ཏེ། ེམིཡབནསཔའོ། ིཤིས་པནསལ་ཁག་པའིབ་གབ་སན འི་མི ས་བཞི དད 







བཞིན་གཤེགས་བས་ཡང་ད་ ཏི ། སུབྭི་སེ་བཤེས་པདེ་ལ་ཡངའཱ་བཞུས་པན། བསྐུལ་པརལན་གསུང་བནས། འའེས་སྤུདཔའི་བརདུ་འགྱརརོ། །གུན་འབྱང་བ་དང་། འགོག་པ་དད། ལམ་ཡང་དིསྐད་བསྟན་པ་བཞི་ཞེ། །ཁྱིམ་བདག་ 
:ཤཾ།པིསྟརན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་བཤེས་པ་ཡང་དག་པ་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་རབཏུམ ཁྱཾམ་བདག་འདི་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་གཞན་ལ་འགམ་ལུས་བའེ་ཤེས་པལ་དཱཡིགསནག། རམས་ོ་པརྡོགས་པར་ཁམས་མྱརས་པའི་ཆོས་གད་ 
¿; །ཡང་མེད་དེ། གང་ཕ་རོལ་དག་གིས་དེ་ ཨ་མྱརས་སོཾ་ཞེས་ནོལ་བལ་བསྟངས་པཨི་མངའོ། །དེུརདེབ་གཤིགས་པམ་བྱས་པར་ུགས་སུདད་པལབཅགས་ས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བམ་ལུས་པར་ཐུགས་སུ་རུད་པ་དྲེལ་ཡངཁུ་བཞུས་ 
༨ ༧ བནུ། བསྐལ་བའུ་འན་གསུང་བཞས། མ་ཡངངིགད་བསྟན་པཔའེ 






འགོག་པ་དུང། ཡམ་ཡང་ངི་གདབ པེ རིག་པ་ཡངདག་པ་ངི་ལ་བ་བཞིན་རབཏུ་མཅིནཅེའ། ཁིམ་ 
པག གས་བསམ རོམ བས ང་བ ཀོག ས་དེ ད་ག ་་ཨའི་ 















བདདུ་འགྱུར་རོ། ལྐ 
དིད ཅསལ་བླགལ་པརམདདེ། རེ རྒབའི་འཇིགས་པ་དྭད། གས་པའིགས་པ ་དང་། པམ་པིུ་བརབྱ་ཅེ་ སེམས་ཅནབམས་ཅདལ་བཞ་བདད། གས་པས 
པ་བསྒོམ་པའདིནདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གནསངདང་པོའོ། །ཅེ་ཨེ་མ་སེམས་ཅནའདདགན་སྡུག་བསྡལ་བེ། དེདག་གི་སུག་བསྔལ་བསལ་པའིདེདོ་དུ་ཆོས་བསྟན་བརབའོ། །གཞན་མ་ཡིན་པ་འཕགས་པའིལམ་ཨིས་ཐར་པརྩ་པའེ། །ཞེས་ཐུགས་རྗེབསྱེད་པར་ཁད་དདོ། ། 
རླ དེར་དགེ སུཔ་བསེད་པར་མཛད་དོ། །དེས་བ་དེ་སུག་བསུལ་ཐམས་ཅདལས་བཏང་སྟོམས་སུམཛད་རིབ། སིམས་པམེདཔའི་གཏར་ཀས་བྱ་དབརམདདདེ། འདིདགནིདེ་བཤིའི་གཤེགས་བའི་གན 
ཞི་བའོ། དེ །དེ་ལ་ཤེས་པ་དང། ག་འ དད ་་ ཞིན་གཤེགས་པ་དེ་བཞིི་གཤེགས་པའི་གནས་པཤེས་བདེ་ལ་ཡང་ 


(74 
གསུང་བཞས། ཡོངས་སྩོད་བའི་བར་བུའགྱུར་རོ། །ཀུནབྱངབུདགུ ད་བཏ་པ་བཤནནི། ]ཅཾ ཉིས་བ །གསུ་བ བོ སདག་་་བསཞིན་འབ་ 
མས ཟམ་པ དགེ ི་ོ ཡང་ རྣམས་ཡང་དག་པའ་བསྒུབ་བ་ལ་དོན་ དང་བའིསེམཔ་དང། པལསསང་། དགུགས་པ་མེ་ 













ིཊ་བམ་ཡིག་པ་ཡདདག་པ་ངི་ལྟབ་བཞིན་རབྱར་སཧེཏོ། །དེལ་ཤིས་བ་དང། མཐོད་བཞས་གཁས་པའི་བའ་ག་ཡིད་པབྡས་ཁིལག་ཤེས་བཞེསབ་ གཤེགས་པས གཤགས་པ དཾ རྫ 


བལ་མདྱ་བའོ། བསྐལ་པའ་ལན་གསུང་བཞུས། འཇེས་སྱེདཔའེ་བའ་དུའགྱུར་ ཡསད འགོག་པ འགོག་བདང། ་ སབམ་པོ་དགུ་པ། དྲ 
ངི ི ཀོ པི ཚིག་ལ 2 རི ་་ང་ གའ 
དགེ་བནམ་པ་བཞི་ཡ་དདགཔ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནའབ་ཏྲ་མ་ཁྱེན་ཏྟོ་ །བཛྫུན་དུ་སྤུབ་དད། ཕྲམ་ད། སྨ ཛུ གྲྭ་ཡལ་པ། ཨས པ ངད་ ྭཾ 
176 སྒ རཾ གཿ མྲ་ན་ཅེན། ཁུམ་བདག་འདི་ པིད བཞིག་གིགས་མདག་གིལས མེ་འཐུན་བད 


།ཡད་བསག་པྲདམཔ་བཞིསང་དག་པ་ད འཐུ་བར་ཡངསསུ་དབ་དང། དུསཚིགསཅིས་ནམ་བརགླུར་བདང། ཧད 
ཇི ཧོཾ དེ སཡ་བས་པའི་བར་ ཀས་ཞནི་འསལསགེས་བཞས་ཏེ། དུ ་བདམ། དབད ཨ་བ་དག་གི་ལག་ཤེས་པའེ ཁུ 
གསཔ་དས་སསོ། གསོ ལེངས་སྤོདཔའི་བའ་དུ་འགུར་རོ། །ཀུན་འབུང་བདད། འགོག་པ་དང ལམ་སང་ཇི་གད་་བབྐ ཤིན་ཧོ། བད་བར ཏོ། །དབཞིངགཤེགས་བརུག་། པས་ཤེས་པ དྷ 


ངཔ་ 











(འགོག་པ་དང་། ལམ་ཡད་ངིགད་བསྟནཔ་བཞིནཞོ། །ཅཾསི་ཏརནའེ་བཤིནརཤིགས་པོས་དཔ་སྱབིན་གསཔ་ཡངག་པེ་བདྲོས་མཆིག་། ཅེས་ག ཁྱིམ་བདགའདི་ལ་དེ་བཞིཉ་གཤེགས་བས་གཞན་ལསམ་གས 


དང་༈ ཆུ་ནུ་ལམ་འདུས་པ་ཤེས་པ་དང།། དུས་ཤེག་པ་དད། དུམམ་ཡེན་པཤེས་པ་དང་། ར་པ་ཤེས་པ་དང་། མ་དོན་སུམ་བཤེས་པདང། བཟོད་པཤེས་པ་དུ། རིད་བ་ཤེས་པ་དང། ཉེ་བཤེས་བདད། མྱག 
ར་ག རྒས་ནི་ཤེས་པམཐའ་ཡས་པ་དེཕས་ཡོབས་སུ་མི་ །དེལ་ཤེས་པ་དབ། མ་ ཱཾ 
 ས་བམསབཞེས་པདད། བད ཟད་བཏས་བ། སས་མནངེལཤེསབདང།སང་བཤས་བད། ོདན་གས་པའབར། རར (ལ་ཡངའུ་བཞུས་བར། ཡོབས །ད་ལ་ འདཝ་ཧཱུདཔའིཔད་ 


| །རོན་ཏོགཔཏ་པརགཞོགཔཤེས་པཤས། དི་བཞན་ད་ཧ་ཏལམཤོས་པ་དང། རསས ནཔ་ཤམ་པདོད། ཞོ་དནམ་ཤས་པ་དོ ལོགམཐོདཤསཔདང། ཟོགཔཤས་པ་ད། ནམ་པར་སོལབཤས་པ་ད། བདཔ་ཤིས་པདང།ཚོ་ཙ་བཤས་བདང། ཡོང 
-[༦་པས་བཤཾས་པ་དང་། སུང་བཤེག་པདད། དདྐོམ་བཤེས་པདང། མ་ཧོ་སུམདུབྱ་བཤེས་པ་དང་། ཛུ་འཕྲུལ་བིྣམ་པ་ཤེབ་པདང་། ལྟུའི་མིགཤེས་པ་དང་། ལྷའིྣ་བ་ཤེས་པ་དང་། ་ཅིསི་མགཤེས་།དང།། རཱ་སི་ནས་ཤེས་པ་དང་། ཐག་པ་ཟད་པ་ཤེ། 


ས་བདད། འཐུས་བུ་ཤེས་པ་དད། འཇུབཤཾས་པ་དང། ལྡཾག་པ་ཤེས་པ་དད། ཕུང་པེཤེས་པ་དད། ཁམས་ཤེས་པདབ། སྒྱེམཆེད་ཤེས་བ་དང། ཏྟེན་ཅིད་འཐེལ་བརཊྱབང་བ་ཤེས་པདང་། དབདཔ་ཤེས་པ་དང་། ཧོབ བདུང་། དེ བཤས་བདད། ཤེས་པ་ 


ཡིན་པ་ 
གག པཱ 









བརྡངོགས་པརསས་རས་ཏེ། དེལ་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཡང་དགཔར་ནམ་པརཏོགས་པ་ལ་མཁས་པས་ཆོས་ཉན་པ་པོའིདབང་གིས་དུས་དངྱས་མ་ཡོནོ་པལ་མཁས། -སེམས་ཅནདག་གི་བསམ་པ་ལ་མཁསཔས་དུས་ལས་མི་འདའ་བལ་མབས། ཡོངོས་སྐུ་ཞི་པའྲ་བུ་བལ་མཁས་ 

པས་སྣོད་ལམཁས། :ཆེས་སྟོན་པས་ཆོས་ཉན་པ་པོ་དགུ་གི་ཐབས་དང། ཆོས་ཨངདག་པར་ཐོབ་པར་གབལ་མཁས་པ་པེ། དེ་ལྟ་ནདེ་བཞོན་གཤེགས་པས་ཐུམས་ཅད་མཁྱེན་པཤེས་པ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རབཏུམཁྱེནཏོ། །ཏྱིམ་བདག་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ 

ནུས་ཅན་མསདིམངོལཔིབ་བཤ་འཁ་ེ་ཏེ། ༦༡༥ ༢༤༦༦ ང་བ རྫར ོ ཨི་དང 
དབའདོད་ཆགས་ཁྱི་བསམ་པ་འནའོ། བདང འི 














 དང་ཞེ་ བསམ་པཅན་ཞྐོ 
0 ` ཧ་ ཁཅནགོ། ¦ ་ 
གཔའོ། དས དག་མ ས་བ འེ །། གཔ་ག་དདིལལ་ཤི་ཉཤ བིགས ད་ཆ གེ དེ་མི ད་ག དིག་པ ག་པ་འ 


ར་ཐ ཀའ་བསམ 


བྲ་བབ་། འའ 












ཅདམ་བེན་པཤེས་བ་ཡད་དག་པརའབུབ་པ་གལ་ཏལི་ཏག་པར་ཇེས་སུལ་བརགནས་པ་འག། གཞགས གལ་ཏེནད་དརྗེས་སུལྟ་བར་གནས་པའམ། ས་ཨ ཁསབགེལེཞནག 
པའམ། ལགས ཤམས་བརྡ་རེས་སུ་ལ་བརགནས་པའམ། གལ་ཏེགཡོ་བརྡངེས་སྭུལ་བབགནས་པའམ། རགྟཱ་འཇིག་པར་རམ། ཤེས་པརརམ། འགོ་བའིནད་དུའམ། སྟངོ་བཉིད་དུའམ། བདག་མེད་པར ཤེར | 






ཊསུ གལཏཉེས་དམི་གས་མུ་རྗེས་ལྭཐ་བརགན་བའམ། གཏེ་གནད་རས་སུ་བང་ ས་པཝམ། གལུཏྱཾ་ཡོརཧོལ་བརྡེ། ས་པའི་བར་དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡང་དགུཔ་ཇི་ལྟབ་བཞིན་རབྱང་མེན་ཏོ། །དེ་བཞི 
པཿ བས་ཅད་མྱད་ ཤེས་པ་བ ཏུ དགལ་འ་སན་གྲུང་བཏས འལ དུའཛུརའོ། རར ཧེ 
ཅསབདག་འདིཔད་བཞིན་གཤེགས་པས་འདི་ལརརབྱ་མའེ ཏས། འདོས ཤོག་ལ། སྣང་བབྱས་ོརོ་མུན་པ་བསལ་ཏེ། སེམས་ཅན་དབ བཤས་པའགོགཔ པ་ཡག ཞིད ན་ག 





ཁྱིམ་བདག་དེལ་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པས་གནས་ཤེས་པ་ཞུན་འབྱུང་བཤེས་པ་འདི་ལྟར་རབཏམཿེན་ཏེ། འདི་ལྟ་སྟེད་བེན། བུད་མེད་གཞོན་ཞུ་དག་གིརྨེལམན་བུ་བཅས་པ་དོ་ལྟེད་པཞོད་ཞེཡིང་ཙམ་སྟེ། དེབཞེན་དུདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གནས་ཤེས་པ་ཉན་འཛུབཤེམ་པའི་སྟེད 
ངམིང་ཙམ་དུདེ་ལར༢བྱ།མཁེཧཱཏོ། །ཁིས་བདགད་ལ་དེབཞིན་གཤེགས་པས་གནས་ཤེས་པ་འགོགཔཤས་པ་འདི་ལྟར་འབྱང་མཁེན་ཏེ། འདྷིལ་སཱདཔརན། ཐུདམད་གཞནྡན་དག་གྲ་མལན་འིབངིཉེད་པ་ཉདནི་མང་ཙམ་སྟེ། དེབཞིདདདེ་བཞིགཤེགས་པས་གནས་ 










གཔཤུས་པཇི་སྟད་པཉིདེ་ཀངམི་་མ་དུ་དེལར་རབ་ཐ་ཉེན་ཏོ། ཚུམ་བདག་དེ་༥དབཞིན་གཤེགས་བས་གཞས་ཤེས་པ་འགོག་པར་བཅུཔ ཧ་ཏེ། འདི་ལྟ་ཉེདའོན། 
ས་སི ༈ དེ་ག ས་པ་གན་པཡ་བཤས་པཤ ར་བ 
བ་སྟ བས ང་གི་ཚ མིགཏོ། ཱ ]ཾ །ཀྱམ་བུདགདེལ་དེབཿེ་གཿ 


གངཾ་སདཔ་ཉདནི་མེངམ་སྟེ། དེབཞིནདུ་དེ་བཤིཉ་ག་ཤེགས་པས་གནས་མ་ཡིཉ་ དདཔ་ིད་མངམི་ཙལ་དུདར་བཅ་ཧོ་ 





ེ་བཞིཊ་གཤེགས་པསམ་འོངམ་པཤེས་པྱན་འབུང་བཤེས་པ་འདི ཏེ། འདྲིལུ་ལྕ་དཔེརན། མིལམན་སོ ོད ཞག་ས ཤེས་པ་ རྨེ ཡི་དརརསྭཊསའན །ཅུལེ་བདག་ད་ 
ཏོ ཧ ལཾ ཱ 
¡ རྨ ཁཱ ཡ་ཡ 










ལདེ་འཞིན་གཤ 
ཧཱཿ དེ 


ཤས པ་འདི་གརའ་བྟ། མཁ་ཏཱ 





ཤིར དི་ལཱ་སྟེདཔེརན། ལྱུམའིབྩས་བུའིརིལམན་གཉར་རྟེདཔཇ་སྙེད་པརིམོད་ཙལ་ལྟེ། དབཀོན་དུད་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡངུདག་པར་བང་བཤོས་པ་ཅུན་འབུངབཤོས་བཟོ་སེད་བཞོད་ངམོང་ཙམདུད་ུརརབྱ་མཐེན་ཏོ། །ཁོམ་བདག་དེ 
པས་ཨད་དག་པར་བུངབཤེསུ་པ་འགོག་བཤས་པ་འདི། གུད གདབ རཾེིྲ གུ ོ པ་བ ཊག ཇི་ཉེད་ 
ཉི་མ ཁབདགདདིཞིནགས་བས་མགཔརླབ་ཞེས་བགོཔས་མ་ བའེལམཤས་པ་འདི་ལྟར་རབཏུ་མཁྱེན་ཏེ། འདི་ལྟ་གྟེ་དཔེརན། སྭུ་མའི་སྱེས་བུའི་རྨི་ལམཉཧོརརཔཏཱ་གཏོངབ་ངི་ དཔིད 






དུདབཞིན་གཤུགས་པས་ཡངདག་པརླ་བབཤེས་པ་འགོག་བཤེས་པ 


ུབཞི་གཤེགས་པས་ཡངདག་པར་འང་བཤེས་བའ་གགཔརའྱུརབའེལམཤེསཔང་གདཔིད་༡ངམངཅམ་དུད་ཡརརསྱང་ཏིན།། ཙམ་བདགདེལདེབཞིན་གཤིགས་པས་གཏམ་དང་གནས་ཅིཤསཔ་འདིརརསྱམཁནཏ། འདི་ལྟསྟེདཔེར 


འར - ཨྭབེདཔ་ཇི་ལེད་པ་ཉིད་ནིནོ ཱུ ིཤེས་པ་ཇི་སྭེད། ཙམ་དྲ་དེ་ལུརརབྱའུ་མཁྱེན་ཏོ། །ཁྱིམ་བདག་དེ་ལ་དབཞི་ + 
པཿ དྲཚལཏེ།དེ་བཞན་གགསས་གས་དུས་ པ་ན་མ མི་མ་ཅི ཤོུ། ། མབུང་ རྐ །ཅིས་མགའ་ལད་བཞིནགཤེགས་པས་ ནས་ད ཱ 
དགར་བ མཁིནོའཾ། ང་དཔེ ཙདྙཾལཱ་གེ་དཔེརན། སྒྱ་མའི་སྩེས་ཐུའི་རི་ལམ་ན་ལྣུག་པ་དངབྲལ་བ་ཇི་སྟེད་པ་ཉངནི་མི་བཙམ་སྭེ། ར་མི་བ མ་ཁཊོ། །ཁས་བདག་དེལ་ད་གས་པས་པ 











ང་ཤི གོ་བཞི 


དམ] 


་ 








པའདི་ལྟརརབྱ།་མཁེནཏེ། འདྷིལསེ་དཔེའན། འིརིལམནཟམཏོག་ པ་དྭཧད་བཉིདནི་མིང་ཐ་སྣ། དེ་བཞིན་དུད་བཞིན་གཤིགས་པས་ཁམས་སྭ་ཆོགས་ཤེས་ 

དུད རར རར ྭྷླྣློད ྲ་ྲ་ ཱེ བླསཆགསཟ པས་ེ་འིཚགསདགའ་བར པི 
ཕྱུ འབུང་བཤས་བ་ང་དདབ་ 'དུ་ད་ལྟར་འབཅུ་མཁྱེན་ ཊལ པས་ ཊ ཡཿ 

ཚི ཏ། འདི་ད ྱིསས་ུའཝ་ལམན། ང་ཡང དེག གསུ་པས་ཁམས་ཐཱཆོགས་ཤེས་པ་འགོག་པའ 


¡¿¿ (་མཤེས་པ་འདི་ལྟརའབྟམཿེན་ཏེ ནུ། རྨུམཁྱཆ་བུའི་ ཐུག་པལགན་བི 
ར་འབབ 
























པཉིདེནིའིངཚམ་སྟེ། དེབཞིནྱདདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མོས་པྱདུ་ཤེས་པའགོག་པརའྱསརཔའེལམ་ཤེས་པ་ཇེ དཔཾདཁྱང་མིང་ཅམ་དུ་དེཿ བྤྱཿ མཁེནཏོ། །ཁིམེ་བདག་དེ་ལ་དེ་བཞིན་ ་པས་མོས་པ་སྣ་ཚོགས་ཤེས་ 
དཔེརན། སྒུམ ྫནྫ ®  སབདགདམ་དེབགེནཨ་གས་པམ་སས་པཅ། གས 





་ འདིལྟསྟ 
ས་པ དིས 
ཏྭ །ཅུལབདགད 


ཚོགས་ཤེས་པའགོབ མཤཾ འ་ ཡ་མ བོ ཨེ  ་ ༨ དབི སམ་རུ། 
༥ ས་ས་ས ཅས་་རཟལས་ས 


་ གམ་ཤསཔའགགཔཤསཔའིུར་ུ་མན་། ཏེན ལ་ོ་པ་ཱཆགསཤེསཔ་ཤསཔི་བི ིཔ་ྟ་དཉརགས་ 
བཱ པ་འགག་བཤསཔ ༢ིཆོགས་ཞི 
194 ་པ་དབིགཡ ས་པ རཱ གཤེགས་བས་མོས་བས་ཆོགས་ཤེས་པའག ༣ སོ ¡+ སྱམའི་ཕྱེས་བུའིཕིལམན་བྱཔོ 












ལྟ་སེ་དཔེམ་ ཆི མན་གསེདམགུ་ཅམོགཏུམས་པས་གསོརཤིས་བརིསདཔཏིནམང་ོལཏེ། བ་པ གཔསབསམ་གསན ས་པོ འགྱུར་བའེ་ལམ་ཤེས་པ་ཇྲིསྟེད་པ་ཉིད་ཀངལིདཙམ་དུདེལྟར་རབཏུ་མཁྱེན་ཏོ། |ཁྱིམ་དདུགདེ 
ཤེགས་པསནམ་པར་ཐརཔ་ཤེས་པའདིུརའབྱུརམྱིནཏ།  དྲིལ་ེདཔེའན། མྨིལཡན་བྨདམོསཚལ་ཇི་སྟེདཔ་ཿདནིམི །གས་བས་རྣམ་པར་ཐར་བ་ཤེས་པ་ཇིསྟེད་བ་ཏིད་ཅངམི་བཛམ་བུདེལྟར་རབུབའྱེན་ཏོ ། 
རྨ ངི དེིེིངེྲིྲིྲྤྲྩཾྩཾིཾྲི་ དེ་བཞིན་དེཤི་གཤགས་བཅནད་མོ་བཤས 


= པི ཤིག་ན ལེ ི་ོ བཱ བདུབ ངོམས 


198 ངམ ༩ ༩ ི་ོ ཐ་ཐར་པ་ཤེས་བའགོག་པའབྱཝར་པའ་ལམ་ཤེསཔརིགདཔ། ལ་ 
འྒ སས ཡོག ལག དེས་ག གཤགཔ་ངའ་ ཉིདནིམིངཙམཏྟེ། དེ་བཞིན་དུདེ་བཞིན་གཤེགས་པ = རའ == 








མིལམན་གས་བདག་གི་པ་ཱ 
་ ཧྲི 
[བས་ག དོ ངོ་སོ ད་ང ད་ཚདགཞགས་བས་ཉམས་པརའྱས་ཤིས་བསྟན་ 


།ཉེས་བདག་དེལ་དབཏོན་གཤེགས་པས་ཏདཔའ་་ཤེས་པ་འགོག་པཤུས་པ་འདི་ལརརབ 
ནདཞནགཤགས་སཏ ས་པས་བ 


ིམ་བདགདེ་ལ་དེ་བ 
ཇིརིན་ཤེས་བ་ཇིསྟད་བརྟཾདནི་མིང་ཙ་མ་ཉྩེ། རཿ ོི་ 
རྱ བརག རྨི མིལན་་བསདཔའི་ཡམས་མཏམ་པ་ཤེམ་ཤ 
འཇུག་པཤེས་པ ང་རས འདི་ུ་སེ་ད་ 


ན་བུང་བཤེས་པསེད་བཉེར་ཆང་ མདར 


[ོམ་བདགདེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཏེའངེའཇིན་ཤེས་པ་ཡུན་འབུང་ བཤེས་པའདི་སརའབྱངསེན་ཏྲ། འདིལ་སྟེདཔའན། རཱོ་མམན་གོས་བདག་གི་སམབྭུཤཔ་ཤོསཔརེ་སེདཔ་ིད་ནིམངཅམ་སྟ། དོ་བཞནད དོ་བཞིནདུདེ་བཞིན་གཤེགས་ ་། 
ུ ཐསཧཾད་རིནགེས་པ་སས་སངབཤས་བརི་ཡུདཔཏ ཧིན་གངམིང་ཙམ་དུདེ་ལརརྟ།་མབཱན་ཏོ། 
།འད་ལྟ་ 


མཁྱེན་ཏེ། ཀ་ག རོ 


ྲ་ ལེ འདི་བ རུ སྙན་བྱིརྣམ་པཤེས་པར་ རྟུག 
བཅུམཁྱེན་ཉོ་ ¡ཁྱ | རསཔ དདེཔདེ་སིན་གཤགས་པས་ཧམོས ༤ མནདཔའི་ལ འི་བ 





ད ཱེ ཏད་པ་ནད མི་ཚམ་སྟཾ། དེ་བཞིན་དུད་བཞིནོ་དྲཤོགས་བས་ བས་སོམོས་པར་འཇུག་བཤོས་པའགོག་བཤེས་པའི་གེདཔཤོདོ་བངམིབཙམུདེ་ལའ་བཟྱར་མེན་ཉོ་ )ུ 

མཉས་པ།དཀའ་སསཏི་ གཞིད ས་མན པས་ནདཔནདམལ་བར། ཤེས་པའི དེ་བཞི རྨིལཕུནུན་པས ཤདཔ་གས་ཐདདུད་པཛདཀཔ མག་པ དེབཞིནདུ་ངེ་བཞིཿ 

བཱ གཤིཤས་པས་སྲེམས་བཟའཇུག་པ་ཤེས་པ་བཤོག་པརའགུར་བའིལ་ཤེས་བཇིསདཔ་ཉིད་ཡངསི་ངཛམ་དུད་ལུརརབྱངསཅན་ཧོ་ །ཙམ་བཏགདེལ་དཤིན་གཤགཔ་ ནསོནམངས་བཤེས་པའདིཉར་རབ་མཆ་ཏེ། ཀེ འདི་ལྟ་སྟེདཔརན། ཡན 

མཿ བཏིདོནི་སི་བ་སྟེ། ¡ ཊཡ་ཇི་སེད་པཉིད་ཤདམི་ཀཿ།༨ ཉལ་བ [ཁྱིམ་བད་གདེ་ལ་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་ཀུ ཇམ་པཤེས་ ཞུན་ཀྱུང་བ་ཤེས་པ་འདིལ་དརཔ 

བླང ལྐལ དེང རྩར ྱཾྱཾྲ༩ེ+ེིཇ བཞིན་བཤད ནག་བཉོན་ོངཔ གིས་བྱུའབུངབཤེས་བརི་ཞདབཏིད་བསིངཅ་དལརབྱངསཡེན་ཏོ། ། 

ཡཿ ÷+ ་ ནི་མགས་ན་ ྷན་བདུ་ལ་བ དས ྲགྲེིེིཉྲེི 

རཱ ུ ཁུ ཏ་ འབ ངེ 

ཿ ཡག དཡཉི་ཁངམིང་སི་རར་ཡན་ལོ་ །ཅིམ་གཏགའི་ལདེ གས་པས་ཞུཉནས་ཉེནོརོངོབ་འཤེས་བ་འཤོཀ་པར་འ ཨུར་བའིལམ་ཤེས་པཝ་ སྣེ་དཔེརན། སེདཔེརོ།། མིལམན་མཆན་མོའི་ཞུན་པམུན་ནག་ལ་སྣང་ 





































མོས་བཤོས་པ་བཞོག་པར་འྱུར་པོའ་ལམ་ཤེས་པོསདབཤོད་བངམིངཐསདདེརརབྟ་ཡཅེནཏོ། 
ཾགས་པས་རྣམ་བའབུངཐ་ཐེས་བ་ི་སྣཱད་པ་ཉིད་གྱའི་ 


་ ་ 55 རཾ 








དད་ཞིགགཤིགས་པསྡནམཔར་གནས་པ་ཤསཔ་ུ ངབཤེས་པ་འདེའྭ 
ངེ ས་པ སིི སྲག ཨ སདཔ་ོན། ཚི རཾ ཾྭྣ]ད་ ལེ ག་པས ས་གས 









་ ང་པ་འ 
རིས 









| །འལེན། སུམ་པ དེབཞིན་དུའབཞིན་གཤེགས་པས་ཕོམའི་མཐའ་ཤུས་པའགོག་པཤས་པ་ངྲི་ཉེད་པཉིདཁངམིངཙམ་དུདེལྟར་མགཏམཐྱེནཏོ། །ཅིམ་བདག་དེལ་དེ་བཤིཞ་གཤེགས 
པསྱ་བའིམཐའ་ཤེས་ཕའགོག་པའའྱགརཔའི་ལམ་ཤེས་པའདིིལརརབྱད་ལབེནཏེ། འདིལྟ་སྟེ་དཔེརན། ྱའི་ུས་ཐུཙིལམན་མཔནགྲངས་པའ།འིཔ་རནགས་པ་དད། གྱེ་བའེརིགས་ཡང་དུག་པར་གྲུབ་ཕ་ཤེས་པ་དང་། མཛའ་བཤསུ་དང་ཕྲད་པ་ཡང་དག 
ཚྭ པཱའགྲུབ་བ་ཤེས་པ་དང། མི་མཛའབདབཐལ་བ་ཡུདདག་པརྡ་ཁུབ་པ་ཤེས་པདང། མཚེ་ཡོངས་སུ་ཤས་པ་ཡདདག་པའ་ཕུབ་བ་ཤེས པ་ི་ཏུདཔཏདན་མདཅམ་ཅ། དབུཞནདེབཞད་གཤེགས་ཁས་འིམའིམཐའ་ཤས་པ་འགོད་པར་འབུར་བའེ་ལམཤུས་པརིདཔ་ 








, ཉི་ཀངམིང་ཙམ་ངུ་དེ་སར་རབ་ ཧོཾ །ཉྱིམ་བདག་དེ། དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འཆིལཤེས་པ་འདི་ ལཊཱམཁྲེན་ལྟེ འདྱི་ལ པར སྩུམའི་ཕྱེས་བུའིརྨི་ལམན་ཡུལན་འཆིབ་ཤེས་པ་དང། མཛའ་བཤེས་དངབྲལ་བཤེས་པ་ངང་། མི་མཛའབ་དང་ 
ཤས ཅུ རྦར 

བྲལ་བཤེས་ཝ་དང མཆོད་ཕྲལ་བཤེས་པུ་དྲིསྟེད་པཏེདེ་ནི་ཡིང་ཙམ་ཧྭེ། ནདདེབབན་གཤེགས་པས་འཆབ་ཤེས་པདོ་ཤད་ཅི་ དེ་ཉུར་བྱཏུ་མེནཏོ། །ཡིམ་བདག་ད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཁཆི་བཤེས་པ་ཞུན་འབུང་བཤེས་པ་འདིལྟརརཊ 
ཤཿ ་མཁེནཏེ། ཤདྷིལ་སྟེ་དཔེརན། སཱུ་མའི་ཕཱེས་ཤུའི་རི་ལམ་ན་འཆིབ་ཤེས་བ་བསག་ བས་འཆིབ་ཀྲསཔ སད པར ་ ད། མཛའ་བཤེས་དདྲ་ད་པ་བསགས་པའྱིར་ད། མི་མཛའ་བདངྲ་དབ་ 


མངའ 
བརྟགས་པའིརུ་དང་། །ིསའ་གིསཔ་བསགས་བརྡཝདསད་པཉིདནི་མིབསས། དེཿ ི། བཞིན དདབནིན་གཤེགས་པས་འཇིང་ཤིསལ་གུདའ་བཤས་པྡ་ སེད་པཏིདེ་ཧརཡེང་ཙམ་དུ་དེ་ལྟརའབཏུམ་3ྱེན་ཏོ། །ཁྱིམ་བདག་དེལ་དེ་བརིན་གཤེགས་པ 














་། འདིལ་སྟེདཔེའན། རུས་བའྲིི་ལམན་བབསཔ་འགོག་ 
ཞིན་གཤེགས་བ ཧགས འོས 


མིངཙམདུདལརརབྱད་མནཏ ཁྱེན་ཏེ། འདེ་ 
ྲཱ རི སས སི དཿ ༢ 

བཤེ ེིཾྭྣ}ྣནླི ཡང་མ ས་འདི་ལ 
བརྐསམསཔ་ཤས་ཤིབ་བཛད་ོ་ ནྲི ག་ག མ་ག བྲ 














པོ ཤས་པ་འི་ྟརརཕོམཞན་ཏ། ཆས ུ་མོ་་ིུ་ིན་རལ་སདཐོསཔའཤས་པ་ཇིདཔཏདི་ མཉོདོནི་ཡིངཿས་སཱི། དེབཞོན་དུདེ་བཞིད་གཤོགས་པས་སོདཔའིཟག་པཤོས་པ་དིགོད་པཉོད 
བཤིན་གཤེགས་པྲས་སྲད་པའི་ཟག་པཤེས་པ་ཨུན་ལྱདབ་ཤིས་པ་ 





པའ 
པསྲཔིད ཅ=་ [ཤེན་ཏེ། འི 


:± འདྲིལྟ་སྟེ་དཔེའ། སུ ྱིཡིས་ུའི་ི་ྱལ་པདོབ་པའྲཔརད་པཤདའམངཅས་སེ། ེགཤུག་པསྲ 
སྲ་བ 





ཙོམ་དུ་དལྟུརརཧཏུལྱེནཏྟོ། །ཁྲཾས་བདག་དེལ། 
ན་འབུང་བཤེས་པ་། 






ད ེདབརན། སྒུ་མའི་རྩེས་ཐུའི་རྨིལམནའདེད་ཆགས་ཞེསྡང་གཏི་མུགསྣདཔ་ཤེས་པ་ཇི་ཉྟདཔཏིདནི་ནིད་ཙམསྟེ། དེ་བཞིན་དུདེ་བཞིན་གཤེགསཔས་ཟད་བཤེས་པ་ཇིསྟད་པཉིད་ཁྱངསིབཙམ་དུདེ་ལྟར་འབངུ་མཉེན་ཏོ། །ཁྱིས་བདག་དེ་ལདེ་བཞིན 
བུས་ཟདཔཿ དེས་པ འདིལྟ་སྟེདཔེ་འན། ཞས་པའི ས་གཉིས རད ུླུླ་ ཧངས ཕྲས 
པཉིདི་ཁངམིང་ཅས་དུད།རརགམཁེན་ཏོ། ་བད་དཔ་ཞིནགཤེགས མཁདཔཤེས་པ་འགོག་པཤེས་པའི། རབ་ཆེན དི་་དཔརན། དྲམས་ཡོང་གྲ་རིལ་མན་དོརོ དག་ནང་ཤས་བྲིདཔདི་ང་། དབི གཤེག 
ག་པཤེས་པ་དྡི་ཉྟེད་པཉཾ མཙམ་དུ་དེ པཤེས་པ་འགོག་པ་ དམུས་ལོད་གི་ ་རི་ པི ཐ་ 

210 །བཤིས་པ་ཇི་སྟེད་པཉིད་ནེ་མིང་ཛམ་སྟེ། དེ་བ ་་ ི་ོ སིཿཅུནཏི། འགི་ིད་ོན། དྭགས་ལོད་གི ལ་ མེ 


མན་ཟད་པ་དགུ སླག པ་རི ཡ་ད པིན །ཡ་བདག་ད་ + ་ 












ྐོ་སོ་མངདག་པརི་ཤིསཔའགོག་ཤོསཔངི་ཉེདཤིདཅངམང མ་རབ མཆན །ཅིམ་བདགདེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ས་སོ་སོ་ཡངདག་པར་རོག་པཤེས་པའགོགཔའབྱརཐའེ་ལམ་ཤེས་པའའི་ལྟར་འབྱད་མཐེནོཏི། ཐ་ 
 སྒུ་མའིསྩེས འི་མབམན་སངབད་བལ་བའི་ཤེས་པངི་སྟདཔདད་ཡངཅམ་ཏེ། དེབ ིདཤི་གཤེགསཔསས་སོ་ཡངདག་པརརཀཔཤེས་པ་འགོགཔརའྱུརཔའ་ལམཤེསཔིེདཔཏད་ཡངཿདའ་ཞརབཅཉན་ཏོ། ི་དགདལ 
རི དིས དམཁོན། 0 ཡུན། ་བན་བཤེསཔིཉདཏི་ི་ཡཙསསེ། | ག་ིདེ་ཞིནགཤེགས་པས་མཚནཏི་ཤ ཤེས་པ་དིསདབཏོདྱ་ཡངམི་ཙམ་དདེ་སརརབཏསི 
ཁྱིམ་བདག་དེལ་དེ་བཞིན་ག ས་པས་གྲཱལ་པ་མངེན་པརདབྱད་པ་ཤེས་པདི་སདབཏིིམངཿམ་སྟེད་བཞིགདདེ་འཤིན་གཤེགས་པས་མཚ 
པནིདཔཉིད་བངམད་ ར་ དཱ འ་ཡི་ ཞོག་པ་ཤེས་པ་འདྲིལ་རརས་མཏེནཏེ། འདྷེལས་དཔེརན། ÷± ་ ཏིདནི་མིང་ 


-་ །ཁྱིམ་བདག་དེལ་དེབཞིན་གཤེགས་པས་མཚན་ཉིད་ 
ཞིན་དུ་དེ་བིན་གཤེགས་པས་མཚན་ཉིད་ཤེས་པ་འགོག་པརའ འགྱས ས་པ་ག་པཟ་བུ་པའལམནེས། སྟ གི 









དེ་བཞིན་དུ་དེ་བིན་གཤེ། 















ཤོགམ་པའི་གནམ་པཤིས་པ་འདྲི་ཉརའབ་མདཏོ།འལ་ོོོན།སྦྱམའོོ་བའི་མོལ་མནོ་བམསོ་པ་ལ་གཞས་པ་ཤོས་པ་དང། ཤོོ་ལ་གནམ་པ་ཤས་པ་དཔོ། དགའ་བལ་གནས་པཤོག་པ་དང། བཏང་ཧོ་སལ་གནས་བཤེས་པའོསདཔཉནནི 

རཿ 'དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས དབཞིན་གཤེགས་པའི་གནས་ ཤེས པརིདཔཏོདལ་་ཡ་ད འས ཉ་པ ད་ཤ རིགསཔཤེ་ པ་འདེ་ལརརབྱ།ུ་མཁེན་ 

ཀཱ ག་པས གསཔ གངརེལ་གནས་པའེ་ཤེས་བ་ཏོགས་པ་དང། དོ བཏང ད་པཉདནི་མིངཙམ་ 

ས་སམ ± ཐཐ 
| 





དཔ དཔན། ས་བ འྩིསེས་པུའྱི་རིལ་མན་ཤེས་བ་འགོག་པ་ཇི་པྭེད་པ 
སུ་བས་དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་གནས་པ་ཤེས་ ` ་ 
པཔ ལའི རརྣནཅྩ རར རི སྲ དཔང་པོ་ཤེས 


ཞེབ་པ་འདཱིལ་རབྷཱ་མཁྱན་ཏེ། འདྡིལྟ་སེདཔརན། སྒྱུ་མའིསྩེས་ཐུའིརྨིལམན་བྱ་བ་ཡ་འཇུག་པ་ཇི་ཉྟེད་པ ནིཡང་ཅམ་ཏ། ཤད ེ་པིགཤེགས་པས་ སིབ་ས ཚོོ ཡེལོ་ 






བད ཀྱི་ལག་ཤེས་པ་འགེག་པཤེས་པ་འདྲིལྟ་ནབུ་མཁྱིན་ཏེ། འདི ྱསས་འྲི་མིལན་ཉིལ་མརྦ་ི་མརམེ རེ ཉེད་པ་ཏིདནི་མོང་ སའི 

ུ ེེྲི སྟབ ོ། །མ་གདེལ་དཞིན་གཤིགས་པས་ལས་ཡལ་ཤས གས ཡའ རི བི ག་དེ ག་པས་བ 
@ 3 ངསྲསུ་ཤེས་པ་ངེ། དནིམངཙམ་ ། དེ་བཞིནེདུདབཞིན་གཤི གས་པསལུསཅལསཤེས་པའཞགཔརབ་པའ་ཕམཤེསཔ། ལུ གིལས་ཤེས་པ་འདེལ ༢ 
216 །བཐུཅུ་མཁྱེན་ཏེ། འདི་ལཱ་ྭ་དཔེརན། སུུམའིཕེས་བུའིརི་ལཊ བདའ བྲནད གོ་འམ། ཕུམའི་ངག་གམ། ཐམའིངག་ལས་ལུག་པ། ཱེ ཡའ རོ་ཁ སཱུ ང་ག ཚིག་ཁལ་པའཿ 


བཞི (མྱེ སཛ་ ཤེ ?ྲ 





|པས་པ་ 
དཔད མ་གལ་ཤསཔའགོག་པ་ེ ཤེ་གས་ ཤེ་ལ་ཤིས་པགག་ཤསཔ།ཏ་ 
དཔཉཾད་ནིམིངཙམགཱེ། དེ་བཞིན་དུ་དེབ རིར ྣི (མས་ྲོ། ཟལ ེས་བརལ ཡདཟམ་པ་དང། མ་བས 
ཙོ དེ བརསལའ་ཁའིབཇི་ད་པཉནི་ཡཅམ་ཀ། ད་ཞིབ ་གཤེགས་པས་ཡེད་ཅི་ལས་ཤེས་པ་ཇི་སྟད་པཉི པ་ཉད་ཐུ་མང་འམ་དུདེརརབྱམཏོ། ཀལ 


ཌཱ ད་བ འདྲིལསེཔརན། སྒུ་མའིསས་བའིི 


་ 


ང་དེས ུརམ།ཡ་པ། ཁ་ ཞཏེ། འ 


རྱིམ་ ་བདག་ཐེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡིད་ ༤ 





ལམན་རཡ་འྲིབའིབཟཤས་པངེསད་བདནི་ིང་ཙམ་ དེ་བཞིན་དདབཞིདག ཀེགས་པནས་དེཞིགད་ 







་ འྲའི་བ་བཡ་པས་པ་ ་ ། 
ཤེས་པའདལརརབྱང་མཁྱེན་ཏེ། བཏར  ་ 


་ག་བནས་ད། དི་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 









པས་ཡིདྱ་ཐིལས་ཤེས་པ་འགོག་པརའྱགུར་བའེལམ་ཤེས་པ་ངེ་སྟེད་པཉིད་ཀངམིངཤམ་དུད་ལྟར་འབཏུམཏྱན་ཏོ། །ཐམ་པོ་བཅུ་གཅིག་པ། ཁྱོམ་བདག་དེལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་དམ་ཧོོནདུ་འགྲོ་བཤེས་པ་འདིལྟར་འབཏུམ་བྱེན་ཏེ། འདིལྟ་སྟེ་དཔེརན། 
ྒྱམའི་སྩེས་བུའི་རྨི་མན་གཱན་དུ་མཐོགས་པ་ཇི་སྟེད་བཉིད་ནཾ་མིང་ཙམ་སྟེ། བཞིན་གཤིགས་པས་སྣོནོད་འབོ་བཤེས་པ་ངི་ཉདཔ་ཉིད་ཁང་ཡིང་ཙམ་དུ་དེལྟརབ་ཏ་མཁྱེན་ཏོ། །ཤྱིས་བདག་དེ་ལདེ་བཤིན་གཤེགས་པས་སྣན་དུ་འགྲོ་བཤེས་པ་ཀུ་ནའབྱུང་བཤེས་པ་འ 
༢༢བྭ།ུམྱེན་ཏེ། འདེ་ལ་སྟེ་དཔེརན། སྒྱུམའི་སྐྱེས་བུའི་རྨི་མ་ན་ཕྱོགས་དགརུདེན་གྱིས་བསམ་པ་ངི་སྟད་པཧདནེ་མིང་ཙམ་སྟེ། དེ་བཞིནདུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྔོན་དུ་འབྲེ་བ་ཤེས་པ་ཀུན་འབྱངབ་ཤེས་པ་ངིསྟད་པ་ཉིདེ་ཀྱངཡི་ཙམ་དུ་དེ་ལྟར་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏེ། ཁྱིམ 
ཚ།དགདེལ སྭ་བ་འགོག་བཤེས་པའའི་ལྟརའབྱུ་མཉེནཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེན། སྤྱ་མའེབྱེས་བུའིི་འམན་ཕོན་དུ་མཁོགས་བཤོ་བ་ཇི་སྣད་པཉིདི་མེང་ཙམ་སྟེ། དདེ་ཤིན་གཤེགས་པས་ཐཱོ་དུ་འྲོ་བཤེས་པའགོག་པཤུས་པ་ཇི་ 
218 ་པ་ཁརམི་མདད་ུརརབྲརམཐིནཏོ །བྱིམ་བདག་ གགས་པས་སོནདའང་ཤས་པ། ཤོག འ་འཛུརབའི་ལལཤེས་བབདེ འྱངམཁེདཏ། ་ ུའྱི་སབུཡན་ཡས་དགདྲ་གསབ་ཤེས་པཇགདཔ་ 

ཁངམིདཙམ་སྟེ། དེ་བཞིན་དུདེ་བཞིན་གཤེགས་པྲས་ཚྔན་དུ། གག་པུར་འགུརབའེལམ་ཤེས་པ་ཇིསཱེད་བཉིད་ཀངམི་དཙམ་དུ་དལརརབཏམཏན་ཏོ། །ཏིམ་བདག་དེལ་དེ་བཤིནེ་གཤེགས་བསྡ་ངེས་སུ་འཇུག་པཤེས་པ་འདི་ ཞ་ཏེ། འདི་ལྟ་ཧེད་ 
རི སྙུམའི་སྩེས་ཐུའི་རྨི་ལམན་རྣམ་བརགད་བབྱེད་བཤེས་པཇི་ཉེད་བཞིད་ནོ་མིང་ཙམ་ལྟེ། དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་ གགས་པས་ཇེས་སུ་འཇུག་བཤེས་པ་ཇི་སྙད་པ་ཉིདྲ་ཁངམིདཙམ་དུདེ་ལརརབྱ་མཁེན་ཏོ ཆགས་འི་བའནཞིན་ས་ོས་སུབཤས། 












།པ་ན་འྱབངབཤེས་པ་འདོ་རརེབ་ཏུསིན་ཏོ། འདལསེ་དཔེརོན། སྨྱ་མའོོས་ཐུའིརོལམཱརྣམ་པརསདཔ་ཤོས་པ་ཐོད་པཀོདཞེམེང་ཅམ་སེ། དེབཞིནདདོབཞིན་གཤོགས་པསྔ་རོསསུའཇུག་པཞཤེས་པ་སུན་འབུང་བཤེས་པ་ཇི་ཉོད་པཉི་༡ངམིང་ 
དེལརརབཅུ་མཁེེན་ཀོ ུས་བཞད་པདེབཞགཤེགསཔས་པསུབཤ་བརོག་བཤསཔབ རམ ཁྱེན་ཏེ། དིན ུལཁྱསདུའིལམནལ་གབདིཞིདཏིདདཅནཚས་ཊེ། དེབ དེབཞིན་དུདེ་བཤིན་གཤེགས་བསརྗེས་ 
ཚ །སུ་འཇུག་པ་ཤེས་པ་འགོག་བཤེས་པ་ཇི་སྟེད་པ་ཉིད་ཀྱངམིང་ཙམ་ཇུད་ལྟ་རབུ་མཁྱེན་ཏོ། ཉིམ་བདག་དེལ་དེ་བཤིན་གཤེགས་བསྔ་ཇེས་སུའཐུག་པཤེས་པའ་ཞོ་ འི་ལས ར་སི འགི མའྱིམེས་ུའིམི་ལམནི 
4 ཌྱ་པའྱར་པ་ཡངདག་པར་གཅོད་བཤི་ཡ་ཅམས། སྱ དེ་བཞི ལིགཤིགས་བཞྡ ཞི་བར ཏེ། མི་ཙ་མ་གི་བའ་དུའོ། །ཁུམ་བདག་དེལ་དེ་བཞིནོགཤེགས་པས་ཡོངས་སུ། ཏམས་པཤེས་པའགྲི་རརྱ་མཁན་ཏེ། ་ ས་དཔ 
ས་བུའི་མི་ལམ་ན་དུག་འཐུངས་པའི་རི་ 1] རཀ ཚོ དེ་ལུརརབ་ཏུ་མཁེན་ཏོ། །ྱིམ་ཕདག་དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ས་པ་ཤེས་བ་ཁྱུན་འབུང་བ་ཤེ། མའ་ ལམན་དུག་པནེ་པ་འདུགབསལ་བལ་བང་ མིཿཙམ་སྟི། གས་པས་ ས་སུ གུནའྱུང་བཤེ། 
བཏིདྱ་ཀངམི་བཿ་མ་དུ་པ།རོརབར་མཐྱེན་ཝོ་ ྲ ྣཛ་ མོ མན དགུགས སུ མ་ས མིང་ཙམ་སྟེ། 















དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡོངས་སུམིཉམསཔ་ཤེས་པ་འགོགཔ་ཤེས་པཇོ་ཧེད་པཉིདྲ་ཡངམོངམདདརཱརབྱཏཱསཁྱནཏོ། །ཨིས་བདག་དལདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡོངས་སུམིཉམས་པཤེས་པ་འགོག་པཤེས་པརའུརབའི་ལམཤས་པ་འདི་ལརའབྱད་མེན་ཏེ། 
་དཔེའན། འྱིསིས་ཐུའྲི་མིལམ་ན་དཱག་ཤིན་བ་ལ་ཡང་དག་པའིགསོ་བའི་དཔད་བད་བ་ཇི་སྟེད་པཉིདནི་མིངཙམ་སྟེ། དེ་བཞིན་དུདེ་ཞིན་གཤེགསཔས་ཡོངས་སུམི་ཉམས་པ་ཤེས་པ་འགོག་པར་འགྱུར་པའེ་ལམ་ཤེས་པ་ངཾ་སྙེདཔ་ཉིདེ་བྱངམི་་ཙམ་དུདལྟར་འབཏུམ་ཁྲེན་ཏོ། | 
„ ༼་བདུག་དེལདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཐམས་ཅདམཁན་བཤེས་པ་འདི་ལརའབྱམཁེན་ཏེ། འདལ་སེ་དཔརན། སྤྱམའི་ཕྱེས་ཐུརར་ལམན་རི་སྨན་མཁནནད་ལམཁས་པ་དང་། ནད་གུནས་སྭདབལ་མཁས་པ་དང་། ནུད་པའེཁམས་ལམཁས་པ་དད། སྙུན་སྩྱརབལ་ 
།མཁས་པ་དང། ཁ་བས་ཙིཆོག་ལ་མཁས་པ་དང། ཁུས་ཧྱིཆོག་ལ་མཁས་པ་དད་། པླས་མཉེའི་ཆོག་ལ་མཁས་པ་དང། ནང་པསམཉེབའིཆོག་ལ་མཁས་པ་དང། ལག་བས་མཉེ་བའི་ཚོག་ལ་མཁས་པ་དང་། ཤུལ་བའི་ཆོག་ལ་མཁས་པ་དང་། སད་པ 

༧༧ པ་དང་། འོངས་སྤྲད་ཀུན་གྱི་ཚོག་ལ་མཁས་པ་དང། དབྱདའི་བྦེར་བའཇུག་པལ་མཁས་པ་དང་། པུཊཤེས། ཚོད་ཤེས། དུམ་མིན་ཤེས་ཧི །གིས་ནད་ཐམས་ཅད་འདོམས་པཤེས་བ་ངིསད་པཉིདནིམི་བ་སྟེ། དེ་བཞིན་དུདེ་བཞིན་གྲེ 
ས་བམས་ཅདམཏེནཔཤས་པངིསདཔཏད་ཁངིཝམདདཉུརའབྱརམཏུནཏོ། །ཅུཾམ་བདག་ལ་དབཞིན་གཤིགས་པས་ཐམས་ཅད་མཁུད་པཤེས་པ་་ཤེས་པ་འདྲིཉརའསྟརསཁེནཏེ། སྱུ་ཡུ་ིུ་མེལ་མ་མུ 

ས་པ་ཇི་སྟད་པཉིད་ནི་མིང་མ་སྟེ། དེ་བཞིནོདུ་དེབཊིན་གཤིགས་པས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཤེས་པ་གུན་འབྱུང་བ་ཤེས་པ་ཇཾ་སྟད་པཉིད་ྱང་མི་ད་ཙ་དུདེ་ལྟར་བགཏྟ་མཉེན་ཏོ། - །ཏྱིམ་བདགདེལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ཐྲམས་ཅད་མེབྱན་པ་ཤེས་པ་འགོག་པཤེས་པ་འདི་ལྟར་བཅུ་ 






















སྐད་ཅེས་སྩས་སོ། །གང་པོ་འིི་བ་དེནས་བཅོས་ལྡན་འདས་དངེ་སྲོད་ཅིག་གིས་འདིར་ཕྱན་སྤས་པ། ཁྱིམ་བདག་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལནེ་རིང་བའམ་ཉེ་བ་མེད་དེ། ཁྱིམ་བདག་བཅོམ་ལྡན་ལདས་དེ་བཞེད་ན། སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྙོན་པའ་བྱ་བའི་ཕྱིའ་གྲངས་མེད་པའི་གང་ 
གཱའྲི་གང་གྲི་ེམ་སྭད་ལས་ལགཔའི་འཇིག་ཏེན་ཧི་ཁམས་ཁག་ཁག་དག་ཏུགཤེགས་སོ། །ཁྱིམ་བདག་འདེལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པསསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འི་སེམས་དང་སྱདཔ་དགམྱྱེན། ཤིནྱུ་མྱེན། ཤིན་ཏཱ་གཟིགས། ཤན་ཏུ་ཐུགས་སུ་རླུད། -ཤིནྟ 
མཱ་ཤོ་སུམདུ་མཛད་དེ། མིག་བཙུམས་པཙམ་ཁྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཊྱི་སྤེམས་དང་སྤྱོད་པ་དགའཔཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །ཧྱཾམ་བཤག་དེབཞིནེ་གཤེགས་བས་དེ་བཞེདན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕན་གདགས་པའི་བླཉེ་བར་བཞག་ནས། འ་བིགཉེནྱསི་ཁམས་ཁག་ 
གཏུག ཤེགས་སོ། །གད་པོ་བདག་གིདགེ་བའིཅ་བ་ཡདོས་སུ་གཟུངབའྲི་ཡའ་དེབིན་གཤིགས་པ་དེཞལ་ཟས་བཟང་པོ་ལཉེ་བར་སུནྲདཔས་ན་གཤེགས་སམ། ཁཱམ་བདག་གལ་ཏྭའུངཟད་ཡོངས་སུ་གཏོང་བལལནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེཤལ་ཟས་གཙངམལ་ 
222[§ཊདྲོངས་ཤིགདང་། །ྱོད་ཅི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡོ་བྲ་སུ་གཟུང་བའྱ་ལོར་བཅོམ་ལྡག་འདས་དེཉན་ཐོས་ཀི་དགེ་འདྲན་དངབངས་པར་གཤེགས་སོ། །དེན་སྱ་འིམ་བདག་ཕུ་མཁནྱགི་ས་ཅདངལན་པ་ག མཉོགདག ཕྲངབ་དད། བདུག་པ་དགྲ་པས་ 
ེ ཅནདན་ཧྱ་ཁམས་དང་། ཁངབཟངས་ཀྱི་སྟེད་དུ་འཇོགས་ཞས་མེ་ཏོག་གས་བརྱན། ཡིསཅགས་ནས། བཅོམ་ལུཊ་འདས་ངོགས་གངལ་གསན་བཅུགས་བདེརཤོག ། 
ཞལ་ཟས་བཟང་པོ་ནིལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲཝ་བཅོས་བ་ཡདདག་པར་ཇོགས་པའེ་སངས༔ 
















ངབཟད་པ སྣམས་ཏརྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀི་ཚལ་ནས་ནམ་མཁའལ་མངོན་བརའཕགས་ཏེ། གྲོདཁྱེརཆེན་འོ་དགེ་པའི་བཡོལ་འགྲོག་ལབ་དེར་གཤེགས་སོ། ྲ་་་ས་ོ་ཾིི་ 
ནག་མོ ལབརྒ་ནལ་འཆོརལ་བྷརན་ཏེ གིག ཚི 
! ཅེ 


.- 


 །ས་མས་ཞུ་གམ་ད 





པ་བདེར་གཤེགས་སོ། །དནས་དཀེ 
༥ ༼ར་ས་རུས་ཏི། དིལ གགྐ་ིག་གི་གསགས། འདྲི་བ ལཡནི་བྲདཔ་ཆེའི་གཟུགས། ལ་ལ ཡི་གཟུགས། ¡ྲ ་ 


ནི་དམར་པོ་དད། ལ་ལནི་དཀར་ཕོདབ ལ་ལནིཡས་ལས་འདོ་ འདག ལས ལམ་སོགས ལོི་་ ོགསེརྦ་ཧིཿར་༣བྱཊ་འཐེབས། ལ་ལ་ནོདངས་གྱིརརརང ཅུའབེབ 

„ ༼འྲི་ལོས་ཚུའིཆ འུྱན་འབེབས། ཡ་ལན ལའི ཐུག་པས འུ  ་ ཆར་འབེབས | ཌུ ་ི་གང་ར མས་ས པས ལལ་ནཾཏའི་ཤིང་ཏ་ལཞོན། ཡི 
£ ཤཱཾཧཱཱ་ཤོ་པ་བཤྦུལ། ལ་ལསནི་ཡུལ་ཇུ་ཧི་ཤ ལལས་ན་ད་ཟའི་ཤང་ཏ་མངོན་བར་སཱལ། ལ་ལས་ནི་ཆོའཐུལ་དག༔ ཡུ་དགྲརཨལ། ལ་ལསནུ་འདག་ལས་ལས་མེལར། ལུལསདི་ 
226 །རུ་ཇྫ་ཤཉི སལ དཔགཡགསཕན་བིུལམབསོཡ གས ན་དད ི་ ཁ་ས ཡས །ཐཅོམ་ལྡན་འདས་ དགཉདྱ་སི་དཔསཔོ་བཅུངུས་སསུཆེན ཧུཾ 
ཚངས་པ་ད ྲགིཾེིང = = ུགསནིཞི། དུལ་བ་དང། ཞི་གནས་དམ་བཞི་བཅེས། ཞིགནས་མཆོག་གིཔརྱི་ཡིན དི ྲཱ 
། བགས་གསང་འི་ིས་ཨི་ཝིདག་གསད་ཤ་པས། བཅི ག་ཡང་འག་བར་དགའབརམ་ཛད་ཅིང་། ་བཟམས་ཤིང་ ༣ 






ཐཟངས་མུ་མངོན་པརགཤགས་ཏེ། དྷེལ་བསན། བཅོམ་ལྡན་ཡདས་ཉན་ 






པ།པ་ཀླུ་དུ་པྱུརཕྲག་དགུ་དང་། ཀླ ཡུད 
ཕྲག་དགུ་དང། ངའ་ གས་པ་ཀྱུ་དུངུ་ྱརཕྲག་དགུ་དབ། ཞུའི: ཨུལ་བསྲག་ོན་ལ་སོགས་བྱ་ུཅ་ཱརགདོག་དང། ལུའི་རྒུལ་བོ་གསེ་མ་ཟིན་ལ་གོགས་བྲ་བ་དུཿཔུར་ཁག་དུ་དད། ཁཱའྱིརལ་པོ་འཇིགས་སློག 
པ སས བོ་པ ད་ལ་སོགས་བྲ་བུདུདཔུར་ཝགདགྲུ་དང། ཧུལ་བཙུལྲ་བལ་ལ་ལུགས་པླ་ཀུད་ཤུརྦཕག་དྲགཞས། ` སས་་ོོ་ 


ཟིཿནལ་སོགས་བྲ་བུདུཿུརྦ་ཐག་དྭགུད་ 
ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་རབཏུ་གདུངྱད་ཡ་སོགས་བ་དབ་ ཀླུའི་རྒྱལ་པོ རར ༤ བན་ད 


བསྐོད་དེ། །ཀླའིརྒྱལ་པོ་ལྷ་མཇེས་ལ་སོགས་པ་ུ་དུད་ཕྱར་ཕྲག་དགུ་དག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བལྟ་བ་དང་། ཕྱག་བྱ་བདང། བསྟེན་བཀུརབ་བའིྱིའེབསྟོདདོ། ¿ ཌླལབྱོར་མཆོལ་སོགས་བྱ་ཚུ་ 
རྒམཚོཆན་པོནས་བསྐྱོད་དོ། པ་ར གས་པ་ལས །ཀྲུའི་རྱལ་པོ་ཨུད་བ་ཡཿ ས་ག 





གལལ་སེགས་པ་ཀྱུདྲཕཱརྡ་ག་དུ་དང། ཧ་བཱ་པ་ལཡགས་པྲྱ་་ཐགདུསད། 
2 ་་ 1 


ས་པ་དང ཀླུའི་རྐྱལ་བསཱིོ་ཆེན་ལ་སོགས་པ་དང། ཀླུའྱི་རལ་པོནཆེན་ལ་སོ་ 





་ 


རི ོོ 










མདོདག་བཟྟ།ཤོབ་ལ་སོགས་བྲཀུདུང་ 







ཏྭ །ཕྱུར་ཕྲག་དགུ་དང་། ུརུལཕོགས་འཛིནལ་སོགས་ཕྲ་འྱརཕག་གདབ ཤིུསྒུལ་པེ་སཱན་ཆེན་ལ་སྐོགས་པ་དབ། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་འབཏུ་གཏུམ་དཀའ་ལསོགས་པ་དང་། ལམས ་་ཕགདྲད། 

ཁྱིརལ་པོར་མཆེན་སྣདལ་སོགས་པྲ་ཀུ་དུངཔུར་ཕུག་དགུ་དག །བཅོས་ཝན་འདས་ལ་བྟལ་བའི་ཕུར། རྒྱམཆོཆན་པོནས་བྱདདོ། དདག་ལསོ་ས་པྱ་འ་བྲ་བསིུབྱ་དབགྱ་མདཔ་གཞན་དག་དང། བཁེ་རྦདཔུརྡ་ 

པ་ ་བྱ་ཡི་ག་ཅབདས་བྱས། །དདག་གིསྦ་རམཚོཆེན་པོ་དྭུགས་སོ། །དགེ་ལོདེ་དག་གིས་བདྲ་ཕོབུན་དང། ཐོངདུལ་དང། ཚོང་འས་དད། ལི་འོད་ས་དང་བཅུས་བ་ྲགགས་སོ། །དནས་སྐརམ་བདུམརག་ཡོས། ར་སྒོ་ 

བཙཏུག་ཡོས། འགུལ་རབྱ་འཐུལ། གུཏྱང་་བྱ་འཐུལ། ཝེགའབྱང་འག །ཀླུརབྭཏཱ་ལག་པོ།།ངནུས་མ་དདགརུ་མཁན་ཅིས་གངས་རུས་ཡ་སོགས་པ་དགེ་མོང བཅའ་བ་དུང། ཆུངབ་དབབཞིངརབྱ་ 
ཡདདག་པར་བུམས་སོ། དས་བཅསལ་དསཡསདགེ་གོནམསཔ་གཀྱ་སལ་པ། དགེ་ཤོངདག་སུའིབསོདསམས་ཅ་ཡོངས་སུ་བ་ གྲ ལུ 

གྲོ་བ་འདྲི་ཀུ་དྲཀགས་བ་དག་གིས་གངབེནམརུང་བའྭ་བ་ དོནས་བཅས་ལུན་འད སུད ནས ལྟ་སྟེ་དཔེརོན། 

བདཱིདགམ་པདག་བབམབརུསས་། བོ་ ་ཡགསབསོད་ཆུམས་བཞིས་ནསནམ་མཁའ་བམངནོང དའཡགས་རོ། །དེ་ལ་་དབ་རོན། ཇང བས [ཀུའེ་རྱལ་པོག་ཏག་བཅོམ་ལྡན་འད་ཡམ་དྭད 


“~¬ ----------»----~-------༠༤༧༢༡༤༡--¬--༢༤--------”-------- 
























(པ། + ་ མད ས་ཆ་དང །བདེསས་ཿ །ཚྡོན་ ་་བདསརེགབ། །་། གས ེ་མ་ད་གངབསུན་གསོ། 

།དེ་བའ་ལམཡི་ྱ་པདས་རེ། །འྱུར། ཕུར། །ཏཱནཔའ་སང་གས་མངས་པདེདགའདས། ཝ་ས ིགས་སེང་པུས་བཙུགས་ཏེ། །གཞལ་མེད་དགའ་བའེ་སམསནི་དངབས་སུ། །འཇིག་ཉནླ་བཞོམ་ཇེན་བྱ་ོག་ཛལེ། 

སབས གདེ ཡབས །འཇིགས་མེད་འདག་པ་ལྭ་ཕུག་བཚལ་ལོ། ས་མདོ །དེནས་ཀུའྱི་རལ་པོ་ལྟ་མངོས་ྱིས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་ 

233 ་སཞུས་པ། བོུ སྦ་ས པྲེ ་ ཆས་བད་ལ་ན། རར ཨན ` `ེིེི་ ཏཱ །་ཡུད་ 
༣༣ 

པ། །ཐུགས་ཞི་མ་དགུགས་དེགནི་ཡུང་བསྟན་པ། ། །མངཔཔདགས་དག་པའརི། ཁགྱིཉན་པཡྷ་པགཅར། །རྟཾགཅུ་སྙོཿ 3 འི །ལས་དཔངག་གིགབཏམ་བྱོད། ༈ །དེ་ཡཾས་ཡེགས་པའི་ལས་དེ་བས་པས་། 





ནར །འཁནཔའེའསོལ་ཧོད་པནམ་དགེུ། །ཆུ་ཡི་ནངནས་པད་མ་སྐྱེ་བ་ལྟར། །གོས་པ་མེད་ཅེའེ་བྱང་ཇུཊ་ཡང་དག་འབྲུའ། །བདེ་གཤེགས་གསུང་གིས་ལྷ་ཡི་མངེས་པླ་ལུ། །དེནིདགའཞིངལགས་པརམསུབསསུ། །དེ་ཡི་སྐད་ཅིག་ས་ལ་ཕུས་བཙུགས་ཊེ།། 
སུངས་རུས་རྐད་ ཏཀ་འཚལ་བྱེད། །ཐུབ་པ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལ་སྨན་མཛད་པ། [ཟློ་གྲོས་དེས་བརལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། $ །བྱཇཆུབ་མི་གསོ་ཡོད་ནི་བསྐྱད་པར་བཅེ། །སེེམས་ཉན་དོན་དུ་ཡུད་ དཔའི་ 
ཆེ༔ །ལུས་དངྲསོག་ནིདེ་བཞིན་བཏདནས་སུ། །སྣུག་བསྡལ་ཐའ་ཕྱེད་སངས་རྒྱས་འཆུར་བ་དང་། །བྱདརྙུབ་དི་བ་བླམད་ཐབ་པར་བརྱི། །གླུ་དེའི་བསམ་བ་ཐུགས་སུ་ཆུདནས་སུ། །རྱལ་བདགྲ་ལསརྒྱལ་བའཛུམ་མཛདདེ། །དེཚེ་ཇི་ཉྟར་གང་གཱའི་ཕྱ་ཧྭདྱི 
སངསརས་མཐལ་མས་ཏིངནི་འོད་ཀིས་ཁུབ། །བདེ་བརག་དེགས་པས་འཛུམ་བ་བསྟན་པ་ལ། །རམ་མཁའི་ལྟས་རིག་ལེགས་སོ་ཞེས་གསོལ་ཏེ། །ཨེ་མའྱོརྔལ་བས་ཇུལ་བཅོམ་དབདཔོ་བསྐོམས། །ཁྱད་དངམཉམ་མེད་གངན་ཡོདམ་ཡིན། །སངས་རྒུས་ 
234 (ེ་ཨང་དག་ནི་འབུལ།ཡོས་ཤང། །འདད་བའི་ལཱ་ནེ་སེར་བཅས་ཤིན་ཏཱ་མྨངས། །ལྟཆགས་མངཔོ་བསམ་བྲ་རབ་དགའ་ཞིང་། །ར་ལ་བ་དབངཔོ་ཆུགལ་ཕྱུག་འཚོལ་བེད། །སྣཾན་པའི་ཉན་ཐས་ཛུ་འཐུལ་ཆེརའིམཆོག །མོད་གསུབ་ཡེསྤ་ཧལ་ལ་ཡོཔ 

ཡུས་པ། །གང་གིས་དཔགཏུ་མེདཔའིའཛུམ་མཛུད་བ། །བཅོམ་ལྡན་བདེ་གཤེགག་རྒྱགདརྱེན་གྭབལགས། ¦ ་ལཀིནུས་པ། །ཐེོས་གཙོད་མ་ཛྲདྲ་ཧུལ་བས་བཀའ་སུལ་པ། །ང་ལ་མཆོད་ྱ་བེདཔའི་ལུའདེནི། །མ་འཇོས་པ་ཡི 
དུསཱནསངས་ཆས་འགཀན། །ཇི་ཧེད་ཞིང་འདེ་འོད་ཅིག་ཁུབ་བ་དག །དེ་དག་ཐམས་ཅདྱརལ་བའི་ཞིང་གཅིག་འགུར། །དེས་ན་རྩལ་བ་འདི་སྟར་འགྱུརབ་གྟེ། །འདྲེན་པ་དེའི་མིངདབངབོ་རྒྱལ་མཚན་ནོ། །སྲོག་ཆགས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་མཐའ་ཡས་དག 


















ི ག་ལ 
ལ་བ། །ཞིངམཁས་པཔའ གཤགས་པ གསུག ± 


ས། །ཞི་གནས་ཡོད་ཏནར་ 
ཡུམ་ནི 3 །གང་གིས་དགེ་བཡེལས་འིས་ཡིད་ 


ས་སི  (་བད་བད་བངགངྱས་ྱ།།དདཞྱ 
པའི་ཚེ ས། །ཉེན་མོོའེ 


ང་ དམུན ལ་ག འདི རེའུ 


དཔག་དདམངཔོྱི་བབས་ཅིམཆོག །རྒྱལ་བཕྲེ་ཆོས་གཅོད་ཞུ་བརྱིབ། །བྱདཆུབ་སེལས་དཔས་སུག་ལུས་ཅི་བགྱིསན། །སངཧནྱམ་མངོན་དུ་ལྟན་ཅིག་ཕྲད་པ་འཐེབ། །འཇིག་རྟན་མགོན་པོ་དེལ་ཀླུསཞུས་ནས། །འཇིག་རྟེན་ཕནཏུརའདུན་པས་ཡུདབསྟན་པ། །སེམསཅན་ 
ཆྒུད་ལ་ཉོན་མོཔསརྣམ་རིག་དང། [ཡོངས་སུ་དུལ་བའི་ཡད་ནི་ྣས་ཤེས་ནས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕུར་སྟང་རྡེབསྱེདདས་སུ། །5ྱད་རུབ་མཚོག་གི་ དོན་དུ་ཡུད་པ་སྤྲོད། །བདག་དངརྱལ་བར་ཇི་ལྟར་ཕྲད་སྟག་ནས། །ཐབས་ལ་མཁས་པརམངོན་པ་རརབ་གནས་ཏེ། །ཆུམ་བརྡམས་ 
དང་བདེ་གཤེགས་རྱ་ངན་འདས། །སུ་གདུང་དག་ལ་གཞལམྲད་མཆོད་བྱད་ཅིང་། ༤ །དེ་ཡས་ལེགས་བའལས་དེབུས་པས་ན། །ཏུག་ཏུ་སངས་ངས་མངོན་བརྲ་བདའཐེབསེ། །ཆུལ་བཞངོན་སུམ་མཆོད་པྱ་བས་ནས་སུ། །བུང་ 
རར །སངསརྱས་ཧིས་ནི་ཕེགས་གསུངས་ཚིག་ཐེས་ནས། །ཨེ་རབན་ཀུནི་ཡིད་མག་སེ། །གཞལ་དུ་མེད་པའི་དགའ་བས་སེམས་བདེནས། །དད་པའི་ཡིདྱ་ཧིས་སཔས་རྲས་མངོན་བསྟོད་པ། །མི་འབུས་ཁ་ལྩོསར་ལྱ་བག་འཚལ་ལོ། །ཀྱདྲ་ཤིས་ 






„4¿ “དག་གི་གོ་མཉིཐེ་ཚོས་བསལ། །བྱང་ཆུབ་དོན་དུ་ཡེད་འདི་བྱཕེད་བགྱི་སེ། །སྡུག་བསྔལ་མཐར་བགྱིད་སངས་རྒྱས་འགྱུར་བར་བཛཱི། །གད་ཐག་བདག་གིས་ལ་ཡི་བདག་པོ་ཡ།ི །བསམ་བཟུགས་རུདྱ་དྲ་རུབ་ལུང་བསྟན་བ། །བཟལ་པྱ་པེ་བ་བྱར 
༧༠ སྒེ ལི་ཨཱ སྤོལ་བ་སྟེ། [ལློག་ཆགས་བྱེབ་སྟོང་ཕྲག་ཐར་བར་བྱད། 


གཱ དཱ་རཾ་བཞིརུ། །གྤད་ 
ན་སངསྦྱངས་བསུད། [མི་ཨ་ཆོག་མཚན་ནེ་ཐམས་ཅད་སྤོལ་ །དེ་ཡི་རེང་བྲེལ་མད་པ་འགུར་པ་སྟ། པོམཐ་རོག་འཐོབ་པཱའགུའ། །ཀླ་དེ་སྟོན་བའི་གསུང་གིས་དགའ་མྱུརནས། །འདིག་རྟེན་བནྡོ་ན་ཛོད་། 
འཛན གདོང། །་ཅས་ཞྲབ་པའྱི་དཆརམ་ངད། །སྲུག་བསྔལ་མཐནམ་ངད་སངས་རྒྱས་བྱག་འཚལ་ལ། གྱས པ། ཐོར་བུ ད་པ གསུངགདགའ་མུརནས། རས་ཙྱིས་ཁུང་ཞུར་ } 


༧ [༄༅།  ཏིད་སོམདངེས་སོདདིད། །ཐུང་པོ་མཚན་མམི་ལཱན་བུལ་བདང། །ཞམ་མཁའའདབའི་ཆོས་དང་ནུམ་ཤེས་ན། །ཕ་ཡི་ལམྦདུུ་ཡ་ེས་འཐོ་འཕྱར། །སྟཞཔས་ལེགས་པར་གསུངས་པདེད་གའནོལ། །དིགས་སུ་མད་པ་ཡོའོསེམས་བཅད 
+ [དོ །འཇིགརྟེནམཁས་པས་བྱདནུཐདེལུངབསྟན། །རྗེས་སུ་འཐུན་འདི་སློད་བ་སུད་བྱས་ཤིང་། [ཞིངེམཆོག་དགུྱང་ཡོངས་སུ་སྙངསནས་སུ། རད ` །ྷ་བས་ལྷགཔའ་ཕུགས་སུརྣམ་གྲགས་ཤཱིང། འན 
ཅི ཉནཝརབརྦ་འེད། །ཀམ་པ་ལ་ཞེས་ལི་ངབཏགས་ཀུ་དནི། །ཤཀསམཁའ་བངརུབ་ལུང་བསུན་ནས། །སེམསནིདགའ་ཞིང་ཡོངས་སུ་ཡིདམགྟཧཱ། །འགོ་འུན་ཐར་བརྡམཛད་ལ་མདོན་བཅོད་པ། །ཐུབ་པཆེལ་འབྲེ་ལརྱབས་སུམཚཾ། །དངས་རྒྱས་འགྱར་བར་ཐེ་ 
= ཤྲ བཱི 
།མུན་པ་དག་ ཞིང། །ལོང་བརགམམ་ཆིས་ལ་ལམ་བསྟན་བྱགི །དེནས་ཀུའི་བདག་པོ་ཡུལ་འཁེརྭ་སདགིས་བཅོམ་ལག་འདསལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པའིདྲབས་ཀྱིསྲག་བྱམ།་པ། མགོནོ་པའ་ཇིག་རྟེན་ཡོང་བའྱགར་པའི་མིག [མི་ག་ 
༧ ཨྱི་ཧཱན་བདྲང་སྲོངཆེལ་ཐུ། །གང་ཤིས་འཇིགརྟནརྣམ་ཐརཕམ་བ་ནིང་། ིེསར་མཆིས་ནདགཉིསདུང་པོ་གསུངས། ༈སྣབས་བཅུའི་སྕེབས་མཐུའཚུལ་པརཐར་བའེལམ་སྟན་པ། །འདིགརྟེན་མགོན་པོ་རྐད་གཉིས་དབང་པོས་དེ་ལུངབསན། ༈གང་གིས་ཡུན་རི་ཞུག 
༩ཿ །པའིསུག་བསྡལ་ལམ་ཞི་ནང། །འཁར་བཉེར་ཞྱིས་ངན་ལྡས་པ་གསལ་བལ་པོ། །སྟན་ལྭ་གུཡྕི་ཆུལ་པོལམཞིཐོསནསྭ་སྭ། །ཕུག་བསྔལ་བ་ལ་ཧོརྡ་རེདམ་པ་བསྩདྱ་བས་ཤིང་། །ཀླ་ཡྱི་རལ་བོསྱ་བདྨུ་རུབ་འདུན་བ་དུག་བསྐྱེད་དེ། །པྣཾས་བཅུའི་སྟོབས་འཆང་ 
བགན་དུ་བདག་བབྱར་བེད། །སྟེབསབརུའི་ཡོན་ཏནམངའ་བས་གྲ་དབང་ལུང་བསྟན་པ། །མི་ཕི་སེད་གེ་བདགཉིདྲ་ལ་སེགས་དགར་འགྱུར་ཞིང་། །སེམས་ཆནམཐའ་ཡས་དབག་མེད་འཁར་བརའགྲོ་བ་དག། །དདེ་གཤགས་མཆོག་གི་ཚེག་གིཀ་འདྲེན་ཅིདཐནཔར་ 



























[བྱེད། །སྟོནོ ་བའི་གསུངཆཆོ་ྱོག་སྤྱི་རལ་པོས་ཐོསནས་སུ། །ད་ །དགའ་བའི་ཨེམསྐ་ཉོས་སོའ་བྱརུའི་རོམོཐལ་སྦརཏེ། མི་དབང་འཛྲེགཏིནགོའ་པོ་དོདསོངཆེད་པོལ། སང གོན་པོ་དེདསོང་ཆེན་པོལ། ཨུས་བ་བསདནསའའུ་ པབྦྱཾདནསའཆུལ་མེད་ཇིག་གིས་མདོནོ་བསྟོད་པ། །སྦྱབས་མཆོག་ཤིནདུ་ཐུགས་གཞུངས་མཚུངས་ 
མེ་ཤེས་ཏཱག །འྲ་བའི་དགེ་བསྤོད་ཅིང་དགེ་ལ་ཕུན་རིང་དད། །འབྲ་བའི་བསམ་པ་མཐའ་ཡས་་འདྱོིས་ཐུགས་ནུད་བས། ན་དང་འ རྐ ས་ྱི་རཔགདམ་སི་ཚསགཅམལནལདསལ་ཚི་ས་་བཅདའིད་ས་ི་ས་ 
ཞུས་བ། སྟེབས་བཅུའི་སྟོབས་མབའ་སྟོབས་ཆེ་སྟེབས་དབ་ལྡན་པརྟེ། །ཐགས་དགེནངམཛད་ོདཔ་དདིང་ིགསི་མཛའ། ། །སྲཾད་རྒྱལ་བྲགྲེས་བཟང་བསའབྲོ་བ་ཤིནཏྱ་མཁྱན། དིས་གལ་གསུངས་ཤིག །ིཾ་མཆོགསུལ་བལ་ཡདོས་ངི་ཉུད 
སྙད་བཀྱིསན། [མཁས་བམ་དགུགསམ་བསྱོད་བདག་ཐུགས་ཆུད་ཅེད། སྱུས་བཅུལ་བལ་དཔགམདབྱལན་ཡོངས་སུམཁེན དཱ ལ་བབས མཅིན།།ཚས་བོག །ཟཝས་དཔ། ས་དཔགམད་མདའབ་ལྟ་མེ་མབས་པ་ཡིས། །ཐམའ་བཅིས་ཤིངྱ་ཧྱལ་བ་ 
དབག་མེདས་ཡས་བསྐོན། །མཁས་བ་དསས་འབྲོ་བ་དབག་མེད་ཕན་མཛོད་དགོངས། །ཧཱབོས་བྱཅོུམཔའབ་ཀྲུ་ཡཊེ་ག་བཞུས་པ་གསུངས། །བོའཆལ་བལ་ཞིདྲ་ངོ་གཙང་ཇེསདགངས་བརུག་པམཛོད། ༈ད་ཡྲིསས་མཆོ་ ཁ་ །འབ་ཅ 
༡ལ་བས་མཆོད་ཅིདཛུལ་མེདྩ་སའྲོ་བལར། ་བལབས་དབྱར་ཤེས ངོས་སུ་འཕལ། །སྟེབས་བཅྡུ་བོ་གས་མདུའ་བས་གུ་ཡི་བདག་པོ་ཡས། ` །འགྲོལ་ཕ འཁ 
འབྲེན་བྲོ་མཔའ་འགྲོལ་ཕན་མཛད་མཛོན་བསྟོད་པ། །བསཔ་དབགཔ ད་བ་ས །གཅོད་མཛོད་འགྲོ་འདིའི་སྣུག་བསྡལ་འཇོམས་ཤཾང་མུན་པ་དབ། ས་བ 


-ཤ 


ཤཿ 


~° ཱ/ ློ ཟོང་ ལ་ུུ་བྫོྗ་ན། དས་འགན ས་མ་ལ ལས་རམ ་ཾཾཾ་་་7ཾུ#@་ྲ 

དགེ་བྱ་ཕོགས་བཅུར་ །གྲུ་ཡི་བདག་པཾའེ་གསེ་རདབུཔ་ལྟ་བུར་ཁྱིས་གཤིགས་ཤང་། །ཡོནཏན་དཔག་མེད་མངའ་བཤནུ་ཐུགས་སུ་མུད། །བླ་གྲོས་སྙོན་མཛད་འདེ་ཟེའ་སྟོངའདྲའི་སྤན་མངའ་ཞལ། མ་འྭལལ་མ་ཐོང་སྐར་ར་་དང་ 

ིས་ པའི་གཟི། ྨ ཀོ ཤོགསབཅུར་ཏོད། །ས་ བཏག་ ཀ་ །རྒྱལ་མཆོག་བདག་ཏིད་བདེ་ལྡན་སངསརྒྱས་བུང་ཆུབནས། །འགྲོ་བའྱལམས་ཤིང་མདོན་མད་ན་ཤི་ལུག་བསྔལ་གྱིས། [ཉམ་ཐག གས །མ་ཁྱམ་སམླ་གས་མ་སད་གཟིར་ 

པའི་དབུངས་༔ ས་པ། མི་འཇུལ།ཁ་ལོསུར་ལ་ཞུ་བྱངི་བ། །འདྲན་པ་འད་ཙྲསསནང་ལན་སྱད་བ། ཁཾ དཅང་ཿནུབ་དམ་བ་སངསྤྱརསའགྱུར། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་འ གང་ 

ཤབས ག་རང །ུ་པ འམ་འ འགམ ཞྱི 
ཧོན ང་བསྙན་པ། །དྲ་སས་འཇག་རྟན། །ི ་ཇིོཔར་་ ༽ དཁམས་སུའ། རྟ 

པཿ ེུགསམས་ གདས་ལུས་ཧུ། འཁོལ དེཾཉེའ་བཟུང་འཇིག་རྟེན་གོས་མེད་ཡིན། །རྒྱལ་བརྒྱམ་པའི་དབངཔ་རསའུ་བསྲོམ། །དེ་ཡེས་ལེགས་པའེལས་ད་བྱས་པས་ན། །གསུར་མད་ཅོདའཛིསྡདྨ གཤལ 

ཏས། །ཐམས་ཅད་ཚིན་ཐུག་བསལ་ཟདང་འགག །ཀཉཉ་ ངི _ ? ` 
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༼ཉར་དགསཔགི་དག་གདས་མཛ། །འཇིགཏེན་མགོའོ་པྱོ་རལ་བས་ སེམས་ཉན་ལུནི་གཏུལ་ བ་ཐམས་ཉད་ལྷ་ནི་ཕན་པའྱི་ཡིར། །འདེན་པ་བྱདད་སབས་འཇོམས་པས་ལུ་ (འདས་པ 
ོལབས་ྲལ་སྟན། སེམས་བ ེ ར་ རཾྲཾཉྲྣྭྲ ས་འ 


གཉིས་པསྐག། །ཉོན་མེངས་སེམས་དངནམས་ཀང་མི་གནས་སོ། །ང་ཡིས་བསྐལ་པ་སྟོངཕྲག་བྱེབརུ། །གཞ་ བྲས་པ་ ཀན དྷ་ཱའ་བསམས་བཤིན་ཞི་གནས་སྟེན་བར་ཊེད། 
ཤོ ་་བག་ི་ཐངཞུས། །གི་ན་ནིདགའར་ཐུངན། ༈གཞལ་དུ་མེད་པའིབདེབས་སེ་མས་དགའན མས་དགའནས། 8 ་ རི $ ་ ་ཱ 


ཐས་གཞོག་འདི་དགུ་པ དདག་བདག་ལ་གསུངས། །གད་དག་ཐེན་ནས་དགེ་བའི་ལས་སྤད་བྱསི། །རྣམ་པར་སྣང་བྱེདད། སྭ་ཀཱན་སེལ་ཡན་ལག་བྱརཏ་ 
སྔོན་ཆད་བྱང་ཆུབཚོལ་བན། ± ི་ོ རར སྦྲི ཁིལ 















པཾ  ཀིཐགསུདདེི་ཡངབསད་པ། །རྟགཉུ་དགེཔ་དྲན་ལྡན་སྟན་ྱེདཿད། [ངེས་པའི་ལསུ་བྱས་པསནེདེ་འབྱུང་དང་། །རྟོགདུ་གཞན་ཡད་ཤེས་ལ་འཇོགེ་བྱེད་ཅིད། །བདག་ཉིདོནོཅམཤེས་པ་བོརློས་མོད། །མཁས་པདེ་ཡོས་ལས་དྲེ་ཝམ་བསན། 
སཞག་གན་ཞད་འ ཁལ ང་ད ༈ ཟབ་ཅིང པ་བ་ཱ་བུང།།དམ་གྲསམ་ཤས་ལྷནསཔད་ེ་ཅད ཅིད། །བདགདདདེ་བཞིན་གཞན་ཡངཤ སཤས་པར་ གས་བསམ ལྡ་ྷུ་པ། །བདེ 
སྭ་ཡུང་བསྟན་ཏོ། [ཧཾའོཊུབཱ་ལྡན་མཆེག་གི ཐས འུར་ཏེ། །ུགནལདམདལ་རབ་གནས་ཤིད། །ཡངདག་བསགས་པས་ པྱོབ །ཡདདགབསྡུགས་པས་མཾ་མཆོགརྒྱམ་བ་བསྟོད། །ཐུཊ་གསུམམཆནདགཅིགུ་ 

མཿ གཟིགས་མདུད་ཅིང། །ལས་དངྡནསྭ་མནེ་དེབ །ཆུ་ས་གྱངངདགའ་མུར་ི །བཿ ཤས་སུ་བཅད་པའིདབངས་ཅིས་ཐུ་བཟུཊཔ། 


སུགསས་བཅཅིས་པྲ་མཁས་ངི་ 


ཧི ་ ཁཐརོ་ལུད་བདང། ག་ཅ མས་ཅན་འདིདགསུག་ 
















ྦནབདྲཟབྱབདནབ་སམས་འཐོབ་བ། ༈ཡོའོ་ཏནདཔགམེདཔོ་ཤིས་མཆོག་མདའ་བཟི། ད་སོ་ཆེན་པོས་སྲས་ཐུ་ལུང་བཅུན་པ། །8ངནཱབདོནོ་དུང་ཡེས་སྡོོ་སཱཏཱ་པ། །ཇིལྟརའགྲེབརྣམསསུསྟེབཾསབརྩོན་བསྟུན། །བརྩོན་འཐུས་སྟོབས་ཉིབྱདཆུབ་ངས་བཏྡེས་ རེ དྲད 
ནིང་ཡི་ཨཱཅུད་ཟད་བཤད་པའྱ་བ། །འས་པའྗེདུས་སུ་ི་བདག་བུང་བ་ནི། རིར ིྲིིཾཾཾི་ །བདགལས་སྙེས་པ་ཁྲི་ཕྲག་བརྒྱདག་བྱུང་། ནན × 
ཞེེནདཔལཞེས། ས་འཇི་ ས། །ི་མཆོགདེ་ཡེསྭཏན་ཐས་དགེ་འདུན་ནི། སྔ་ལོ ་་ཉན་འམམ།དེའད་རཔའ། ཉད = 

ཡཐའི། ར་ིཆགེྱི་ནཔ་སམད། །ས་ཡ ལབ་དཔག་མེད་དགལ་སུད་ལྡནདིང་། ཞྱི །དེན་ནོམ་པརའདདནཔ་དེ་ཡན། ཁྱངརུབ་སེམས་དཔའ་པདདབ 


ཿཿཿ ཤེགྱུབ་བུང། །དབྲངེན་པོ་བཅུདསེབས་བ་འདོམས་པ ཏས ཅད ལན སདནབད་ཀའཞས་ རྩ ནིབ མཆོགུ་གཤེགས་པ་འ 
ས་འདྱིརམཚོར་བཅས་པ་ཡོནཏན་ལན། །དེ་དགུབདམེད་ཚོགས་ཉིསམ་ བབང་མོ་ཡོན་ཏན་རབ་མཆོག་འཇོན་པས་བཀད། །མི་ཧནིའཟབ་པ་འབྲོས་ཁད་རམ་བགའ 
དོག །ཡུན་རིངེ་དགཏུ་བརྡུལ་ཐུགས་འ' གས་ས །པག་ཚིགལྷན་ཅིད་པདམ་ཁྲདབའིརིངེ། །སོས་ཕེང་བ་ཐགས་དམ་འཇང་བསེ། །ཧིརའིམདོག་ཏརམཆུནི་ཡའ། ོ 
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གོཞི་མན་པརྩསས། །དེནས་ལུ་གཅིག་མངོཔརྒསྱསཏེ། །དེདག་པོདད་ཤི་་དང། །སྟགགི་གདོང་སྣ་འཇིགས་པར་བེདཔདག །སོསོ་མི་འད་ཡི་སད་དག་འཐཱན། །ོ་འིུགསོནི་དདའན་ཅིར།།ར་ཡིགནི་འོད་འཅན 








བངྲ་བླ་གང་པོའི་སྐད་དང་རྟསྐད་འཕྱིན། །བོབུ་གཅིག་གི་ཁནས་སྐད་ཡུན་འབྱིན། །དེཚེ་ར་ཡི་ཁནས་ཐམས་ཅད་སྐད། {ཧཾནོདུ་འཛིགས་སྐད་དཔགཉུ་མེདཔ་འཉྱིན། །གཞན་ཡང་འདེག་ཤེགས་བཅྟེ་ ་པར་བྱཔའི་ཧྱིར། །གྱུང་པེ་ཁནས་ཚིག་རྩྭ་བདཔགམེདའན།༈ 
གྲང་པོ་བང་ཐུའི་སྐད་འིན་ཅིང་། །དེ་བཞིནོཏདངདེ་བཞིའེ་གླང་པོདག །རྣམ་པམཐའ་ཡས་སྐདདག་འཕྱི་བྱེད་ཁྱང། །བདེ་གཤེགས་བ་སྤུའི་ཁུངབུ་འུམ་གཡོས་སོ། འད ་བཞི་བིཏ་་དདག་བྱིན། །གྤེའུའ།་བནསམ 
།བདེ་གཤེགསབ་སྤུའིཁུང་ཡུདགཡོས་མ་ཡུར། །རིདགས་རལ་པོ་ཝ་ཡི་སྐད་འིན་ཅིད། །བཔ་ཕུགསདབྱད་འེུ། །དེཚེྣམ་འདྲེན་གཙོ་བརམ་ནུས་ཤིང་། །བ་སཱའིབུང་བུའངག | །དེཚེ་སྐུགནཾ་ཕག་གི་སྐད་འབྱིན་རི།། 
ཨཿ 





254 རེ་མེ་ཕྱུགས་དྭདབྱནེ་སྦལ་སྐད་འབྱིན། །རྣམ་འདྲེན་དེནི་གཙོ་བརམ་ཞུས་ཤིང། །བར་ཆདྱ་པ་བ་དགྱོར་འདམ་ཚུགས་སོ། རིགསབམཆོག །ཕྱིལ་ཝུནི དཱི ག་ཱཧིཧཱ་གྲིགདའན་ཤད། །འཇིཀཏེནསས་པ་བརུནདྲང་ 
མནུས། །དེ་བཞིན་ུགས་གིབནས་མཐའ་ཡས་པ། །རྣམ་པྲ་ཐེ་བསེམས་ཅན་སྐྲདའཐྱིན་ཀྱང། (རྣམ་འདཱེན་དནི་གཙེ་བརམནུས་ཤིད། །བར་རྲ་ངམད་གྱཏུ་ཁམཚུགས་སོ། ། ཙཀ ། !་འ 
ས་་ །འཐིགརྟེན་ཕན་མདོད་བ་སྲུའི་ཕུངམ་གཡོས། །ཀྐམ་བབྡརཡང། དེ་དེ་བཞིན་གངཔྟོར་སྐད་འཇིན། །རྣམ་འདྲེནདེནི་གཙེ་བརམནུས་ཤིང་། །ཁརཆོདབྱམ་དཀུའངས་ནུགས་སོ། དད ོ་། 



















3 }༄༅ །པ བྲམེདབྱངཆུཐཝབ་པ་བདག་གིསཞུ། །འདྲེནཔ་ཞུཐ་པས་འདིརནི་སྲིད་ལས་རྒྱལ། { ཇིལྟརའདྲེཿ པ་བདེག་ཤེགས་བདགལ་གབུངས། །བདུད་ནི་རློངས་མཛད་མྱ་དུན་འདས་རེགཔ། །རྒྱལ་བ་གང་ཟགཡ་ཆོག་གིས་ལུད་བ པཉེབར་གཞག ` 
པ་ ས་ཁ་ཡིསསོཔའ་གག་པར །སེབོམཡ་ཁས་གབལ་རྔགས་གྱརཔ། །འདབཿཿིགས་ཝུག བསྔལ་རཀ །དུན་པཉམས་པངརབ་དདང་དེར། །ཇི་མ་ཁས་འཁོར་བའིསྡུག་བསྡལ་རྗེས་སུདྲན། །རྨོངས་པ་དེི དདད་ 
ཨཾ རྟན མངོས་བདུད་ི་སྱདོྲུལ་དགལ་དགའ། ༈ལོག་བརྣམ་པའཉམས་པའི་འིད་ཁྱིསསུ། 'ཱཏགདུག་ྲསབདེབདད། །གདུ་ཡེད་བདག་ བདག་དངའིཙང་གཙད་འཇིན་པ། །ཏྷོ །ནོ་མོོས་བདུད་ྱི་ཡུལ་ལས་མིའགྲོལ་ལོ། །༢བ༡ནསདེ་དག་གིས་ནིའྲགེབ་ཤེས། 
པཉེརགཞག་ལལ་ནི་རགཏུ་ཤེས། །སུད་པ་སྩོདཚ་འགྲོལ་ཕན་པའི་ཕུར། །བྱདྒཆབ་བེད་པའི་དྲན་པ་ཉེ་བརགཞ། ཐགས །བཿཟུབ་གཤལ་དུམདཔའ ད་ལ །ཆུཆེཞཟླ་བས་མི་འཇུལ།ཁལོ་སྐྱན། །དྲན་པ་ཉེ་བརགཞག 
རྒྱལ་ལབསྟེད། ། འག་པའདེན་བ་ལགས། །དན་།བས་ཤིནུ་ཤནས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། , = སིན་པ ཐཱ ཞུཔཏུམསབཅད་ཡཁས་བས། [རན ཞལ་དུམལ་འདུ བས ཛི་ 


བང་སས་གཞེམ་སང་བཞིང་། དྲི སྐམས་ བར་གཞག་པམ་ཤོ། ཨུད །གཡསཅན་ཕནརེ་ཁེན་བུབའི 
257 གགས་སོ ས་བྱ ‡་ །གྲུ་བདག་དེ་ཡིས་ལཱནོནིབསྙེན་བཀྲར་བྱས། ཝགས ར་བ ས་དེནི་གཞལ་མེད་བཏྲནཔ་རེག 






















ས་ལའངམདོན་བར་དགའ། །དེན་ མི ་ོ་བ་ཞྲས་པ། རྱལ་བ། རྒྱལ་བཉིད་འབུངས་ཡང་དགའདུ་གྲུར་པ། །མ་འཁྲུལ་སེམས་ཉྱིས་སྙད་པ་སྙོད་པན། །བདུད་ཀྱིསྟབོས་བཅས་དཔུདབངས་ 
བཅོནནས་སུ། ས་ས་ས །བདེ་བའེསཱམ ཨོན པ་ །ཉོནོངེས་བདུ་་ཀིས་སྟབོསནེནུམ་པར་སྤད། །མཉམ་གཞག་རྒྱལ་བའི་སྤ་པ་ཉུད་ བོད དཿ [ཡུངབསྟན་སཧིཤྱ་དེདཊ 


ཞེས་བ །བདསནི་ིནགཔསཏུས་ཅེད། [ཧུ ོསཱ་པབསིདུར། །སྭངཧྱརས་ཧིསནི་ལེགས་གསུངས་འདི་བསོཞས། །ལླནེ་བབངཆུཔམཆོག་ལ་གནས། ་ཁྲི་་ ཁུགས་ཏེ། །སངས་ཅུས་ལེགས་པར་ 
ལཔྱིར་བ་ལིཡིདཅ་། །༈མཉམ་གཞ དསས ན་བསམ ི་ོ རབ། །ཧུདོ་ཡུལ། 0 ་ །གྭངདག་འཇི 







268 ལས་ཐར། །ཆགས་མེདཐུགས་ཅིཊ་དགངས་ལྱགའོོ། བ་ད བྱིང་བ དུ ོསལ་སུང། །འདུད། ཨྲོ་ཨུལ་ལས་ནིའྲ་བདྲགལ། །བ 
གིས་ཀཡི་བདག་པ་མི། །བསམ་པམནནས་བརྨདབ་ཡུདབསདཔ།གངཉོའ་ སླིག ཡཱ །དེནསྲུ་ཀ དེན 
།ཞུས་པ། མི་དགའདི་རུཤེས་རབ་ལ་སྤྱོ་བ། རང་ ཅི་སགས་བས་གསོགས་ས། །ཏུཏུབ་གའ 










ལལ ་་པཆན་ཐབས་གངཤིས། ། །གང་ཤིས། །བཅ་ ཐོ་ཡུལདབདམོ་འགུརནད།།དས་ཆུས་ཐམས་ཅདམིཞི་བཟང་མྱགུརབ། །བདགཤེགས་བབ་ཆནསངསྦ་ས་ལ་གའོ། །རུལ་བསདེ་ཡབསམ་པ་ས་ེནཔ། །ཆགས་མདཡ་ེསན་ད་མངའ། 
༠ྡ ་ ས་བས་ལམ། ས་སསང རཡ་ ུགུདེནིདན་པཉེར་གཞགནུ། །ཉོན་ཡོངས་བདུད་ྱ ` །རགཏུ་རྣམ་དགསེམས་ཉིས་དྲན་ཡོུན། བ་ག སས་འདས ག་ག 
ཐེས་ནཊ་སུ། ། ཡི་གས་གེས་ུདདགའ་ུརན ང་བ་དང་། །མ་སཱད་པ་ དྲད །སིད་པའི་མྩེ་ལྕརལ་བ་ཐུགས་བེ་ལན། །སེལས་ཅནལམ་དན་རབའུགས་གཟིགསནས་སུ། །ཐེཙོམ་ 

ཧཾཿ ཨསུ་དགྱེས་ཐུགས་ཀྱིས། །རུྱལ་བས་བསྟ་ དགག་ྱས་ནས། །འབྱརསམས་དངཆིགདིག །ཁུད་ཡིས་ལེགས་གསུངས་རིགནི་འོགནས་སུ། ཚལ་སྤདོལ་ཡུན་པར་ཐི། །བདུད་ཉི་སྟོབས་བཅས་དབུང་བཅ 


སྭ་བཙམོནས་སུ། །སྣུ 
བ་བ 
ཁས། །རང་མག་ཤེས་པར་བྱྱིའ་འེཊ་པའ་གྱར། །ྱལ་བས་བསྟན་བའེལམནེཐྲགནས་འདུག 


ཤཟཤ 










ད རརྡུལ་དྲལ་བུཇརུབ་ལན། 
281 །ལྟུར་སྱུད། །སྟོབ | །འབྲོ་བཀུན་ཁི་བསམ་བརྣམ་པར་མེན། །བདེ་བར་གཤེགས་བས་ཁྲ་དེ་དགའ་བུཌནད། །ིཏརབད་འརག་ཤིགས་ 
བསྟནྟ ཊུ །ཡོདས་སུ་མག་བའིཡིདྲཅིས་ཐེ་ཙོམ་བསལ། །དགའ་བསས་ལབུས་མོའཛུགསནས་སུ། །མ་འདེན་འབིགརེན་ཞམདོ་མདོ་གད།།ཉོཔོས་འ 










བསལ་བབླན་མེད། །ཁྱོདཿ དའདམ་མཆིས་གངོན་གཡལཆིག། །མོ་སདམསཅན་ཡོདོ་ནོདགའ་བརམཛོད། །བདེ་གཤེགས་བདརབརི་བཟདྲ་ལག་འཚལ་ལོ། །དེནས་བཅོལ་ལན་འག་ཅིས་ཀུའིསལ་པོ་དེདག་ཐམས་ཅདའི་བསམ་པསྦ་བེན།ལས་ལངམཁྲེན།ཧཱོ་ལོམ་དག་ཁང་མཁེནའོ 
དིམས འིགཏྟནྭ་གིདོནཆེན་པོམཛདནས། །དགྲེ་མོད་ནམ་ས་ལ་བཀའ་སུལ་པ། དགྲེ་སོང །ཀུའིལ་བནམས་ཆིས་དེ་བཞིནག་གེགས་པ་ལས་འཇུལ་བཐིདཞས། ཁལ་བའིཏོགས་དག་ནོ་པར་བྱེད། ཐམས གསོ 
ར་ར 

བྷ ཏཱ ཌེ ཡོ 
མ་པ ན་པ་ཡང པ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་རབྱཏ་མཧེན་བནས། བཅོལ་ས ཕུ་ཆུ །། བཅོམལུནའདསགཟི་བཅིདཆེན་པའིབར་དགུངོམཚརཆ ± ་སོ། །བ གོལ དུར་བ གེ ཀིནས་པར་གྙིན་པ་གང་ 


སད་པ ན་བབས ས་པོ བ་ིན་བས ÷$ ལག་དོ 


པརའྱུར་ལགས་སོ། $ སུར་ཅོ་ད་ཅསལ 






འོངས་པའི་དྲུག་ན། གནས་ཤེས་པའཐོབོ་བརའུརརོ། །དགེཔའཚ་བདེས་དགནས་ཤེས་པ་ཐོབདོ །དོདཔབཅོསོལ། ༢སྦ་ོསཕོ་ཡོགས་ལོར་ར་ དིཤ་གསུངསསོ། །བསམགཏནཔ་ཡེ་གནསབསྐ་ཤིད། །གཙུག་ལག་ཁད བ་ཡི། །དགེ་བའི་རྩ་བད་ཡཾསན།] 
གསཤས་པབཇེ་རའཛུདོ། །དགེབའིརྩ་བདེས་ངགནས་ཤེས་པ་ པ་པོ །ེད་བཅོསདས་ིེ གས་དམ དེ་གསུམ །བསམགཏནཔ་ཡི་གནས་བྱས་ཤིང། །གཙུག་ལག་ཁངའིཡུལ་ པའི་མ དེ་ཡིས 










པྐིགནས་ྱིཤིས་པབླམས། །བསྲ་དེ་བའི་བདེབྱསེད། སྐ ཞ་གདས་ཤེས་པདང་ཡངདག་པརྡ་རཔའི སས 
ད་པན་ཞེད་པ་ཡྲ་དྲག ཐི ལེ ཤམ སམས གཤེས་པདང་། བ་བང་བཤས་པའབབཞོ། །དེནསབཆོམ་ལྡན་འད་ སྭ་ཅིས་དེའི་ཅི་ཆིགས་སུ་བཅད་བ་འདི་དག་གསུངས་སོ། །གཊ་ འྱི་ཡི། །ག་ དོ 
ེ ཁི་གེབ་་ར་ ལེ སེ ཀཱ རོ ལར ། །ཨནཾ་དེལུརཞན་འཁུངཆུག དྲ ཅས དྲ རམ མེ ཡེ 
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༄། དོ།ཕོདོཔརྱའདཔ། དམ་བཅས་པལསཞི་འད་འཞིགབུངདོ། ིམ་ས་པྱཞསྲབ་ཞིགྱལ་པོཔ་ཅི་ིངའག་ལབདེསོ ཉི ཱལཞསདདི། ཚིད 






སུ་བཅདཔའིདབངསྱིསླ་བསཔ། སདཔདདཔལྱའི་སྭི་ 





པ་འ བྲདདུནི་སུས་ེ་ཡྩོའ། དགོས་སོ ཀའབསཱདཔ་ཕྲི།ཏེ། པདགགི་ལུས་ཤིནཏྭསེམལ་སྒྲ་སེར། གད 
ཚྲཾ ཊབཔྱ་ཤོ། གསུ ནན ་ ཙམ གས་དག དགའྟེ། བཅུུ་ལེ་ཁུདཔའི་ཤཱ ་ ༈ འཕིགས་བབསམས་ྲརེསསུཿསཔའབྡ་གུརཉེ། ཡཱ 

ལ་ཕྱི ཞན་ཡངབད།་ཤིས་ཐེམསཿ་ཐམསཿ (ཅད་ལ་བཀུཿཉྟིཔྲ ཉཱིཔླཐ་ ` ནཡཔ༢གལབར་ཨུནད་ ཨང་ལས  ཁ།བུགས་བཟྲ་ཞིང འཛེམ་ལ་གས། 
རྫ དགོས་ས 0 ་ དིམས 


སེམས་ཅན་ཐམས་༡དི་བསམཔ་ཕ་ དེལ ལྟརབདགགིས་དམཔཿསྲ། དྲངྲ་སོཔའདེགཅུ། གཞགྱིམོ་དྲ 
| དམདས། ས་འ 
མཿ ༥༠ །སག་གླུང།དཔ་ར གེར མཱེ ཱཱི། ཁ་ར །ཨཆིག་སཞག་པ་མཁདདཅིག། གི བདས ས་པས ང་འགྲོ མདུཐོ་དའིིག་ཐོསཞད། གཞ 


འོལ ཏོ གོའ དོའོ ཨོའོ སས མོ བློ ཡང་ས མོས་མ 
དྲེང ལོ ལ་ནི པནྭཧདཔལྕེ་འིརི སྩི་གཟིཿན་རསྱངོསས་ བྱས ང་ཞི འཐོགས་པའ་ོམ་བམསཅད་པ ཐབཾ། 
བྱ བསྟུག རྱལ་པོདཔལ་བྱིསྙིད་པོ་ཤེབྱབདེགཞནམ་ མཱ ནད དཔོ ་ ་ སཾ །གེ་འ་ཚབདེསངགནསམུ་ཡིཞ་གེས་པ། གས་ག 
ཾདྩམ་སསདཔའི་ ཅུདཔ་ཅུད་ ང་ སེས་ཅན་དཔགཏུ་མེདཔད བྱི པིམ བཅུག་པའིདགབའི་མ་བདེས། ངགནསམ་ཡིནཱཔཤེས་པ་ཀུན་འ ུབཤས་པཟོ་ རའ སྣེ མད 

268 །དེ སི དགནུསུ་མ་༥། པཿ ཤེས་པའགོག་པ་ 'ཐུགས་ཨུཆུདཔ། ཡུན་སྲུལ་ཚོགས་བའབབཚེསསོ། །ངསུགབགི་ཚདགེ་བའ་བའདྲི་ སེམས་ཤན། མས་དགེ་བ་ 
དགའི ཚབདས་བགནས་པནབ་ རཾ ས་ག ± གསོ ལོ ངི 
གསིག་པ ± + ནྫྣོི་ 













དུ་དརུབ་སེམས་དཔའི་གྤད་པ་སཱོད་ ག་པར མགོག ཐུ བོག བ་སགངགིསངི ས་པས ཧཱ པར་བཤད་པལ་བྔཇདོདེ། ཡོདགལ་བིབ་སོོ་བུངབ་དས་པའི་ ་ 
= | ༄། གཤེགས་པ རུད ཀ་ག སེར བེ གློ དེབ གི ཡ་ 








ཤི དེ དྟདྱབཱདཡིཏཱཿ་ལས་བཅམསཿེོསཏཏོ། །ངིའིརབམབེའོ་ཝ།ིས་བྱབ་ཤིངསྦྲ་འཆནཔོལྕུཞིགཿདདེའི་འཁོར་ཉིདདུའདུས་ཏེའདྲུག་པརགྱརཏོ། ོས་ུའདསཅི་སབས་པ་ཤགས་སེདབསདུརལྱདསལསབཿསུསཆོསཧོནཔ་ 
པམེད་པས་ཆོས་ཏོནོཔ་འིནི་ངོམཚར་ རྟ 







=ྨ བངྐདེ་བཞིན་ ཤེགས་བདེའྱིདདས་ངོམ་ཚར་ བ་གཞལུམ པོའིདུས་ལས་བརྩམསནས་སྟོབས་པཿ 
ཤི ` གཏིས ོད ཙུ གཔ ་པའིས་ཡས་ ` ྲ་ ད་པརྡ་ཐོགས་བར་སབསྦྱརསནས་སོབས་ 
ཐོགས་པའོད། ཅེས་བཏབ་སྟེ། ཐིི་ ཞཱ་པ་དེས་བསྐུལ་པྩྱེབ་ཕུག་བརྒྱད་ཅུ་ལོག་པར་ལྕང་བར་མ་སོངངོ། །མིདགལ་ཧིཐ་དའི་ཚདའིདུསཞྲ་བས་ཟླབོལ་ཤི་སྭ་ལཚེན་བྟལ་བུབ་ ཨུར་བདེགཞནསིན་པ་ེམས་ 
ཤཾ ོགས་ཞའབོབ བིས ངད ཀ་བག་སཁ་བཾ། །ཡས་། ོལྟ་བུར་གྱར་ཏེ། །དག་བའི་ར་བདེསངདྷལརྱའངབའྭདུསའྱི མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སྩྱེས་ཏེ། ཨདཱར་ཕྱུང་བའི་ཤེས་པདལ་སྟེའོ་ཇོགསསངཔ་ཛུདདོ། འི ལས་ 
ག་པ དོ པས་བ པ་ །ཤེས་པ་མདོ།སུམ་དུ་ 


271(ངངཉྟརབྱུངབ་ཤེས་པུ་ཀུནའབྱེདབགེས་པ་4དོན་པར་ཐུབ་སུ། ཏལྟན་བྱུངཾ ཀདམདོན་སུམདྲ་བསས། །དགེ་པའི་ར་བདེས་ངདལྟར་བུད་ །པ་ཤེས་པ་མདོན་ 
' བས་སོ ོང འམ་ི་ོས།སཔདི་ཤགཔད་ གབས ི་བོ་ཕེན། སངྦྱརས་ བྲབས །སགཉབདཔདགལ་ བདས དབ་ཤགཔའ ཤེས་པ་བ དུམ 






བྱལའདོདརཱགས་སྩེདཔའེགཉེ 


ཟླ ཆོ སིའཔོའའྭདཤསསོ། ༠ ོ་གསདཔའགཉེན་བཞི་ག ོཆགས་སུདཔའི་གཉེནཔཞི་བདགལེདཔའི་ 
@ །བཤེས་གཉེན་གཞ གེས རས ཆར ཆོག་ལལས་གངགིས་ཡང་ གསོ རས་ 7 ཧཱཾ ` 
ཤྲི དྭ ཀའ གཞིག + ཚི པབ 


: སུདབ་ཐཙོམམདཔའེལམའཆིངབ་ཐམནས་ཅད་ཡ་ 

ཀརྣ ོ་ རན ནྣ 
ཊཱ ་ལ་རེ པབ ་བརསེམས་ པྟ 
མེ གའ་ །ཆན་པོ་ལུརྱ་སུརུཔ་དགཞན་ལིན་བར་སེཡསྐན་ཁུད་ ཉེ ཤཨ་ 





















ང་ལ ས་ སས ལིའི 








བར ་ ིས་སི་ བའི་རུང་བཞེན་ཉནདུ་བ་ ¦ ཨཨུ། 
དཆེས་ལོལནདེ་བཞིན་ [གཤེགས་པ་ཁྲིད་མཛཾད་ཅེསཿ བྱབཤཱས། སས ཡའཇིགཏེ་ནྭདྱཱངེ། པེ་ཚ་འཛ་ 
ཌགམཐིལ་ལུརནཏན་བའྱུརཏ ཀྐ 


རོ 
འི་བ ོས་བཛོོས།དེས་། 


བདོ རན རཱི དྲུས ཏཱ 


སཔུ་ུསི་བཡགམངས་རིཐས་པ། གའ 


ཀ་ལ ཅ་བསས་སདཔའཆོས་བན། 
དགེེ་ཐོད་དདྲབམ་ཟེ་མདད་པན 





དྲ ླའོ ་ 











གི་བ ཡགས 













ཁདེ་ཚལ་ཉོ། 


།བད་ཚལ་ཉོ། །དམཅལ་བྐོལབའིདེགཞིནོནིབའི་བསོཅིིགཔསོ་ནས། ཨེམས 








ཟླ པེ དུངབམཟ་བསཔྲབས་ཁྱདནཔ། སྩོདཔསཱཉམས་པདེདགྱཅལ་ྩོརུལ་བརྙིས་དའྱི་སདམོསཚལ་ཡི་ན 
ཊཱ ཛར རྨན ཐ་ ཅི་གནད། 
ཨཾ དེ་མིགིས་དེད་། )གདའི་གས་གལ་བདེརངད།།དེུསགནི་་མ་དང། ནིང ཅིགྱཆོས་འབོབརའིདོ། །འཤགས་བདག་ འི་ 


ཅང ྒོ །བཅེགགིས་འདེསྐད་སྨྲས་སོ། །བུས་བཞི་འཛིགརེན་ནགནོདདོས་པདྩཔའིསི ནཱ 
ན་པ 


ཤླ ཱིུ་ཡས་ཁ་ ཆེ གཞུག་ལ་རྙན་པརབེདད། ་སྱ་སཔོ། སོ། །བགཞད་ པི་པི པཤཏམ་པའིསེམས་ཧདགིགཅངདལབཏེ་དེ་ྱ་ས་བདད། བརྱབདདེ། 
265 འི བའཡ་ ` ་ `+ ཞུ ་ 












ནཔའཐིདདོ། །བཅིགགིསའའདིགད་བུསསོ། ཡི་ད རིགིངིྲེིངིྲིྲངྲངྲ། །རྱལཔོལ་བརཱཝཞསྣུག་བསྔལཞིང་། རྒྱལཔའི་ཟོཞཔོལ་བརྟུསན་ཡང་ 


སྲུག་བསྔལ་བར་ཡངའགྱུརའོ། ༈ཤཞནདགགིས་འདིསྐད་སྣུས་སོ། །རུ་མཁ་བུས་པདག་ནིགརྡོདདེ། ཁྱིམ་ཐབ་འབུགསརགསོདཔའའཁབུརརེ། སྨུས་སོ། སི ཤནགནོདདེ། གཞནེ་ཐདམེད་ེགན་དུ་འོ་ 
བའིསེམས་ཅནདགུའི་རུདེས་ཏོན་མོངས་པརའབྱུརཏེ གི འགྲོ་བའི་འཇིགཏྟེནནགཞོ་ :: བའ །ཏེནན་གཞོདདེ། ཆོགལི་ཤེས གིགས 'མ་དུང་། ཕུརབུའེ་ 
རཾ གདག་ྱནུདས་ཏོ བས་འ ཁྲོ་བྟིའཇི ཏུནགཤོདད། སྒྲ སོ །ཆོགཞི ཅི 





ལམ་དང་། སྤའེལམནས་འགྲོ་ཞིང་ཆོགཞི། ཆགས་པ གྟེ། དེནིདེལས་ཏེན །གཞནདགགིག ངེ བྱམ ཕྲོ ར་གན 
༢༠༡ ཀོ ཤུས་ ཞིགས བཟིདཔ་ལསྟི་ཱཅེ། ངང ོང ཅེ ཀཀ ཆ་ 
ཀི་པ །ཅིས་བུགཔ་ཤཚལ་ཅི་ཞ་ སོང་བས རཅེྲཾ++་ རྔོནཔ་གཤནདགགིས་མཐོདབའྱག་ནས་དོམ་དབསད་དོ། 


ཟ། པོས ར་པ་མ གམ ཏོ དགས་མཁ ཀོ་བ ཟོགས་དབྱུང་བསྟན་ཏོ། །དེནས་གོནནཞི་ པི་ོ་ོ་དགོམིམཁབ་བདོག་དསགསོ། 
ཟེ སས སར རཆ ཨཔ གནས་ག བབ ། ཁྲ སི ིབས་ 
ཨི ནོད་པལྟེ། པ་ཚ ད་བཞིབ་ ན་གནས་བ་བཏུད་དང་བཅན་ ཚས་པདངབཿ པས་གཤོདདེ། རཀ ཆ་ །དེབཤེན་གཤེགས་པ་པརྙྣ་པ་ ལྲ་བི་བང་ཅས་ ཡིག 
སུབ བདང འབིབལ་ས་ངདག་བ་པ་ར་ོ བེསོ་ཏེ། ན་ག ཨུ ཤུ དྱ ཱ སས རོ ཅོན ཡག གྲ 
277 [ཕབ ཡས གི སསགཔ དེ ཨི ི་ སེ ལགས ་་ ཐི 

ཞི། །བོ་བ་སྤོད་པ་གཞོདཔ་གབལགས་པ། །ཀྱུན་སུན་མངའ་ །ཆགག་པ་གངགིས་འྲོ་པའི་གནོདབ་དག །འནམ་དདཅེ་ལྡནདེདག་བདགལ་གསུ གྱབསས་པ། ས་ག་གི་ུར་བཅས་ ཿ 
















མེདཐུན་སུམཚོགས། །སིངཉེམི་ཕེདལཁོརོནི་ཉིདའྱགུ་རྟའི། ཉསཔའིགནུས་ནའདུག་ལངདེམ་གཏོང། །འཇམ་པོམ་༥ིའཚེག་ཆུབྱས་བཞི། {གཞུན་ལྱམ་ངན་ཤེདའཇུག་མི་སྣོམ་པ། །ཡི་ཡི་ཡུས་འདེདག་ནི་སུངས་ནས་སུ། །དན་གོད་ཐོབ་ཅིང་སྣག་ 

བསལ་ཆོར་བ་རེག ཨི དབྱར །རས་ །དེན་སཤི་སྟེ་མི ཕཾ་སཱདཔ་འོང་། ༣ གིསྟཏ་ག་སེ ཐེམསཞའ་ར་་ བྲ་ ཀ་པར ཐའིཆག་དཔཔན་བཞི ལི །འབསེས་ལ་ཤིནཧ་དགཔད་ 

ཧད །དྲེའི་མི་ཡེ་ལུས་དག་སཱངས་ཞས འབ [གས་གནས པྱཿདགའ། །གཙངལྡན་ ིཾརསཤིནས་སུ། ཤ་གནད གས པྲ ་ ཡི བིག་ལི ྒུ་སང་ཀུ 

£ སདིགད་ བེདདུསམ་ཡིན་པར་ས། །དེཡི་ཚེགཞི་མདོན་བརམི། ་ག་། སྦསིམ་སཱིན་བདྲ་བཏནས། གག ངེ ཏཱ ཚིག 
ན་པརནདོདཔ་མམི་འག་བཞིད། །མཁས་པརམེའགུ་ནམས་ཀང་ ཿ ་ ཀི པཾ པོརབྱཏ་དཀའ། གངེམསིས་ི་བད་ཞུག། ཇིཞེར་བརེལ་ 


ཿ །གཟུབའས་བའའ་བུར། དུ་པ འམིའི་བ 
ི་ོ ྐུརཅད་སོ་བོ་དསར། མ་ག སི། གུ གཡིག ` །འགྲོལ་བལྟ་བའེ་མེ་གྡེ 






















ཞྨིན་ལམཁས་པ་དངེས་པས། །ཁྲིདམདད་ལས་ནི་བྲདང་དམི་ནུས། དེམིསགསཔའིཕསདེངས་བསན། །དདེནས་ཤིནས་མཐོའོས་རབྱཏ་དགའ། །ལྷ་ཡོ་འཇིག་ཏེན་གནས་ཏདནས་ཤི། ིའཇིགཏེན་གནསཏེ་ལེགས་པརབྱ།ར། །མཁས་པ་ 
།ནམས་ཀྱ་དརོན་མོངས་དགརྟསྲིའགྲའོ། དདེཡི་ལྟ་བསྡེག་དདསི་ལྡནཏེ།  །རྟགཏྱ་དམ་པའི་ཆོས་འངས་པར་སྙོད།  །ནི་ཀྲོ་བའིལས་དང་ལྡིགཔ་ད། །ན་བདཏམོས་དབ བསན། །བཟློག་པས་དགེ་བདགནི་བསྣན་ 

པནཧདདངནཐ་རིསཱ་ལམ་ཡང་བསྟན། „¡དྲནགབལུལ་བབདག བའི། །སྤྱི་བའྱི་རུལས་ཐམས་ཿདར་ཧའབུང། །གངཞིག་འདིལས་ངེས་འབུང་མི་ཤེས་པ། . ལི གནོན མནབ །འཇིག་ 

` ི་ག་པརཔདཤེས་ས། །བས་པའིྲབས་གའངནདབརསིའྱུར་ཤུང། །ཤེདཔ་པོདཔལསཀྱདུ་གང་ཕམེད། བུལ 

བཏིང ོང ལྐད མེ རུར ལོ སའདུས་པས། །ཞུན་སཟད། ུ་གཟིགས་བསན། །ཅེསྣ་ུས རྱ ་ །ཇི། 

ལས དདཔདང་། ` བོས ལཏུར། །དེ་སནམསདག། དག ་བཟིད། ན་ཨ བ་མ །དབཤིན་དདོས་པོ་དོག་དངངབ་མེད། 















གླས ནདསཡི་ཱ་པའམ། མ་གཟིགས་པའུམ། 1 ་ོ དས་བ 


བཅི ཞགས་པ སྤན་ གས་བདེ ས་ལ འསྲ་གདཚལ་ཤོགགཅིགབགགོ གཞོན 


བདའོ ཨ་ག་རུ རྨི ཁད 
དོན" ཡེ ནག 


ཀའར་རོ་ རིན། ] ཧྱ ིས་ཨུདབུན་པ། 
སེགས དེ་ཡན ས་གང སའེམསཅན་བཀྲོལ། 


2£ 








དག་ 






གང་ཤིས་ཁྲུལ་བའེ་བསམ་པརཔ་ཤེས་བ། །དེ་ལཱརྦ་རལ་བདབ་ཐུལ་ལམ་གངསའིན། །ཅོདོགལ་ཡྱི་བདའི་ཧམས་དུ་ཐེམས། དེའི་རདའིདས་ནླུ་ཆལ་བོཆད་པ་ཐོག་ཏུ་ཕེབས་པའེས་བཟ་བུར་བདེ་གཞན་ཡིན་པའ་སེམས་ 
གངགིས་ཁལབའེ་བསམ་པརཝ་ཤི 
འདོསཨུ་ཤེ༔ ༥ མཁེ 


ཤ་བོ ་ ངེ རླ བདད 
བ་སོ བབགང་དང་ག གགས ལ་ བི 


ྒ་ མཚམས་དེདག་ལ་འདིསྐ ང་ན 








ས་ལོ ༨ 
།ཐམས་ཅདནིའཀོག་པའི་ཚོསཅནནོོག་བ་ཉོ་ཏེ། 


ཨེས ཅི བདག་སྦྲ་དཐོས་ནསེ་ད 
། ཏས གགས། དགས ཏོ 







། །དའི་ཐུ་དག་ལུསྭག་སེ་ས་ནྭ་བུ་དཔྲ་ ཤ་བའི་བུ་འགུལ་བརག་དའལ། ཏེ། པྟེལ་ལགྲས་བས་ ཱ་བཿམ་པ་སང་ པི འཁ དྷེཉཉེ་བར་ལན་པ་ཐམས་ 


༠༧ ར་འ ༡ ཡེ 
ས་ས་ས 


དགའ་བ་ྩྱེས་ཏེ། འདས་ོ་ོ་འོ་པོའི་གངལ་བདགོདགརོ བ་བ འཏྭེ། ཡབབདགནེ་གངམིའགོག་པ་ ཙཆོས་དཚོལ་ཡོ། ེལ་ཨ་དཔ་དདཀ། 
ཡུང་པབཅིག་དས་མ་གཙོས་སན | གཞེནུའི་འགོག་པའི་ཆོསཞི་གངཡདམེདད། གྭ ལོ་་ ད་ཁའབླསིབ་བའམ། 
¿ །ཡབཝུམསིར་ནའགུ་པནནརིསཏེ། གངསྩེ་བདེའགུམ་ལགས་སོ། འབིལ ཆེསནདེའི་ཐུའགུམ་ལ། སི 


རྩ རོ + ྫ 






དསན དེང་གེའི་བ་གོས་ཞེསྱ་བ་བརིམ་གོ་པནྱ་གར་ཏོ། །མོདགལ་ཙྱིབུ་དྷེལ་བསུན་བངྒརུབ་སུམས་དཔའ་གནས། མ༢ཚེན་པྤོད་ཚུམེད་པ་ཕབདགཔའངོགས་པའི་བངནབ་མངོནཔྡ་ངོགས་ཕར་སངསྱ་རས་པར་འདོད་པས་ལལ་མད་པརསསྱརས་བཅོས་ལྗནའདས་ 
རིས་གཔརགོངས་ུ དྲེ '}རྫད གསྦ་ཁྱིག་ད་ོ པར པེ འདས སན་རསུངབཤསཔབགགཔརརམའིལམཤསཔབའིདནོ 







རུལ་ཕྲིད་ཡོངས་གུ་ ས་པའི་དུ་ ཡོ གས་པརགསུ་ངས་བཚལ་བཞི་ | 
རན ཧོ འི ་་ དི ཤྲ རི གོ སག 
| རྙ ང་བཅུ་ཨནག་འདྲིདཙེས་གས་སོ། 


ྲུ ངས་བསྱ་འིནཱ་ཡིས་ཤུ་ཟདལ་འདྲི་གད་ཅེས་ཅྤུས དྲ་ལད་དད་བར་མམར་བ། ཉིནོ། དེས་ལས་པ། 
་དོཏེརགངདེབ། དིས འོངས + ཁ་ད གས་དང་ག པི གླབ།བདད བདར ཌིན། །དེས་ལུས་པ། 















།ཉག་པར་པེད་དོ། །ཐུམས་པའི་ཨུས་ཧིལསྤ་ཀིས་ཡངདག་པརྦ་བྭགས། བམས་པའེ་ངག་གི་ ལས་དང། བམས་པའོ་ཡེདསིལས་སིས་ཀུདནས་བཛོད་ཅོད། དོའིཿཐོགས་མུ་བཅད་བའདིད།།ྱམ་སོ། །པོཚལ་ཤིངནགསན་གནས་པ་འེགས། །ཆོསདད་ 
ལྡནཞིང་ཆོས་དགའ་བྲམ་བསྟེན། །གང་གྲིས་ཕྲིད་པཚལ་ཤིང་འདིརུ་གནས། ༣1 རི འཁང་མི་འཇིགས་སམ། ཁྲེས་དང་གྐེ་མོ་པ་དགཡེདདམ། ༈རྣ་འཇམ་དག་ལཟ་བར་བྱེད་པན། །ཁྱོད་ཀྱི་ལུས་ནི་གང་ 
སཚལཞ་གནས། ཁམ རི གས་གིས ང་གཞི ང་འདས ད་འ ། བཛོ་ས་ུལཅུགས་ལ། ༈འཇི་ 


ཨོས་ཤིང་གངགིས་བུདའོའི་ཧཱེཿ 
ངརོསདེ་གཙསཏ། ནི་མི །དེས་གས་པ། རི །ཅུནང་འ་བོམ་བབཟའ། ཊབདགྱ་ཊ་འདོམབེད། །དེས་སྨས་པ། བདག་དྲིདདགདོནབུགཉེརམ་ཡིན། །ཙ་ 
མི་ངོ ད་པའང་མིའ་ ༢ འགས་ཤིངས་བཏངམ་བཅུད་པར། །དམབཚལ་འདི་ནང་ 
293 8 ད་མ གདས་མིལ། ཙཚལ་འདིའི་ནང་ཏུགཟུང་། ། ༤ ཡ། བཟིསནིསོས་ཕ་མཔའེསས། །མེདདདབཞིན་བཅུང་་ཏི་མ་དཅིང་། འིད །ད་ས་པ། རུངྱ་ཨན་བཟའ་བའྲི སིམ་པ དཔེ་བ ༈གཞས་པ་དག་ཀྱང་རབཏུ་ཡེད་བསན། །དྲམ་ 











། ིདར་ཊསགས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེབ་ལས་ཤསཔ་ཡོས་མུ་ཤེསཔར་ཅའོ། ཤུའོ །མདགལ་ཙི་གུལ་ཤེས་པ་ཨུནའྲུདབ་ཤས་པར་བབའདོན། དཔོོ་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའི་སླདབ་སྩོད་པན། དགེ་བའྲིར་བདཔགཉུ་མེད་པ་མངོནཔརའདུས་བ 
སྭལཁོརོབ་དབ་གྱུར་མེད་པནས་དདི་ཕའོལྱ་ི་ཡདཆེས་་དོསན། བྲ་ནནབ་གདུགས་གཅིགཔ། སྔ་ཡས་ཅིདདདྲ་ཕགྱྭ་ཆལ་པྱོ་ཐངནཡེད་པའི་དཔལ་ས 
ཀྱི་དགའ ཅམ གདུབ ས་དེཞི 

སུ ལབས 
བ་བྱ། དད། བཅོམ་ཝན་འས་ 


བརྐདཀའབ་སང་བཏང་མ། བྱདཀའཔདག་ཀྱ་བཱས་ཏེ། མོདགལྱ་ི་བྱ་ནྱོ་བུངབ་འདུས་པའིདུ་ 
“ཚི བྱ་བཞིག་བྱུངོ། ་ིནགཤགསཔདུ་ཉ་ སབཞསའདིཉན་ བཅོསད་འཞིགཏ །གས་པསྱ་དཊ་སོབས་རབྱ་་འཇོམས་པ་པེའ་ན པས་ས 
ལས་ཤེས་བ་ཀུན་འབྱུང་བ་ཤེས་པལས་བརྩམསཏེ། ཧནཐོསྣ་ནམས་ལ་ཆོས་ 
།འདྲས་དེ་བ དུ ིྩ ˆ 
བས་འ །དྷི་ར་དཆགསྲ་བལ་དགཔའི་ལསསུ་འགྱུར། །ཇི་ལྟར་པབ་ 






བྲ 
ཤི བ་ནས་བ འཇོམས་པ། ཧན །ི་དུ་སུ་གསས། འདི 
ཙཾ ཤེསྱ་བ་བཞིག་འདུས་པརྩ་གུརནས་འདུག་གོ། མ་ིག་གས་གཅིས་ས་ས་ ། པུ་སམོ་གཡས་དའི་ལྷ་དསལ་བཙུགསནས། བཅོམ་ལྡན 
295 ས་བྱརན་པ་པེ། །འདྲེན་པའ་བུདལནི་བདག་འདིའུ། །མགོན་པོ་དི་ཉར་ཕུདནརོམ་འདྲེན་སས། ! 

འིལག་ཉིས་དགེ་ལ། ཇེ ནདག་པའིཕགཇས་བ། །འདེན་པདག་པའི་ལསྱ་ཅུ་གསུངས་ཤིག་གྲསངས། དྲ་ལ་སྐ་ཞིས་དད་ོ། ི་ཊཱ་་མ་གལས་མངན་ུར། །དི་ར་ར་པའ་དགལས་བྱུདྲན་ལགས། སྐ་བ 


@ཤ 
།ིདབབས་ཀྱིས་ཞུབ་ཞུས་པ། 


བམས ག་གསངས། །མཆོག་རུདཔ།བ་ཡིདའོད་སྔོདཔའིསེཡསུ། [སྤོདཔ་མཉམ་རྩོམ་ཞི་བ་དག་པའིལས། །ི་དབ་བོི་དག་པའི་གྲསངཐོནཞས། བདྲོསས་བདྲནཔ་འབ་དུགནས། ༼དགལ་སིསུ་དབཞིན་ག།ཤགས་པ་བཅུ་ི་ཐསརབྱང་ 
! . ཤུཊ་སེམས་དཔའྱ་བྡནསེལ་བདེལ་འདྲི་ནདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །མྱདན་སེལ་གཏོདཔྱེ་བོ་མངཔོ་ལ་ཕན་བདུད། སྐྱེ་འོམང་པོལ་བད སི གཏེན་ལ་སྙེད་བཅེབའི་ཕྱིམཞུགས་ཏེ། ཁྱོདད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དོན་འདེ་ཡོདས་སུ་ཞུབནགེནུས་ 
སསད དབས་ཁོཔཔ་བཤདདོ། - ཅི་ལི གས་ཏ ཁད བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལྟར་མཉན་པ་དང་།བཅོར 
རར སྭ་པལ་ཿཛདྱཾ་རཱབར་འདོད་པས། ནབམ། དྱ ྭདཔལ་བས་པདླ་། སེམས་ཅན གམས་ཅནབམས་ཅད་བོན་གཞས་ 
བའི་བཤེས་གཉེན་ཡདམདོན་པརམ་ུ་བརྱ་པ། ཆོས་བཙལ་བསལ། 


ཀྱདཔི་གཏད་དར་བ། དགེ་བའི་བཤེ། 
་ོ་་་་་བ་བ་་་བག་གརས་སྲབ་ ི]ེཾྲའྲི 

















~¬ །བར་གནས་བཞི་གཏོང་དཇེག་སུ་དུན་པབསྒོམས་ཏེ། སྤྲིནཔལས་བྱུང་བའི: ༠ མོའོ ཆོ མོ གོས །ད 
གཅོདདོ། །གཔའ །གངཝརདནྲི་ཤོལབའོ། གསར་བ ཡི ི་ི་ས་ཡ་ཕ་འད། 

རྣབ་དང་། 

ེ རུབ 


པས ་ གུ པོངསཨུ་ན་ྲ་བཟུག་ཅད་ལམའོ། 
དགྲྲི་བདྲརུབ་སས་དཔའིརོན་ནམག་ཡིན་ཏེ། བྱངརུབསེམས་བཔའགང་དགམི་འཆིང། ཡོ སོ དོ ཞེ 
ལཿ ་ ཤར ཡ་ག སླིག 






༧ རི དགྱ མཟེདཔཅས་པའྱིེ་དྲ འཆོགསནམས་འི ནཔརལིག་བརྩབ། 
འའ འཁིལ 


སུ ཁིདཔ་ེདང་པ། ཞི ་ལོལ་དཱ 
ས་དང་། མ་གནོ་དང། སབས་དང། 
ནན 





298. 
ཅིགཛཱ་བྲསལ་ལས་ངས་པར་ཁུངཞིཔ་དད་་ 












སྤེས་སོ། །ལེད་ཅག་གིས་ལྟབརྱརཔ་འདིདག་ལེགས་པར་ཐོངདག །འོན་ཏུང་བེད་ཅགྱཾ་མངན་ལས་འདུས་པའཐོབཔོ། །སམསཿནདེགགིས་ཡིགདེསོཞས་ཆུབརགུརཔདདགཔཏར། རུངནལས་འདས་པའིའྭུ་ཤེས་སྐྱེས་སོ། །དེདགྱམདནལས་འདས་པའི་ 
འདུ་ཤེས་སྒེས་མ་ཐག་ཏུ། སེམསཅན་དྭམལ་བཅེན་པོདལས་ཤིའོ། །དེ་ཤིནས་ཉུན་བ་ཤེས་བྭ་སཚོགས་ཡོདཔ་དའདངད་ཆུགས་སོ། གཤས དེས ན་པ སྐུས་ཅོམ་འལ་པའི་ དོན །མོད་གལ་གྱིབུ་དེའེཚ 
དྱནནོ་ཤསཔ་མཚོགསཡོདཞེསབུ་བརླཔད་གཞ་ཡིནཔབསེམསནད་ུརི་བ། དདའིཿ་ ཧིནབ་ཤེས་བླབོགས་ཡོ་ དཔར་གྱུརཏེ། །ཨོདེགལི་བུསེམས་ཅནདག་ཨུནརིང་པོནས་ལོག་པརམངོན་པར་ཞེན་པྲག་བསུས་ཏེ། རོདགལ་ཅི 

ངོན་པནཞེན་པ་ལམངོན་པརཤེན་པ་མེདཔར་པའོ། རྡས ཧདི་ནས་པལ་རབྱལའདོ་ བའ །དགེ་བའི་བ རྱ་བསེམས་དཔའ་ 
$$ ༨ ་ སདགལ་ཅྱིསརྒནབསེམས་དཔས། པས་ཡིིག་པལ་སངདག་པ་ད་པརམི་ུ། མཔསདས་ིཐིགཔ་ལ་ངདག་པར་བཏེན་པར་ིུའོ། ཡོད་ལ ཚུལ་ཟིམས་འཆལ་ 
པདང་། ལོག་པར་ལྟ་བནིི་བངརུབསེམས་དཔའིཝིག་པའི་ཡོགས་ དུ རཔསངསྱ་རས་ཅིཐེག་བཞི་བདྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཕིག ིཕི་ཞེན། ཚུ་ཡྭབིསའཆལ་བསྭ་བུངྨརུབསེམསད 
(ལ་ཁྲིམས་གཞིག་བརཡིནུས། ལོག་པར་ལྟ་བས་བྱང་རུ། གས་པ སེ གདུག དེའིའི་ཕིནཞེན། ཚུལ་ཁིམས་འཆལ་པསྭ་བང་ནུབ་སེམས་དབའི་ཚུལ་ཁིམས་འཆལ་པདྱ་བ་རིའས། ལྟབ་ལོགཔསང་ུསེམས་དཔཔིལྟ་བལོགཔར་བ་ནས་ཆ། 







ཏཾ 


-*2 
302 


ངོ མོ་ན ས་ན་ག ཉན་ཐོསི་གཞན་བྱིས་བསྟན་པའི་ལམ་བིས་ཡོངས་སྱུ་མ་ནལས་འདའི། རྫ ་ །ཿ 
འཇོསཞིགན་ཅི། ཅཔབ་སེམསདཔའིད་པའི་ོབནི་ ག་ད ལཱ ྱར་དག་ལནིིའཇིགས་པ་བུན གསུ 
ཞམས དཱ རར འཨཿ 











༈ ༦] ཏོ གསོས་སོ དཔད ཐོ་མིང དལ 
༧ ཀནསནས་ཡདཏོན་མོངས་པ | ཡངཉེན་མོངས་པ་ལསལས་འབྲུབ་སྟེ། དེའེལས་ྱིས་ཡདརྣམ་བར་སྨིན་པ་དབངེཇུ་ཤའབྲབ་ཉེ། དེལྟརཔྔོན་གྱི་མཐའི་སྔུགབསྔལ་གྱིབུར་པོ་ཆན་པོ་འདི་བ]མི་ཤེས་སེ། [གདུ་སེམས་ཅན་དག་བྱར་ཏཕས་བ་ཕངདག་ 
པེ །བི་ཝ་བཞི ་ོ དགིས་སྫ།བྲམལ་པརཡིའྱམརབདེངི་ལུརའཐོབ་བརབྱརུར། སྨས་པ། གདགིས་ཏོནམངས་པར་པི་བྱགར་བནི་དུལ་བཞནཅུ་སོའརརིག་བྟེཏོསོངས་པཡེདན། ལས་མངོན་པཟའ་བེད་བམེ་ད། ལས་དོནཔར་བྱ་ཟེདཔཡེ་ད། 
འྱགབ་བསེདདེ་གངལས་མདོན་བརའགུབཔཡེདནོདྲེ་པ་ངན་ལས་འདའོ། ལ་པཞམ་ཡིནཔ་ེ་བཡནཔ། གོ་བཞི མ་ད་བའ། །ུབཞན་འན་སན་ཇུག་བརངྱཔལ། ས་བྱི པར་ལོ ། 
འོམ་ཡེན་བསྐནི་ལྭ་བོར་བའི་ལ་བོར་ལོརའ་3མ་འ པཞན་ཐསན་ཆས་ ། ན་མ་ཡིན་བསནི་ ཡ། ནྲ་གིས་ནིའཐར་ངོ། །གང་ ལྟར་ཤེས་བཞིལ་བོར་བའིལཁ་ལས་པའཞིངྱབ་དན་ལ , ྲ ཕུག་ 

གཡོག་གོ། །འདྲི་ལ་སྟེ། དེཐ་ལསཐམས་ཅད་སི་ར་བར་སིན་བ་དཔདཔློདག་གི་ཤེས་པའོབནས་བྱ་བའི་ཚོང རོ། །དེདག་བའིཊ་བདས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཅིརིགས་བརབང་ཤེསནས། བདབྲ་བམས་ཏའེདདོ། །དེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ་ 
ར`"`ྷྡྕྡྕྡྙྫྷྩྨྩྤྨྔྨྔྣནདའད༽ད༽ད༽ན༽ནཱེྱེེུ}རེེྱེཾེྱྲཿཇས 









༢ ད་བ།བའ 
༦།བ 










- ཌོ ཤག་གིས་མཐོངབའི་བར པུ ཁི 
།སྟོངས་བིག་འཛྲམ དྲི ཡམསཿདྲསེག་གོ། ཨོ ནས་ུལགྱུགབཏལ་ིབག་དོ་ོནལའི གུའི གོ ཏོག་གོ ལ་གྱང་གབའའིསདན་ཇི་ོམ་དུམཐོངབ་ཐམས་ཏད་སེག་གོ། །གང་བདག་གྡེང་འཕུལ་ 


འྒོསམ་མོ། །དེཛ་འཕུལྱི་སེབསྭ་ཤིས་སྦྲལ་གདུག་བདོདག་སྦལ་ག ལབ འ་དེན་ག།ཟུ་ གཔ་དེ་དགུ་གིས་ཟོས་ས། །དེནས་དང་སང་ 

་སམས་ལ་ུམཔ། རཾྲྷ]3] མཆེན་པོབའུགས་བ་འདིལ་ལྟོས།  བཟཔྦུལ་གཏུག་ ས་སུལགཟུག་བཛ ༽ ཐམས ¦ སྒྲུལགཏུགཔ་ 

རྩ་བད་པའེཉེས་བམི་བླ་ནོགལ།བོནདའཛིན་བ་ཤིན་ུརྦ་པད་པའིཉེས་པ་དའཕལ་པརྡ་བས། ཉེ ༨1 ལ་མདོ སེམས་ཅན་གངདག་ངི་ དབད་དག་ 
ཏང་ ཐམགཅདདནིད་ླ་བངབའོམོསབཟ་བྲོ ྲྫྲྫོྫངྫངྫྫྫེྫེྫྫ་ མས་ཁ བགོ སྲ ༢༡༤ ག་ལ་འ 
ད་བའི་ཕོགས་ད ཐེལ་བརྡ་ཧེདཔ་དདག་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཏེནྱ་ཡིས་འདས་བའིདུས་སུ་བདེ་བྱཡོངང། །སམ་ས་ཅ བའི་མ དེས ྱོདབརའགྱུར་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དལྟདབྱུངབའིཕྱོགས་ སདཀར་པལ་ 

ལས་ས འབྱབ་པོ། །མེམས་མནགང་གཅེཿ་སད་ བུབས ད་མས་་།མ་བའིཉོ་མབན་བཟིག་ བ་ཡིན །སེམས་ཅན་གདག་རིམ་དུ་ ད་ར་བདའིདུས་ུབདེ་བྱར་བ 












མཏེ། མ་འད 





ལོ་ལོ ཨིགས ༈ ཞཉུ་བསྲ་བས་བ ༤ ཕཱ བཙམ་ལང་ག་བ་ངིལ་བ་བཞིན་འབྱཏ་ ཤེས་བནི་ ཟོད་བཟོབ་པ་ 





བུདེའིསཱམ་དུསམས། དེའི་རོདའིདཱསན། གཅོ་བོའི་བུཅན་དན་ཞེས་བབར་གུར་པདེ་གཞན་ཡེན་བརས་མསན་པལ་རའི་བལ་སྟེ། དདེའི་ཚེདེའི་དུན་གཙོ་བའི་བུ་ཙན་དགའཞེས་བུ་བརྒ་གུར་ཏོ། །ཡོདགལ་ཐིབུ་དེ་ལུ་བསན་བངྡ་དུབ་སེམས་དབས་དངོས་པ་ཐམས་ཅདལ་ 
མདོན་པརཞེན་བཡེད་བའྲ་པའོ། གྱི་བུངས་ཐམ ཅ ས་གངེལས་ཞེས་འབགགཔ་ཤེསཔརཔའི གངས འདཔལག་མདཔད་གསའན་བརབས་ས། ྲཿིིིིཾིིེཾྲ་ 
£ ཅིག་ཏོགས་བཞེས་བབཔིབང་གྱི་དུད་ཀི་ཤེས་པ་ལ་ཤིནཏཱམ་ཁས་བཞིགྲཐུངངོ་། །བི་པངགྱི་ཧུད་གཅིག་ལས་ཀདཔོལ་མོའི་སླུ་དང་། པི་བདརུད་གཅིག་པདང། པི་བདདང་། ན་ཀུའདུ། ཤིན ུསསུན་ད། སིལ་སྙན་དང་། ཅདཏེའུ་དྲད། དེབཤིནདུ་ངོལ་མོའི་ 
༧ སྨྲཤྱེ་བ་ཐུག་དགཔི་བངགཅེག་ཡབ་བྱུང་སྟེ། དེ་བཞིན་ུསྡེབསྦོར་དག་ཤན་ཏ་བུད་། ༥ མ་ ཞིནུཔིབདགི དུཔིབད་གདདད་གདགྲིནམ་པ་བརམས་བརེས་སྐེོདེདགཉིད་དགའ་བརྲེདདེ། 
¡2 །པ་བདདའི་ཉེས་བའེ་བདུཆདགང་ཡུང་མེདཅིང། པེ་བངགུད་དང་གང་གླིས་བངས་པ་དདངའཉིདེས་སྱེ་བོདགའུབར་བེདདོ། དབེན་པར་སདོནས་འདྲི ཐུར ཚེསམ་སམསཙའ་གནི་བགླིག་ 











ཛོགས་པའི་བྒམཕལས་ཕིརམི་ལྡུག་སྣ། དེ་འདོད་ན་འཇིགེན་གི།བམས་དུམརསཔོཞིང། སྩེ་བགཅིག་གིས་ཐོགས་པྲ་བནམེད་པ་སང་དགག་པར་ཇོགས་པའི་བངདུབ་མདོན་པརྡཇོགོས་བརའ་ཚོྱ་རའོ། །རལ་བོ་དཔག་མེད་དུལ་མཚནྱཡས་དེབ་ཞིན་གཤིགས་པ་འཇིགརེན་ 
ང་བོས་སྭ། །ཐསནས་བཅེ་དགའདམ་གས དངས ཀྱིཞཔས་ལྱ་ཡག་འཚོལ་ཏེ། རིམ་བོདང་བདཁའིཁནས་ཐམས་ཅདྱདགེ་མངགི་དགེ་འདུན་ལ་བོརདང་བཅས་པ་དང་ཐབས་ ་ཅིགྱར་སཱནྲདཔས་ཤིང་། སོ་པོ 
༦ མ་ཁ ཝོ 


ིས་མས་ས་བདབ་ྱིརས །གཔྱ་ིའི་ིིྱམལཔ་མེད་མསམོནཞེས་འང་ུརཔདགགནསིནཔསེན་་ས་དརམི་། ད་ 














ཡོནོགནསསྭའདུ་ ཤེས་ཏེ ཉ་ཡར་བཞགནསསཆོད་སྤིན་བྱས་སོ། ལ་ པ ཊ་ 
ཁམ་པ རྩེཾེཾེེ རྩ ངང 
ཨང ཱ སབདང། 

_ རཾ ཨ་ས་འདམ་ན་པརབྱས་ཤ། ས་གིས་བ་གསཔ་དདཀཔ་གབཔ། །ར ནས ག་བྱས་བརམསཏངསཔ་གདད་གདད་གིས། དོམ་ནག སྟམ ༩ཅིགས་ 


ཕོ ༢ཉོ། {དགེ་བའིརྩ་བདེས་ 
ོནེགེསབབརྱར་ [ྨཱ 


322 སྒུང་ ! དཿ ོེ ཤ ཁག་དའ་ཉིད་སད་ལས་དབབྟར་ཏེ། ལལ གེརཔ། 
ཡངཆག་དཟལྐར། ནིག ཡམ ླུབབང་གིག་ཅན། ལམ་ཤརི། ལྦི ཡར་།བཏེ། ལམ སགས ང་གས བ་སོ ད་པ ྲདེཾ]}ྭཾྨིླད་ 


དབོགས ད་ག སེསགཆགས། 











དྲད །ཐདས་རེས་ཀིའཕྲུལ་དང་། བབཅོ་ཨིའ་དང། རུ་པའིའཕུལ་དང། བདེམཆོག་གིའྱཕལ་དང་ གདེནནུ་ཝ་བ་དང། རིག་་སཱགས་འཆངཿ་བདང་། ཕཱ་སོཔ་གིཚོགས་སྲི་བུའཕུལ་གི་རེ་བདད། བའྲི་རེབའི་བསྟན་བཅོས་ 
ཨཆེད་བདག་འཇིགས་པ་སེདོ། །བྲམཝེ། ུདེདབཤིན་གཤེགས་པ་འཇིགརྟེན་གསུམ་ཧྱི་བྲམ་ཞེས་བྱ་ཤས། + ླ༼ནཌ་ི །འམ། ཨག 
@ པའུམ། པུགས་སུལཆུད་བའམ། མ་ ནིན རར ཅབ ད་གས 


གནས་ན་འཁོར་ལོས་གྱུར་བའི་རུལ་པོརའགྲུར། ད་ཕུགནམ་པརྩརལ་ཞིང་ཆོས་ཕྱི་རུལ་པོ་ཚསད་ པཾ སོ །གང་ 
9 །བདང་། །པཏྟ་ྷ་དབ་བསྡུ་དྲགས་འོས་ཇུསྡིག་ཕོན།དད་ | 
པའ ནན ་ པགས གསོ་བ ས་ཉིད མབ གགགསཔ། ར་ཇ 










གན གས་པར སུམ །སབམཟླ་ཟབའིསྣནམཤིངཆན་ སྲི བི གས་བཅོསལནའདསདབ།གཤེགསཔའདིགཉན་གསུརཁབསགབ ས་ཏེ ནས། ་དེ་བཤིན་གཤེགས་བའདིབ། 
གཿ བས་ང ི་་ྷསཆནཔཀདས་བཅོམ་ལ ཊ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པངཇིག་ཏེན་གསུམ་བྱིབམ་དེའི་ཕྱེས་ 
གསུམ་དང ར་ཅ་ ་ རི་འ རོ ྲ 


་ྭ མའུ 
མ་ས ཟེ ནམ་ར 





`] ལི ལུཤེསབབྱི་བལགསསོ། འཇསབམ་ཟྲེ་བབའི་སིནམ་ིདྩོས ལཿ | བདག་གིཡིད་དང་ཨལ སོལཏོ། །ེམསྱཀ་ གམའོངས་ 
རཿ ལོའི འིལ པྲི དི 





÷+ ཤགས སར་བ དད། 
ེ་ འའའ བྲ་བསནསྭ།ོག།ུགཏཱ ལུ །ཱལདགགགུམཔདའ མོ 





(འོ 


ནུ ད་བག་གཤགསཔའིགཏེནགསུམཁི་བམངམ། ིོཔདལཆགས་མབཅ་ད་གསུངསཔ། 
ྲ་འ ། ཇ 


དུཔསའཛུད། དེསདང གཤེགས་པའི 






ལན 


ལ་དདཔ་རྟེད 
སོ བདར ༈”ནྭ་ཐང་འཁོརྐནྱི་ཐེབ་བདུནཅུདགཏུ་འཕུད། །ལ 


ཇིལྟརསྨུས་པདེ་བདིན 
གཉིས་མཆོག་གནསཏེ། །ཏནཔསའྱབས 





ར་མེད་འཛུམ་སིཿཛདེ། །ལེསཁྱིབསམ་པམཆེནནས་འདིགཏྟནདེོ་ིིར། །སེམསཅན་འཇིགཏེནདོནོདཿདེགཔ 


ཇོ ཉིའཇིགརྟེན་གསལམཛད་སེསབཅ་ན་ཐུགས་པཅེ་ལྡན། 






༢༩༢ གཞན་འ 
འེ ༦༦ 










༢༥ །འལགཏབོ།།དིཤོགཤགས་བད སཔ ཡོས སཔསཔྨ་ ཅར ྲ ངས་གནས 






ཟོ ཏེ། ཡོན་ཡ་དག་པརྡ་གུསབའི་ ཙི 

པཿ གཤིགས་བྲབའི་སནྱབདག་ད་སན་མཙ་རུགསྣྱ་ས། པར །ས་པ་བརྔོདདེ། ་ཅདཿ - 
དཱ ངུ རྩ རཾ 

ཌཱ །བདཱཅུད་པརྩ་པབའིདོད་ཡུས་ད། བགས་བདུད། ཆུས་བདད། ཐུན མམ གསོས པས །ཞལ་ དི ིརིེིེ ལཱི མུ 


333 རྩ 


ཟི་མ །ཐམས་ཅདསཔསྦྱརས་ཀི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཙུདད། དོདགྲུ་བམས་ རར ་ འཁིག ཡེདཔའྱི་ཉན་ དག་པས འགལ་འདུ 
ཡུང་ གིནང་སེམསྟ། རྟེ དྲད དགེབའིམིགཅེས་བྱབར་ཆྱུརཏོ, ± ི་ 








མདནོ་པྡདགས་བརའཚདསྱི་ོ། ལ་ཏེ གི་སེམས གྲ་བམས་ཅད་སིད་པྲ་བམ་པའ་མྭ་གུརྐན་དེ་སིད་དུ་བདག་བན་མེད་པ་ཡདདག་པརཛོགས་པའི་བདནུ་བསདོ་བརྡ་ཇོགས་བརའཚང་སྱིརི། ཤུམས 
ནས་པ་ནིམ་གཏོགས་སོ། །གངསྦར་སྭ་སིཞིངདའདིལ་སོགས་བའི་ཡོན་ཏནབླ་ཞན་དཔལ །མད་གལ་་ཿདདཅནའ་ྭ་བབ་ས་མགདཔའ་ཕུད་ྱ་ཞིན་བ་བ་རཔ་ད་གཞན་ཡིན་བརསམགན་བོད་ིགད་ཀ་ཡི་བུ་ཏེ། པ་ 
ཨཞེས་བབར་པུརགོ། མོདགལ་ིད་བསག་བབྱནཅམས་དབའ་ོཆིནཔམམས་གླགགགལ་གཔརྱ་འདད་མ་་་བ། ` །བམ་པོབཅུ་བགབ། 

ཨུལ དབདཔགྱ།མེདཔན་ དཆེས་ཕདོལན་རལ་པྱོ་བིན་ཧི་བུམ། དུམོ་གངས་ལས་འདག་བཞེསྐ་བ་བ་གཟུགས་བཟང་ཞིངམངས་བ། དམྱོརས་ 

༽༽།ལྭ་སས་པ། ཡབ་ཡུམ བདགནི་འིསྲ་བབིའཚལ་ལ། ས་ས ་ིབགམཔཅི་ཡོད། དེས་སྨུས་པ། ཡབ་ཡུམ་བདགན་ཁྱིམ་ཐབམིའཚལ་ཏོ། ཾ ཅིའྱི་གདདཞེན་ཡ་བདིཿ མདུཉེ་བརལན་བདོཙ ཀོ 
གང་ལཉ་དར གབསལམམཆིས་སོ། །འབགིགས་ཤ ཆེས་པ་ལའྱི་འིམྲ་བབྲ་ཊི༔ བྱདནམཆིསལ། ཁྱིམ་བྲ བམམཆིས་པ་ལཞིཁིམྲ་བབྱ་ཀྱི་བ་དནམ་མཆིས་པོ། །བུམཆཾས་པ་ལནི་བུའིགྱ་དནྣ་མཆིས་ལ། བཿ ཤོལ 
མཆིས་སཾ། ཾནས་ཞ་མཆིས་ལ། འ ་པ་ལྟནི་འདིན་པའྱི་བ་དནམ་མཆེས་ཏེ། བདག་འཛེན་བརས་འཚལ་ཏོ། །འཛིནཔ་མཆིསནཤོངས་པ་ཐམས་ཅད་འབུང་སྟེ། བདག་ཁིམ་ཐབདེས་འཚལཏོ། །གནོད་པས་འཚལ་ཏོ། །ཡ་ 
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ལི དྲེ་སྣས་པ། གྲོགས་པོ་ཡད་ དྱ་རསརྐདགཉིསམཆོག་བྱུད་བུགས། འགཏནགས་ལ་བྱམདོམཚནནི་ཐའཡས་གཟིགས། སེམས་ཅ་ཨུནཡ་པདད་ོས་ཞུནབརོལགཤེགན། །ཞུབ་བརྣམས་ཀྱི་ 
རུ འཛད ནཔཐོ ` །བསྙུན་བྱོས་བསམས་པཞུས་ཏེ ད་ཐམས ཏོ་གཞན་ཚོགམིན། །དེའིས་དེགསུ་དདི་ལྟར་ཐོས་ [དེནས་རྭརོཤཾགཿ 


# རན ླྣནྣནནོ་ < གཤེགས ཤྲ 
༥༨ ཨ མའ ༣་ཿ སེེད་གི་བརྡས༨༩ འི་བ 

༩ བཞུ་ སོ ངི རམ ༈་གཟིགས་དེས་མཆོནམ .༡.„« ངཱ བ་བ ༥ ་ཡ་ཞ་གབས་དུ་ངས་གཅོད། 

| ཤུམ་བཡུ་བནི། ད་ག དནས་མཛོན་མགརྱ་སལ་སྡར སྲ པེ ༦ 


སི འི་ད ག་ག 









༠ བོའོ །ཆོདོགལ་ཧོ་བངས་གཞན་ཡངའཇིག་ཏེནཤེས་པའྱབབའོདད་ོ་ རསས པོོ་པནདག་བཟེཆྒམྱོདོ་ རཿ སོྷི་ལ་ལོ་ཅ་ྱིནཔད་ཡང་ རྒོལ་བ 
པ་དད་ལཅོན་འྭ་གུས་དང་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་འབྱ་ཤི་ཕརོལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་དང་ཡདདག་པརྡལན་པརྱ་བས་སོ། སི དད་པ གས་གསར བསམ་ཤསམི་བུབ་གཞལ་དུམེད་གཞལྱིསམི་ལ་བརྡད་དུ་མད་པའི་འཁོརབ་དེའི་ 
ཐག ཕ་རོལ་ཁྱི་ཡངཆེས་ཕ་རོམརྣ་དེད་དཔོན་སྟིང་རྔ་ཆནཞེསཀྱབ་མཛཔས་ཤིད་གསལལ་ཡིད་གཞུངས་པ། ཤྱོགས་ལམ།་པདང་། ཤྱོགསམཚམས་ལམཁས་པདུང་། དོནལམཁས་པ་དག དྲོམ་ཡིན་པལ་མཁས་པདང་། ཆུ་མབལ་མཁས་པ་དང་། 
།ལམཁས་པ་དང་། ཐངཅིག་ལ་མྲཁས་པ་དང་། སྐདིགལ་མཁས་པདང་།  དམལ་མུཁས་ ང སི གྲའི 


ག་ལན།པས་ རེ དག་མཚན་དང་བཀྲ་ཤིས་བྱསནས་ཆོདཔ་ལ་བརྐྱདང་ལྟན་ཅིག 
ཞགནསག ཞོས་གན། དྲ ྭུ རད ་ ་ མ་བ །ླ 
ཐགཉྱིལག །ཅིག་ནི་ཨ༅། གསས། གོ་ལོག སྨོས་སོ ཁ་་ོདདིངིན་ནོ་གད་བཞིནཆས གཆོགས་དོགོ་ནའིགཉེནདའཇིགཏེར་ཅིཤསཔལ་འད་བརྩལའོ། རིད 






















གལའི་བུདངི་སུམ་དུསེམས། དེའི་ཚདིའི་དུས དད ནིཿ ཞསཟབདེགཞན་ཡིན་པརསམསནདམིྟ་་། དེཅའི་ཕི་མགེན། ི་ོ མན་ད་ིངཞིསབབར་ུརཏོ། །ཆདགརི ནདོགལ་གྱིབདེ་ལྟ་བསནྱང་རུབ་སེམས་དཔས་འཇིག་རྟེན་དང་ 
ིགཏེནིུདཔ་ལྷའོ བུངས་གཞན་ཡབའདིགཏྟེན་ཤེས་པརྨ་པ་བའིདན་དྲ་སནོ་པངརུབ་སེམས་དཔའི་ བསམས་དཔའྱི་ཕདཔ དགེབའིར་བསྣ་ཚོགསདཔགཏ་མད་པ་དག་མདོན་པརའཇུས་ཀྱས་ཏེ། བྱད་བའད་ :: 
དཔགྱར་མདཔཞད། རི ཁྱིབསཿ པཞེས་བྱ་བགཟུགས་ཁྱིས་འཚོབག་ཟུགསབཟང་ཞེཔམཛས་ལ ིས་ས་། དོག་བཟང་པྱོ་དྲ་ས་པ་ཐཆགདཔལནཔཞིགྱབུངདོ། །དེས་སྐེས་བུ་གདད་གང་དུའཀྲོ་ 






ཌཾ  ་ པཾ ལམས་༠། | བདག་ ོད ར་གས ད་པཡདབ་པམཐོེ ུ་འདས་གདའ་ས་པེདད།། 
ཙད་བའི་བ་ བ། མ 
344 7 ཌཱ གལ་ ས་་ ; ` གཡག་པ སིན བ། འམུ། གཡུཏེ ཏཱཾ ད རི - ་གལ་ 






ཀཀ ལུ །གབ་ཉུག་པ བ་ཅིབས།ཟག་བབ གཔ 















ད །ཡོཔསསྭུཔ་དན་ལས་བླ་ཟབརའདོདཔས། གཙང་བའིམཚནམ་ཡང་བདྲ་བཞིང་། མི་གཙང་བའི་མཚན་མལ་བསྙེན་པར་བྲའོ། །དེབཤིནདུ་པུརཏེ། མཛན་མད་བྱ་བཤིང་། མཚོན་མམེདབལ་བསྟནཔརྱ་བའིཔརདུ་ རཔའི་ལམནི་དེ་ཡིནནོ། 

_ མོདགལ་ཧྱིའུ་བྱཔནུབ་སེམས་དཔས་འཇིགཉྟེན་ཤེས་པ་ཏུནཱའབུབ་ཤེས་པལངི་ལྡར་བསླབ་པན་བཞེན། སགཙང་འེམཛུདམལ་བསེད་པར་པའེ།།དིདོ། མཆད་ལ་བར་། མཆ་མམདཔ་པ་པར་ང ང་བ་ས 
ཙཾཿི གཉེན་ལ་བསྟེནཔ་བརྗོན་པ་མི་གཏངབའ་བྭའོ། །མགལ་ཧྱིབུ་སཱན་བུངབ་འདས་པའེ་ མཱ་འཁོན་བདཔགཏུ་མེདཔ་དེའི་ཕའོལ་བྱི་ཡངཆེས་བརོལ་ན། བྱངཆུབགེམས་དཔའ་འོད་ཡབདགྭ་འཕགས་ཞེས་ཀྱབ་བླན་མེདཔ་ཡངདག་པར་རྔོགས་པའི་བྱདརུ བལ་ཡདདག་པར་གནས་པདེབ 

ཤཱ གཤེགསཔ་དཔགཏུ་མདཔ་ལ་དགེ།བའི་པཔ་མེདཔ། དགེ་བའྲིཝབྷ་ནམ་པྣ་ཆོགས་དཔ་ལུན་པཞིག་བྱུངངོ་། །དེཉལ་བའིརྲེལམ་ནདེ་བཞིན་གཤེགསཔ་དང་ལྷུཅིག་གཏམ་གདདགུ་བརརོད་བའཇུག་བ་ཡམ་གཏོགས་པའ་གཞུན་ ཇི 

ཚཱ །ཕ་དཔལྟན་ིག་འདྲིས་པད་བྱས་སེ། དེ དག་གིགས་པཔོགསམདད་ཅེས་བུབའཇག། གྲུསྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐོགས་མེད།ནོད་དང་ཝན་ཅིག་པརྡང་གཏམ་འབྲི་ལབདག་ངས་སོ། །ོྭ་ུ་མ་འཇིག། ནུག བཞླད་པཤེས་པ། ནཱ 
° ཡུང་དགཔ་པའགབ་པརའྱ་ཐུར། འཇིག་རེན་ཤེས་པ་དང་། གུན་འབུང་ [ཉ་བར་བྱརིདཔ་པའྱ་གུན་བཞི་གདལ་གས། བཀའརུལ་པ། འིགུས་ཏྱི་བུ་བོད་ཡེ་ཕོམ་དཔོ་ལ་ཕན་བརཞུགས་ཤིད་ཏྲོད་སྐེ་བོམདཕོལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལུ་དོནའ་ 

349 ཡོངས་སྲུའབང་སེམས་པཞི་ལེགས་སོ་ཡེགས་སོ། ར་གི་སས་ི་གྒཨི་ཨ་གས་ལགས། །བཅོམ་ལནའདུས་ལེགས་སོ་ཞེས་གསོལནས། པཅོས་ལེན་འཤས་འི་སརཉཏོ། །རིགས་ཏྱི་ུ་འདི་ལྱ་བཏརུབ་སེམས་དཔའགེལག། 








ུམདཔ་མངདག་པར་ོགསཔའི་བརནམངནཔར་ངོགས་པསའཚངྱསབར་ལད་སབ བཅོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པར་5བལ་མངོན་པརབཅོན་པད་སྟེ། ཤེས་པ ནུད་པར་འི་ིཏོགས་པལ་ཡངཔ་ོནཔར་ཤའོ། །འདིརྟ་ཏྟེ་བཤད་བདང་སྔེན་ 

,§ ཐམས་ཅདལ་མཁས་པརཿ སའོ མདག་བྲི་ཉམ་དབེས། དེ ` མབ སྱ ས་ནས བརན་པད གཞན་ཞི ི་ ཞེག རི 

༼ོ ོད་ཀ་ཐགས རུ ད་ར ཁ་ས་མདཔའ་སེ་མས་དབའཆེན་པས་འཇིགཏན་ཤས་པ་ཞུ་ བཤེས་པལ་བསྣབ་བའབུའོ། ཊོ ལ་ཅི པས་གཞན་འངུ གཏན དག་འ བུ 
གམེདཔནས། དེའི་འ གཅོའོའིབྱུ་ཟན་སེལ་ཅེས་པབ་སཱནྭ་ཧྱི་རཱལ་བལ་ལཱག་པར་ 


346 །མངོན་པ་ 
།འདིཧ་པདུསེམས་ཏེ། ང་བ་ ཅི ངད །ཨ་ཟ་ངི་གཏེནཤེག་བཟྲན་འབུའབའ་ ཞགཡང་དག་འ 
གང །།་རི་སམ ། བི་གསན་སེས་་བླན་བ གྲ མས་ཏེ འག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུད་ཉིའི་དྲབཿས་སྤྲགས་དེའེ་སངསྱར་ 















།རྟེན་ཤེས་པ་ མཤེས་པབྱསབས་སོ། །རོད་གུལ་ཕྱིཐུདིལྟ་བས་ནབྱདཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོས་དཉིད་མཐོང་བར་བྲའྲོ། །ཅོདགལ་གྱིབུ་དེཉིད་མཐོད་བའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སདསྤྱ་ཧུས་ལ་དད་པ་བསྐྱེད་པདབྱ། འཇིག་རྟེན་པའི 
- ཤེས་པ་ཁོད་བྱཐུད་བརྩ་བབ་ལྷནལ་འབོད་བའོ། །མིདགལ་གེ།  ྣཾིིིི་ཾླ་ྣྨྣའྨྣནྣན༽ད་་་་་ 
@ ཡད་དྭག་པརནབཏུབཤད་བད་བྱ་ཱམཞཱས། དགེབའི་རབྲ་ནམ་པས་ཚོགས་དུམདགམདན་བཟའདུས་བས་སོ། །མོདགལ་ཅི་ཐསོ་བུང་བའདས་པའི་དུས་ལ་བོད་བ་དཔག་ཏུ་མེ ཕའོལན་ད་སངྲག་ཞིཊ་མསཿ 

།།ཧུ་ཡདདག་འཇོག་ལ་འཇུག་སྟེ། འདི་སྟམ་དུ་དེམས་གོ། །གང་སྲོག་ཆགས་དང་གྲོགཆ་གགལ་ཡེ: །ེིཾ ཡ། །དེ་ད་ུདསམསཏབདདདག ྲ ལི 
རླ གས་པའི ཅསེིིིྲེག་ིིི་་ 







གགས་པ་འདིག་ཏེན་སྒོན་ཡཞེས་ཕྱ་བནས། ར་བ དི །དེ་བཞི 
།ཁམ། མ་གཟིགས་བའམ། ཐུགས་སུམ་ཆུདཔའན། མདོན་སུམ་དུཔ་མཛད་པའམ། རར འབདྲག་གི་དི་མད་དོས་བའང་དང་ད་ 


སེམས་ཏེ། བད་ བདགད་བཤོན་གཤསཔའྱིདམོས་སྱ་པད་པ། གས་བ་དངི་ལྟ་བཤིན་དུ་ལུང་སྣེོ་བརམཛདདེ། གྲས་་སགས་ དགསར་  ར@ དེ་གལ་བདོཿས 











[བཅོམ་ལྡན་འདསཱདེ་བཞིན་གཤེགས་བའིགཏེནསྨེནོམ་དོམོདནས་གཞལ་དྲམེད་པའི་དད་པ་ོབ་སྟེ། སྤེམས་དབྱ་ཏདང་བས་ཤབས་ལ་མགོའོསོ་ལགའཚལ་ཏེ། ཕྱོགས་གཅིགཏུའཇུག་གོ། ! ཧོགསགཅིག་ནས་ོདགགོམ་ཟུ་ 
བ།ཤེགས་པའདིག་ཏེནྭ་ག་མད་ལཚིགས་སུ་བཅད་པའི་དྲ་བདས་ཀྱིསཐུ་བྱའས་པ། མཱིམཆོག་བདོ་གཤེགས་སེམས་ཅན་གདདག་སིད་པར་སེེ། །དེདག་ཚོགསྒ་ནམས་གདམཆིའདེན་པ་བདགལ་གསུངས། །དངགས་པོ་དི་ཞུ།ལེདབ་ཞེག་བ་ཅིག་མཆི། 
ཡེད། མཁས། གིའི ཁག ། ; ཤིས་མུངཏ་ུནམ་ས་ཚང། རྨི 
ལ་གཡསག 
བཡདམདདེསྭཔཤས། དེདཔར་གད་་སསས་།རད་་ བདགམའོདས་པའི སི དག ད་གསུང་་ཡོ་ བ་ས་ ང་དང་ག ག་དཔེ 

















ཧཾ 


པ་ཚ དྲངསྲད་གྲོ་ཞིན་སྨྱེསཞེས་བྱ་བར་ཕྱའ་པ་དགཞན་ཡིན་པརསེམནད་ལྟན་ དེཅིའི་ཕིརཞེཿ དའ ནད་གཞི་འདི དགེབའི་ཚབདས་པའདིག་ཏི་ཤེས 
དེ པའགོགཔ་ཤེགཔེས་གི་ དག་བ གཞན་སེམས གོགྲ་ཤས་པལ།་ མདོའ་ོ་རཅ ༣ །མོདགལ་བི་བུའདིག་ཉེན་ཤེས་པའགོག་པར་འགུར་བའི་ལམ་ཤེས་བད་བབའི་དོན་དུབདག་འཇི 
ཙི པདའགུར་པའི་ལམ་ཤེས་དཆདོན་པརྡ་ཐོགས་པར་ཤེསནས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་དིཉར་ཡདད་། པང་བབ་ུས། མོས ཤོ ་ྣ་ཚོགསྭ་དུསདགམོནར་འདུག་ཤ་སོ། གམ་པ དེའི 
བྷཱ པདལྱ་གིཡདཆས་པའོལྱང པཔ ཅེདཅས་རུ་ཆ་ིལས་ ཆོས་དད བཞི་བ ད་ས མའི བར་བཅད བ་པའོ ཏན་དང དྲོ་གུ་པཆདཔ། ཤུ 
ཀག  }]}ྣ]ྣྣྣསངསྣསའོའོིོདའདོདད་ 
༢ །བགཏ་ནེདབའིགཁོའོ་དང་། ལར་བྲ བྱ་གསགྲཡཛབའི་བཛའ་བོ། བདག་བ ཡིབ་་བོས་ཿསས་སསོས ཀག གད ` ་ 














ཚོད་ངུས་ག་ཅན་དེདག་གི༧ོའི་ཚདདབཤིནངེས་ཏེ། དད ཚདབགྱདཔན་སུར་ཏོ། དཚོའི་ཙོདདུམ་ཕྱིན་པདཔརདུའིབའྱདུ་མི་བེད་དོ། །དྱཾ་ལ་པ་ོད་བདྭ་དོན་པོ་བདུན་སྣངཙམ་དབྱལན་ཅིག། །རྒྱལ་ཕྲནལྡ་སྟོངཛོན་དབཆུནཱ། 
ཅི རཾེིེཾི དགི གའའཏཕོགས་གཅིགཏུ་འཐ ཆུ [བོན་པ་བདུན་སྟུང་པོ་དདགགིས ` ཅི བདལ དུ 
ཞབས་ཁ རིེི་ དཆོགསམ་བཅད་བས་བྱུས་པ། „ˆ 






སྣ་བགའ་ཚལཏ། ཟ་ ད །ཇི་ལྟར་གཟུགགལབ་བྱུདནཕུ 
སཿ ངོ། །མེའཿ ས་་་ མལ །ས་་ 
ནུབ་དདཱཨཅག་གསམཿད་པན་ྱ་ཚུད། །བསདཤབསུནཔ་པདརབ།གས། །ཞྐང་བ།ཌ 


ནགོ བབ 








༄༅། །ཤེས་ཞིང་མིད་ཤེས་མགམད། །མེ་ཤིང་བདཔ་ལྟུ་བུཔཆགས།དམ་ཤའདལ།བངཚསད་དང་བལ་ཆུར་ནུམ་ཤེས་རྒྱད་བསྡེགས་ཤིང། །སྡུག་བསྔལ་རྱུ་གུམི་སླུབ་ཡེ་ཤེསམེ་ཡེག་བསྲོས། །དོ་ཡེའྲསོ་བཟིདཔོ་ཡྱིལ་འབརབ་བཞིན། །གཔྦྱརས་ཆུན་ 
མུ དྱ་ད་གོལ་ད་ྟེས། གསམ་པ མཞིད་གན་པད་མཞིབལའ བཅོ་བ ས་མ་བ ། དེ ་བཟདེསི་བ་པ་བཏིན།།སམ་གལུ 
4 ེས་བྷསལ་བྲ་གཔསམེདཔབདུད་ུགདནམསམ་པའི་ི་གས་ད། དོམསྱ་ཀུངརིགས་དམའ་བརམ་ཕྤེས་སོ། །ལོདགལ་བྱི་དུདངི་སཱམད་སེམསདེའིཚདའིདུས་ནྱ་ཧལ་བོའོདྱད་ཅེས་བ་བ་གུར་བདེ་གཞན་ཡིན་བརསེམགནད་ལྟཡི་བལྟ་སྟེ 
-ཌྷ{[དདའིཚདེའི་དསན་རྒྱལ་བའོད་བདཅེསྨ་བབར་སུརཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བསོད་བཞི་བདེ་གལ་བརརིན་པོཆེ་ སཱབདཱན་ི་ཡེ་ཏོག་དད། སོས་དང་། ཨེ་ཏོ་ པ ིག་མདདཔར ཉས ོམ་གནས་དཆདཔའ་བཞུག། །ིད་གལཅེདད། བསན 
2 །དུབསམས་དཔས་བྱང་ནུབ་སྲེམས་དཔའི་སྱད་པ་སྟོད་པན་སས་རྒྱས་བཅོམ་ལྟན་འད མས་ལ་གས་པ་གཞལ་དུ་མེད་པ་བྱ་སེད་པྱ་བ། ཐམས་ཅདམཁྱེན་པཏིདྱསི་སེམསྤ་ཀང་ཡོངས་སུ་མི་གཏར་བརྩབ། ཐམས་ཅདམ་ཁེན་པཉིད་སསེམས་ཡོངས་སུམ་བཏང་བའྲི་བ་རུབ་སེམས་ 
££ དཔའའྱིཕུརདྲ་བན་བེདཔ་ཡུངདག་བ་རྡོགས་པའི་བརྡ་དབ་ལས་ཕྱིརཔི་ལོག་པ་བཟླ། །སོདགལ་ཙི་ས་གསམ་གཏུནཤེས་པར་འདོན་ད་བབསས་དཔའི་སུདཔདཔནབད་བདམདཔ་པངདག་བད བའྲི་བྲན་བམདོན་བྲྡ་ཛོགས་པརསངསྦྱ་ཆུས་ 
ནས་། ཇི་ལརིགནས་ཁྱི་དབང་བོས་ངེས་པཔའབུང་བརྩ་ཀ་ ཙ་བྷརམ་བྭ་ཚོགསྤ་རཆེབླ༣མ་པདུམ་དགནངོ་བརའདྱསྱ་བྱས་ཏེ། ཚོ །འཁོ་པབ་དཔགྱངུ་སེད་པ་དོའིཕ་བོལ ངེ དགེ 
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ཁཿཱ་གས་དནཔ་བར། ཁ་ཅི་ཤའི་ གཟི་བ །ཁཅིགནི་གཟི་བརྔིདཆེ་བརའཡུར། གུར། ! ཤེས་རར་འཆབརའ་ཅུ 
དཱ ་ ཐུན་པ་ཡིཧཏེ། གས་བརསངབ་རྩུག་པ༧༠5ད་བདག་ 
ལནས། མིམིིགགམསམས དར 


ལསང ངོ་འ གསསསཔ་བས།༩༢༥༥༧༡༩༡༩༠ 















བབ སའ བིག གསབདབཉནཐོསའགཔད། ུ་བསེམས་དབའ་བྱས་པདབགྱུམེདབྱ་པངོ། །དེའི་ཚདེ་བཞིན་ག་ཤེགསཔ་དེའི་གངས་རྒྱས་ཟིིང་དོར་ྱངཇུབ་སེམ། ། དེབཞིན་ 
ན་པར་བྱདཏཾ། དེའིཞི་གནས་གང་ནམ་པརསཐོད་བ་ཐོབནས། 
བརྩུང ་ 


པས ཁིརིས་སུའྲ་ དབས་ཞིགནས་ལ་གུས་བདྱབུརཏོ། །གཞན་ཡ བདམ 
ཁབ བྱ་སས་བཏ་གཏན་ཤེས་པ། ད་བཤེས་པཟོབནས། ཐབས་མཁས་བསྐའི་གནས་ཤང་ མི་མཐངལྷ་ནམ་བརམ་པོབ་ཡདབ ]ི །བེསྔ་ུ་འྲལ་མངོན་ཅྱུ་བས། 
ངི ་ །སྱིན་པས་བ ཁྲང གས་བཟང ཁསམ ནུས་སབསྦརས་ཤི་ཆོས་དགའབྱ།་བསནཏོ། ཞིལ སའ་ གར་བ བབ ནའ་བཟདཔལ་། དོ 
357 ་དསགེམམ་དག་བད་བྱ་ཛནབསའུད ྲགེྲཾཀྣཾྣྲླྲི་ དམནབལོསཞསད། ༽དིེིྲི ་ལ་ 
སོངས པ་པ ས་བདག སི གྱུད འུར དད ་ བསྡ་ཤིས་ནོ་ གང 















སྙིན་པའི་ཕརོལཉུ་ཕྱིན་པདད་ཕ་རྲོལཏུ་ྱིན་པ་དྲུག་ཏའགྱུརཏེ། ཕའོལཊཕྱིན་པ་དྲུག་ཅད་ཀུན་ཡོངས་སུ་རྫོག་སཔ།ོ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལྟར་སྔོད ཞ་ཐབས་མཁས་ཤིད་ཉིརམི་ཝག་པདདེག་པརྱ་བའྲ། །མོདགཔ་ཤྱི་བུ་ཐས་གཞན་ཡད་བསམ་གཏན་ཤེས་པ་ཀུནའབུངབ་ཤེས་ 
མས་ 


རྭ་་བའི་དོན་དྲ་ས་བང་ཅུབ་སེམས་དཔའི་ཕྱུད་པ་པྩོད་པ་བདག་སེམས་ཅན་རྣམས་ དྷ་ར ཡུལ་བྱི་སྱེན་ ཀོ 
འའ རའ ར་ས ± ཊཔཤེསཔརི ཁྲི སུ ཚུ་དང 


༧ཚ བདདགུའ་བདེ་ 








ཕྱི་ཕི་ཤེུན། དདའཚདི་དསནཱ་ེདོཔ་སུན་བཟདཤེས་བདར་བརཏ། 
དའེ + 


ི་ོསཁཤི་གཤགས་ རི 


མཐོང གཟུགས་ཀྱི་ཁམ་སནི་གཐུགས་ཀྱི་སྐོྱིས་གནོདཔདཿཐོང་། གཟུགས་མད་པའི་ཁནས་ི་གྲགུས་མདཔའྱ་འོོ ས་གནད པནམཐོདནས་དེ་འདིཉམ་དུ་སེམས་ཏེ། ཀྱཾཐ་སེམས་ཅན་འདིདགནི་ 
དང་དེས་གནོད་དེ། གད་བདག་གིསའྱང་འེདམས་ཅདལ་གྲ མབརསྱི་¥ེ། བས་པ་མེད་གཡོབདའི་བྱས་དའ་ཉམམོ། ། །དེཆོས་ཐམསུ་ཅ་དལམི་གནས་པའིབསམ་གཏན་ཿནནིསེམས་ཅ 
ངདགུ་པད་བྱང་བསྟན་ཏོ། ། ས་སེམས་ཤྭ་པཱ་གྲ་དིག་དུབ་གྱཏ་མེདཔ་དག་ཐོག དཅིད། དེནི 






སྒ འ་ རར ཧྭ 
མསའཇིགས་བམེད་པདའགྱུར་དོ། ས་པ་པ ཅུན་བཏན་སོལམིངགོས། ཀས། སྣ་བརའགྱུན་བརྣམས་ལ་མི་སྡང་། ཁས འི རཅྩཾིཾིེི ཡཿ 





ཅཊ་ེདདི། གངདངགཔལ་གནས་པར་དབདེ 
༤ ] །དེ་ཤེས་པ།པོངདྷུ་དདགས་སེམས་ཅན་ནྣམས་འ 






ན་བཱཿནུབ་སེམས་དཔས་སྩེ་བདང་འ: 
སོ་ག 








་ད ཞས་བཞོན་པ་བཟངཔོདལའོནཏེ། ློམཔའི་ཚོགསཁིམ་ངས་སུབཞཅིད། གྷེབོའི་ོད་མཔཔོ་དང་ལྷནཅིགཏུ། ུལོའགས་ེད་བམད་གལབདེརང པཔ གས་པའི་ཆོས 

བུས་ནས་དྲིསཔ། གྲོགས་པོད་བཞིན་གཤེགས་པག་ལ་བཞུགས་གསུངས། པེས་སྦས་པ་གྲོགས་པའོ་ཞིགབཟས་ཏྱི་ུབ་བྱས་ཏེ། སོ ་པབསྟནཏོ། [དེང ས་སམ །ཡྲོགས་པོའདི་སྟེ ས་བས་ོ ཁ་ 
£, ཊསུ་ཀི་ཧཱ་པུས་པན་ཁུར་དོ། །དེནས་རྩྱལ བདབསསལ་བ་གོས་ལེའཔ་བསམས་སརམཏདགས། ཟྲེ་ཐེས་ལེགས་བསམས་བོན་པོའིགཁནདངབཅས་པདེ་དང་ལྷན་ིག་སྲེག་ཆགས་ ༢ ཏད། ཆླལ་ 

༧ ཕའིམཐུནན་པོས་རལ་པའི་ཕྲ་འངརིནཆེན་ཉནནས་བུང་ལྟེ། ,འབྱུར་པོ་ཐམག་ཅད་སྒོགས་བཞེས་བྱབའི་སུད་མོས་ཚལ་གཏན་བཅེམ་ལྡན ཝཤན་གཤེགསབསྱསདཔ བདག་བ གྲིགས པས་སུས་བཞན་པ 
ལས་བདས་ཏེ་བཅོམ་ལྡནའ: ས་་བྱ་དྲ་སདབངབརདེགལ་བདཟསོ །དེ་བདིན་གཤེགས་པ་བཅུད་ཅེས་དཔང་བསརདས་ཀངྱ་ཧལ་ཕོགཉིས་པ བམ་ད་ོང་གསག་ཏ 

ཁུ་བའལ་མངོ སསང དེབས སང [སྒུའྟོདལས་མེ་བཏ་འཐ་འོ།། །འདོདཔན་ལོོ་བའྱུདག་གིས་ཀྱ ་ 

བློ ཏདཿ་པབ་བྲབོས་ལེག་ གསཏ་ཇགའ། ས་བོན བི [གཞན་པའི དོའིདམས་་མིདཔ་སདདག། བདངས་་སཁེམས་བྗཔཀའ་ པའིཚེས་ལབཟོདཔ གསོ རྩིས་དབང་བསྐུནལ་1 
















ྱལག་ཊུ་ྱི་ུ་ུ་མདཔཡང་དག་པརྡ་གས་དཔྱི་བརརབལས་ཟིར་མི་ལོགཔར་འཕུར། ག་་ནསདརཐར་ཤས་སའགགཔགེས་པ། ཤོ་ཿ་ནུབ་སེནསྭ་དབའི་སུད 
ོ་་ ཉི ང་དམ :- མ་བ་གཱཆོག་ས་དུམད་གསངོན་པརའདས་བག་ 


རོལ་གྱཿསཔཆེས་ཕ་པོལནྱ་རཔོ་ཐགསའཕུགས་ཞེས་བབད་བདྲིན་གཤེགས་པ་དཔགཊསེད་བལ་དགེ་བའི་ཝབ་བྱད་པ། ལག་བ་བུབྲ་བུས་པ། ཚངས་པར་སྦེདཔ་ུཿ ཨག བཱརུབས་ཐས་དཔའི་ཡོན་ཏན་དཔག་ཅ་མེདཔ་ད་ 
དོ །མད་ིགཉེནནངགེཆང མཱ སིི གསལ་དྲགས ཆཱ ིནམག་པར་བམགསཔའ 


= ཚུབས་པར་ཧཱ 
སུ 










གགས ང་ག ྱགས་པད་གབཅམབསངདག་པར་ག་འི་མམ་ངོསཅིི 











།ཆེན་པོ་དང་། རྒྱལ་པོའིམཐུཆེན་པེས་ཞྡིན་ཚའ་བྱི་སྩེད་མོས་ཚལ་གཏན་དཅོམ་ལྡན་འདག་དེ་བཞིན་བ།ཤེགས་པཅོས་ཀྲི་སཱིནསངོན་པརའཕགས་པའི་དྭབདས་བཞུགས་བདེད་སོང་སྟི་ཕི།ནས་དི་ཙམ་དུ་བཞོན་པརྱ་ བའྲིས་དེཙ་སུ་བ 
རྐད་པས་སྤྲིན་ཚལ་བྱེ་སྙེད་མོས་ཚལ་ེཉིད་དུའུགས་ཏེ། ས་ད ཚ་གསན་བཅོམའ་བད པ་ཏི གས་པ ས་ཀ ་པར་འབུགས་པ དདས་བཅགམཔདེནམ་ ཞུ ཞོན་པ ིུཙསུ་བཞོད་པས་བངོགས། 
ཡོགས་གཅིགཏུའདུག་གོ། །ཕོགས་གིགཉུ་འདུགནསྐ་རལ་པོ་གགས་འཕགས་དེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཤིན་གཤེགས་བཅོས་ཀྱི་སྡིན་མངོན་པར་བསྟྲགས་པའི་དབུངས་དེ་ལཚིགསསུ་བཅད་དེ་གསོལ་པ། གྲགས་པཆེན་བོ་གའི་བཇིདེ། །ཚོགས་ཆེནའོད་ནི་ 
ན་བོ་ལགས། །།་མའེནཱཛ་ུ་པཆེུཔོ་བཅེས། ༈འདན་པ་མཐའ་ཡུས་དག་གི་ཡབ། །དཱལ་བའདོད་ཚགས་ཟུག་ཇུའྱབིན། །སྙན་པཆེན་པོ་གསོས་སྨན་ལགས། །སྦྲུལ་བ་རྣརྣམས་གསོབར་མཛད། །རཱ་ ཚུལ་ 
ཁྲིམས་ཐུངལ་ཤིནཏ་བཞུགས། །ཏིངདྲའཛིན་གྱིཕ་ཕོལ་གཤེགས། ཤེས་རབ་ཕུདུལ་ཤིཞཏུབཤྲུགས། བཅ ས་རཔར་ཐོལ་བཀླ།བས། །འཇི རན་གསུམ་ལས་ཤིགཱབྱང་། །ཕྲུག་བསྡལ་ཡུན་ལའདིགས་མིམ་ཕའ། {རཏུ་གསལ་མཛོད་སྒམ་ལ་ 
367 བཞྲུགས། †འཇིགས་དབའངེགས་པདུབྱེདལསརྒལ། །ཞུས་པ་རྣམས་ཊྱི་མཐུརམཛད་རིད། །ཐེཿསརྣ་མཊ ྲ ས་བཏེ། གཉེན་འ དེན་འགས། །ུད་གདང་གད་ེག་ད། བར 
བཅས། །ཐུབ་ཁོདགདལ་གཞུགས་པཡི། །དགངས་པའི་རྣམ་པ་མ་འཚལཏོ། །ལྟརྣམས་དངིདྲིའ་དང། །གནོ་སྦིཾནདངནི་སྲིན་པོས་ཀྱང་། [ཐུཐ་བྱོད་ཀྱིས་གངབརྟེས་པའི། །ལམ་དེ་ྣ | །འདིགཏེ་འདས་པའབཏ་གསལ། །ག 






གའི་ཀླད་ཤཱྱ་སད་ཀི། གིས་བ །དེཡི་ལམ་གྱིས་གཤེགས་པར་སྱུར། ཞས་ུལ་པྲོགས་འཕགས ིས་བཅོལ།འནསདེབདིན་གཤེགས་པཅོས་ཅི་སིནམདོནཔརབླཝགས་པའིུངསདེ་ལཆགས་མུབསདདམ་གོ་པད་བྟདཔུ་ 

དི ཿ སྲི དེའ་ཚདེའི་དས་རྒྱལ ཕྲ་གྲགསའཕགས་ཞེས་བྱབཿགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡ་༢བུ་གྲོལ་བར་ཀྱར་པ་ ན་ཡིན་པར་སེཊ་སྒན། ཁད་ཅིགདེབསི་སཱེ། འེ །འིཚོདེའི་དུསན་ 

བགསའ་གས།ས ཤར་ན །དགེ་འི་ཅབདས་བུ་པ འ་གདྲབཅ་པག་པརམ་ངཔོ། །ད་ང་པར་ཐཔ་ཤསཔའདོགཔཤས་པྱས་སུར་དོ། །དགལྱི་རབས་པ་མདཔམཔརཐབཤེས་པ་ 

-ཟླཾ འགོག་པཤེས་པ་མངོན་པར༔ གསཔདགསཔས་འདབས་ཡོངསསའ་གཔ་ཡང་ད་ས་་འདབྱར། །མོདགལྱ་བི་བུ་དསྒ ས་པ་འགག་པའའགྱུན་བའིལམ་ 

368 མདཔ་ཡདདག་པནརོགས་པའི་ རུ གསབས མ་དག་པས ་གེ་བའི་རུ་བྷ་རམ་པ་ ཚྔོགས་དཔགྱུསེདབ་ག་ ཤོས རར ་ 
ལོར དེའི་ཕརོལ་གི་ཡང་ཆེས་ཕཔོལ་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡྲདདག་པར་རོགས་པའིསངསྱ་རས་དོན་ཡོདག། གསཞས་བབཤས་སངསག་ ་ ༥ ༣ ཁ་ཡདདགདུར་ 

རྫོགས་པ གེ དགཤེགས་དེཌཉན་ཐོས་འཇུས་བདང་པོབྱར་ད་ །བྱདཆུབ་སེམས་དཔའའདུས་པནིདེའིཉིས་འཕྱར་བྱུང་ངོ། ±. བཅོན་པནས་རྒཆེར་སྦྲདཏེ། །ཁྲིཕྲག་སྟདཐམ་པ་བྱུང་ངོ་། །བྱང་རུབ་སེམས 

















།ཧལའས་པགཉིསཔཞདའིཉིསའྱན་ཐངོ། ཏུན་ཐསོ་འདས་པགྲསམ་བཞི་ཉནབོས་ཁྲིཕགབྱུཏུད དབྱེ་བ གལ་ོན་བཞན་གཤེགས་བདྒོནཡོདག་ཤིགས་དགསུང་པ་དགོ་གོངོ་བགས་བའི་འོཅས་བབཐག་པཅོན་ 
(གནས་པཞིག་བུང་ངོ། །རྩོམ་པའ་ དག་ག བདགླབསེད་པ་ཡདདགཔར་ཇོགས་པའི་བ་དུབ་མ་ཐོབ་ཏི་བརྭ་དལུས་དང་བགས་བདང་རྒྱུས་པ་ད་རས་པ་སད་སམས། །བགོ་བ དཔགདཔྲ་ག་འོསསུཿ རོ 

@ :÷ ་་ྲ གས་པ་དག བུ་གིས མར་ག དད མངཐགསབདུ། །ས་ཕྱས་ཤག་པཏདབཤིདགཤེགས་པ དྒོན་ཡོད་གཤེགས་དེལཚེགས་སུ་བཅད་ 
ས་ པས་མཛན་པར་གྲདཔ། ། རྣམ་འདྲེན་རང་བུང ཉེས་པ་པཱཿཨཱ་བ་ལགས། གུ ་ བསགས །ཧོུཾཉམས་སྙུག་བསྡུལ་འབཏྨ་སྣུག། ། 
/ གཏམ་མ ོད སྲིས ག་རི 

369 དག་བདག་གི་ལམནུམནི བར་བྱཔ། །དང་ 


་གསའེ་སྡང་འབན་བསའ་གྲོབ་གདུངས། ཏཾ 
ཁལབ་འདིདག་འབའ་བས་སེག་པན། །བྱུ ལྦ བ་ལ་བ སིགས 
པས། །སེམས་ཏན་ཀུན་གྱི་ཡུས་ལནད་མེད་ཞོག ཀུ ས་བྱམི་བྲན། བདག་གི མམ རོ །་པ་བདག་བབར་ ུ ཱ སྦྱ་རས་མཆོད་བྱས་བགལཆེན་བཛོད་ 























སུམ་ཅུདྲག་ཏུདན་འགྲོརམ་ཐེང་པ། ས་ཡི བྲ པརལའོར་ ཀྱིསནི་ང་མཆོདདོ། །ཨོད་གལྱི་བུ་ད་དི་ཏམདུ་སེམས། 
ཱ རི་ ཁྲ ལོ རར བ་ར 
ཀྲཕའལ་ །ཡངོས་སྲུ་རོག། དཔ ཛ‹ སྲ་བཅོན་འགུས་བརམ་བརྡ་བའོ། །པརོན་འགུས་པ་ 
སས ་ བྲ ཉས ོརིརཅང་ ུ་ གོགས་དུམ་ ངི 
2 དས དོབ བུས ་པ་ོ་བའུ། སམཔབ་དབངབ་གས། ་་ དྲེད ¥”རི-ི དཱ དི ག་ག བྲ 
་དག་གསཡུལགངབཏ་ཤས ད་པ་ག ལ་ཞི བིད ོ་ག་་ ཌན 
སྐེད་བཅྭ་བྱ་བན་བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་སེམཝ་དཔའཆེན་པོ་མས་ཉི་ནམ་ཡཁལ་༈རཿཏམ་བའིཏིད་དའཛིན་གངཡིན་སམམོ། རུ ་པབྱུགསབ་སུལ་ཉགེབའ བཅ སསབའ༡ལ་ །འདྷི་ཝ་ཉེདའནོནམམཁའ་ལནི་ཐོགས་པ་ 













།ཞེད་འོ་ ེ ཤ་ཨ་པམས་ཅདེམམཔདོངའོ། ཨིགས །ཡོད༥སུ་མི་ཉོག་བའི་ཐར་པའོ། ཡོས མཏོག་པཞིའཛརབའོ། ོསོག་ི་བད་བགོཔའོ བོ ཤོག་ག 


ཤོ བྱ་བར རེ དེན ལལ་བདོད་བཐེབ་ལོ། །ད་ 
རར ཤར་ནས །དེནེ་སངསྦརས་ཀུཿི་སྔོའུལ་ཤེས། བོ སཱ 
ཤི་ཆོསཏིད །ཚྔོས་འདི་ཐམས་ཅད་ ས་མན རྩ ངོ 


ཀཾ བསྟན ྱྫ&ོ་ བུལ་བ གཉིསམེདཆོས་གསུང་ེ ཨིམ དཱ ད་བགས་པས་བཅིམ། གསཆོསནི་གང་ཡངམེཀ ཨ་བམེད་ཅིངསས་ 
71 བྲ སགུ་ཐེབ། [རིམ སྭ 
3 པའ་མེདུ། རཿ $, ཅུ བས ཡཁསགངདག་གཅོདསའ་ ་བྱེདད། ་ོི། གཡུ ོགཉས་ཆོར། ་དག་འདེན་བཡབཟདསངསས་པུས། །གད་ 




























རྱས་བཆུབ་ཏྱི། །སསྦྱརས་བཟུགསལམིདེ་སོདཔརའཕྱུར། སོགལུ་ི་དིཉམསས། ནིན་་་པོོེབོགཞས་། གང་ལས ཐོསཔརྱི་ཉེ་བའིཆོསལ་བཟོདཔ་ཐོབ་བནྱ་གུརཔདེ་གཞན་སིན་བརསིམས 

འི་དུསནྭ་མལ་བོ་དད་སྱ་ཧེ་བཙོལ་བཞེས་བཟད་བུནཏོ། །དགེ་འིཿ་བདེས་པམ་བེབྲལག་བཅད་ ་ུ་མསཔས་རས་ཀེ་ཤིདདགེས་ སུ སསལ ས་མེད འི 
ནུབཏཱ་མངོན་པ་རོགས་པས་འཛད། ུར་འས་གངསྱས་ཐུབ་དངབདཝ་ཅ་པད་བྱ་དུ། རི ཡའ ོརྦྲ་བའོ། །མོད་གལྱ་འི་བུངས་ཉིང་པ་འཛིན་ཤེས་བ་ཀུན་འྱབངབ་ 

བ་འ སོ ོད གལྱ་ྱཅང་བའདསཔའི་སདུམ། མེའི ོ་ི་ཡཿཆེསཔའོརཞདེ་ཞི ཤག རི དཱ 

བཞིན་ག གས་པ་བགས་ཀ་སུགས་པ།ཏ་ོས་པག། ས་ད ༼པས་བདསཔབ གི པ་བོ དོན་ད 

བ་མི བནས་ཅད་པསག་ིསྐ་བབསས་སྱ་ལབ་བགཡིགདབགྱཡདབནམས་པ་ མས་ལ་དགེབ ± 


374 











(གནཝ་བཀྲ་དེ་བཞིཞ་གཤེགས་པས ༣ ན་པར་ཀྱའོ། །ཡོད་གཡཀི་གུཧཾ། ཉོ ཚོས 
` ི་ོ འབའ་བ ; སཾ 


རོ བ་བ་བེད བུངབའདས་ང ལེ མ་ར ་ཆས ོ་ 
× ད་པྱ་བསསས། དགའ ÷+ པབ ལ། 


དེྣགན་སན་པར་སནསཞི ་ 

ཉུར་མིབཏྟ་སྟེ། ཤིགིནགསབདནམ་ ཁྲཔ་ཡིན། །དེའ་སེམས་ཅནདེ་ཡོངས སེའི བྲ་གངས་མེདཔར 

བརཨྲིབལོ། དག་པར་གནས་བ གས་ཅི མ། ༣ རིགསི་བུ་མོང ད་ས བསཔར་བབའིདོུ་བདག་བདད་ 
ཌཱ དེ ཡེ་འ འདའ་བ བའོརནབདགྱ་བཤདཔ་ཡངའ བརྡ་ོགས་ 







༄༅། །དོདག་ཐམསཅུད་་ྱི་བདནུབ་ཉི་སེམས་ཅིས་དེབིན་གཤིགས་པདེདཔ།གེརིམ་གློབྱ་བསས་བ། གྲ ཀ་མད བད གནོམ ཞིགཞིགས་ ས་ག འགྲ ་ 
ཁབ འིས ཞིན་གཤེའ བྱུས 
པྲི དེ་ཤེས གྱ སཔ འི་ཤིན་དེབཞིན་གཤིགས་པདེདགས་སི ཿཅན་ཐར་སཅད་ ཟོ ་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་ཐེབ་པརྱ་གུན་ཅིག སེམས་པྱེདནས་དི་ལྟར་བདག་ྲན་མད་པ་ཡད། སཔའི་བུདནུཔ་མངོན་ བམདོན་བརྡ་ངོགས་པདྲས་ རྫསཔའིསེནན། ཛཿ སྲ 
དག་པརྡ་རོའ། ་ ཧར པཿ ཐེས་ + 
ཧཾ ལ་ རྔོགས་པར་འཚོདྱ་དྟསམནས། དེས་བདག་བུད་རུང་སྤེ་ལས་ འ་བ ་སེམཤདཀངམསཅད། པྱུ་དབླབའ་་ཅིསབན་མེད་པམངད་།པརྡ་བོགས་ད་ གཔ 
་ རྒྱས་པའི ཨུད པ་ན དི གསབ ཱ་ཐལས་ ` ི་ 
475 །བརུ་བཅཙོམ་པ་ཡད་དག་པར། ས་པའིདངསྐརསདབཅུད་ བྱ་བ ]ྤ གག་པ་གདད་ཡུའ རིམ་གྲོང གྱོ་བྲམ། བག་གི་ལས་ཡ རཱ 
གཤེག སཔ་དེདག་ཐམས་ཅ་འདགེ་བའི་ཅ་བབྱསེདབཞིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེདག་ཐམས་ཅདལ་བདག་གྱིཡུས་ཀིལས་ཡོངས་སུ་དག་པས་འིས་གྲོངས། ོངས་སུདགཔས་བ བས 









པེྒུ་རན་པོར་གུར་ཏོ། །བསདེ་འཞིནག་ཤེགས་པ་དདག་ཐམས་ཅ ཀྱིདིམ་གྲོ་ཡོངས་སུ་སྩད་པས་རྟད་བསཆོགདང་གྲགས་པ་མཆོག་ཐོབབ། །གཏྐེ་བཤིན་ག ཤེགས་པ་དེདག་ཐམས་ཅད ཀྱི་གསུང་དབལ་བསམ་པདྲགཕསནབཏུ་གནས་སོ། 
སྭིཞིདྱ་རཆི་སེ་མཐའ་གཞལ་བར་མིནུས་སེ། ོདགལ་ྱིུདེ་བསྭ་དབ་གས མཔའ་ཉདཔམཆོག་དང་གགས་པ་མཆོག་ཐཔ་པ་དཔགྲནརདོ་ རདོིོྲྫེངྲོ་ 
ས་ིཞིྱརཆདརའདོདཔས་སིབཔཞདཔའིསེཤེས་མཐད་བནདྲ་ས་ཏེ བསུད་འབྲབ། མབས མ་འ ་ཡོ།པ་གིས་པ་ །ཤོདགལ་བི་བུདས་ཏིཔའཛིན་ཤེས་པ་འགོག་པར 
རཿ ཡུ ས་པང་ཐའི་དནདྲུ་བནམེདཔ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའི་བདབཡོངས་ཨུརལ་བན་བདག་བནམེདབ་ཡངདག་པརྡ་ོགས་པའྱིབརར་ པསདོན་པདངོགས་པརུ་སང་ ཆག་ཤགཉིར་འཛན་ཤེ་པའ། པར་གན་བའ་ལམ་ཤེས་བ་སེམས་ཅནནམས་ལ་ད སས &་ 
¢ རཔ ཏོ་བསྙན་པའ་བྱ། བདཀཆོས་ཉེན་བཡང་ཐད་པ་མེད་བརྡ་གུར་ཅིག་སྟ་མནའ ཡདགེ་བའི་ཚུ་བླནམ་པྷ་པ་ཚོགས་དུམ་དགམངོན་པརའཇཿ་རས་སེ༔ ༣ $£ ག་པ་ག ག་པས ི་ཕརལ་གྱི་ཡངཅེས་པ་རོལ ལྭ 
ུ་བསསཆདཔིདཀངསཞེསབབནསསསསྱ་རབ་བཅོསདགའ་མམས་མརིགཉན་དྲབངཔོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་ འའ པ་ད བདུབསེས་དཔ་འབ ཨུབ ར་དེ 
'དགའེས་པར་བྱུདངོ། །བྱདཆུབ་སེམས་དབའ་བྲག་ཁྲིག་དབག་ཏུ་མདཔ་དགྱིརསི་ལོག་བཏེད་འགཞས་སོ། །པོ་ཚོདེ་ཿ སས ཞས་ྱཔཏད་ཆུབ་སེར རློ : 








ར་ 









„  [ _ །ཤེས་ཁད་པརྦ་ འཐགས་བཞིག་བུངཔོ་ 3 རན ` འེ རར ི+་་པ༤$༢༥ད 
× རི ྫིྩི །ཧོདཔ སུས འི རཔ 
ཏྭཾ རྒྱུ ཨུ། ཇི)ལ་འགབ ་ ཁི འི ག་ལ 
བའ མེདའགྲོལ་ ས་གས ོེ བས་བར་གླས་ཡ། དྲ ་ུ རོ ཅི སུ 


33 གྲས བོག་ཅ་ཡི། ར་བ སཔ འིགངགད་དག་འབཔུར། 








ལྙརྣསས་ཅིད་གའ་བའེལ་འཞིཞཊོ། །རྟག་བར་རྒ་ུདུ་ནངད་པ་བརང་པ་ལདྱ་འ 

ཨཱ ཐྤུ་ག། བནའདག བལ་རདང། གྲང་གདད། རོབཝམ དྲ ཨུཊ་ཁབས་བ་ཝོས་དང། 
འྲས་བུའི་ཤིདདབཟན་པ་འབགས་པའི པའྱིྐདད། །དེའ་གསུམ་ཅི་ཆནཔོིཝགཏིཁམས་ ང་ར གཡུ་ཆ་ཅོར་ུ་ 

ཤའ གཤེགས་པྨ་མདཏོ གའེའྲིསཆའི་ཚད་དབགྱཏུ་ལེ 'ཤེག་ཤིབ་བེ 


འི་ཚདདབགྱ་ལེདབརྩམུརཏ། སྲ་བ ས་ཆུང། ཞེསྣངཆུང། བཏེ ཏེ འ ད 


༢ ག་ཀ གླེང་བ ྩེཐོརབཏདགའབ་དག་གིསནི་མོན་པར་གང། ཆོས་བྲདཔའིིནི་བུབ། ཐམས་ཧདནས་བམག་ཅདདངུག་པའི་བསདྱ་ཁངམེདནདེད་པུ་ཡིགགགལ་ཡོད། པི་འོལ་དྲ་བདསོས་ཚལ་ད། གན་དགའན་བདད། 

















རོ་ཁ རེ ཛོ སྲི ག་བདག འར སིདུ་ོ་ཞིདྲནམརསེམསསོ། ཅརཅརེྲེྭཉྲཨ༄ག༨ྲོ རོ 
ཤཱ འུ གླ ར་ ས་འཇུང་རམཛ། ད་སའི (; ༥ རེ ན་ཡ བདེའིརཔ ་ པི་ཞིར་ར རུས བྲ 
ཊྲ མཐོས ཅས 71 པབ [` 


ཊག་མདོན་པ་ འདུམ། ཡ རི ཅའ ལྦས ལྦུད བྲི་ཡད ་ ནཱ་གི གའཅུལ༔། །གེམ་གཙའ་བ།་འཁོ་པ་ལ་ངགའ་བ 
ཡ་ད ག་དཔ ཅ ་དའ པྨ གལ་ཿརྱ་ད་ལས བདའ ནུ ཉང་བཿ ཡུརད 
ཊག གིས་བ ཤྲི དག ཿ 















༥ །བསབས་པ་ཏིདྱཀིསརོས་ཉནཔ་དོདག་མུངབསིཡབ་ལུངངོ། །ཇངབསིལ་བགངདག་འངས་པས་ཆོས་ཉན་པ་དགདགའྲ་ཉེའོ། །གདགོཿོ་ གན་གཤགསཔདེོསོ་ | དེབཤིན་གཤེགས་པའོའྩནམ་པརྡ་སིཊཔ་མངོནཔ་དགབ་པ 
ཡས་པདཉིད་ཉས་ཁསཆོས་འདོཔའི་ས་ལ་ ས་ས ་ ད་བཞིན་གཤེ ` ་ ཞག 

པ་  འམམཁགནྱགཔརླ་གརཏེདོས་ལྷཔའ་ དཔཞིན་ག་གེས་ ལའམ ངཔོ། །གཔལ་དགགས་པའི་སྨ་འམ། བྲག་སྲིན མ། མདད་བའྲི་སྨ་མེདའི ཏཔའི་ིད་ིསསམས་པད་པརྱེད དེབ 

ྷཾ ཤྩཿགེའ་སཔྲའི་སེད་གད་ཉརལ་ངར་བཞིདག། ལཆོསྭཏནོ་པྭ་ བདགཔ་འོདས་པའི་དུས་ནདེབ ཀག དན 

རྫི ༣ ལ་གོཔདགྲེལ་གའི་བནམ་པལ་གངེགསྐན་རགང་ོ། །འོད་གང་སིསལེག་མྲ་བགྱར་དགེ་མུདདཔལ་འབུད་དེིངྡཆེན་པོ་དོཔན་པའི་ཏདཔེ་འདིནོབ་པོ། བུ 


དེ་ལ ཏཔ་ཛིན་གངིྒྱས་ མེདཔ་ཡ 
391 { པཱ་ཅི་ུདདིཉུལ་དུ་གེམས། ཆག གསས ་། །ཇོ་གང་གིསདགྱུདེ ད་ས མེད བཤེའིཿརདིའི་དུསནྭ་བངྡརུ། གཡ ཧྲི སྔལས་ནྭ་བདྲརུབ་སེམས་དཔ་སྭ་སྔཤོས་ 
པར དཔ་ཡང་དགེ་པརྡ་ དོངས སེམས་ཅན 


རོ 


འཇུག་པའི་ཤཁས་པལ་ནལ་འཕོར་དྲ་བའོ། །ཚོདགལ་ཅྱི་བུ་དས་སྔམས་པར་བར་པ་ཤེས་པ་ཞུནའབུར་བཤེས་པནྱ་་བའི་དོནདྲསནོ་བ་མུབསེམས་དཔའིས + 












སཱ ཐོགས་པའིའངུ་ཤེས་སོ། ནམམཁའིའངུཤེས་སྟོམས་པར་འདུག་པཞེས་བྱའོ། མཐའ་ཡས འིའུ་ཤེས་སོ། །དེ་འདིལ་ སྭ་དལ་ཧོམ 
ཤྱ གཅི དཔདྱིསསགཏག་པོནིནམ་ཆཉདག གདའ རར སེད ཉནམམ་ེཤས་ས། ། ་ དྲ རི་ཁ 










ས་བལ་འདུག་པཞེས་བའོ། པོན་ུ་ཤེས་མེདའདུ་ཤེས་མད་ིན་སྤེ་མཆེདདོ། འར དོ དེ མ་པ 
སྙེམས་པ་རའཇུག་བ་ཤེས་པ་ཀུན་འབུང་ སུཡོ་་མཞིསུ གཞགས་པའེའ་ །ལགསནའ འགས་པ སམ ་ 
ཨ་པའི་དུས་ནམ་དུལ་བརྣམས་འཇུལ་བདང་། ག བཅིངས་པྲནམས་གོལ་བདྱ་དེད་པ་དད་། མརཱལ་བླ་རམས 
་པའི་དུས་ནམ་ཇུལ་བླ་༣མས་འདུལ་བ་དང་། སད་མགབརབད་དདུང་ བཅིངས་པྨམསྐུ་ཐོལ་བརྡ་འེད་པ་དང་ མདའ་མོ རར &་ 


རགྱཏྣ་ནཔཔསའགཱལ་བཞེས་བབས་བངྨརུབ་སེམས་དཔལ་ཡདག་པར་འཛིན་པ་གཉིས་ལཆེད་བཛདབ་འདི་ེདད་བཛོད་དོ། རས ཟན་ས ཀྱ ཞུས། གངཿསེམས་ཅནབུན 





སིམས་དཔའི་སུད་པསུདོཔན་བདག་བནེ རོ 
འ ནདཔ་ཡངདག་པར་ངོགས་པའྱི་པརནུབམངོན་པརྡ་ གོས་པན་ བ་བུ་དོས་དད སུས 
ནུསྲ་བས་སེ། །ཡོདགལྱའི སྒ གོས་པནསངསྦྱརསནས་ཨེསས་ནས་ལ་སམས་པར་འཇུགཔ་ཤེས་པའ་གོག་པ་ཤིས་པི་ཉར་པང་དག་པརཊསྱཿ་བསན་བརྱ་ད 
གཤེགས ཱིཤོ་བུདབའདུས་པའི པནྭསདའི་ཕའོལྱ་བི་ལངཆས་པ་ཕོབན། དེབཤིན་གཤེགས་པརུལ་དང་དེམ་དང་ཡནཔ་འམས་པཞེས་ཧའནས་དཆེར་སྣར་ཏེ། + - 


ཚུལ་དང 
ི་དཔྱསབལའགསཔདེིསའི་དགི་་ཚངས་ྱདམ་སུནཏོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའིནདསྦ་རས་ཅུལ་དང་དིས་དང 
༣ །ཉིས་པོ། 





ྣ་བནདཔ་ལན་པ་ཞག་བུང་ང། 





༤  ོོ 
།སྔོ་ཡམ་བ་ཡོདད་དཔའ་ཞིདནུལ་བདོཔ། ནལགམཆོག་གི་གཟུགས་དཔཝན་པ། བའོ་ཧིསེ་རབ དྲེབམས་ཅད་སའིདཀིལ་འཁོར་འདོའབའཞིག།ཁཞོས་ཆོདཔ་ཞེདཅེང། མོཐོ་ཧྲོ་ཧོས་བདའ་བཟོདལ་རང་གོསྦ་ཉིས་ཤོནོ 
མངོ དས ་་ གེ ཞསཡ་ གས་པ བས གྲལ །ཞིིསཔྱརས་ིིངདརསམས་ཅནདམལ་མདག་ས ང། ཤུདའཤྲོའིསྱེགནས་དང། གཤིན 
ཅུད། ལཱམ་ཨིན་ཅིརིས་དག་མྱ་བངངོ། །དོ་ ས་སཞིདར་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་དགེབ་བྱསཔས་ཅི་ལམནུཔས་དཔྲ་དཔར་ཅུའ་ཅིད། །སེམས་ཅན་དེདགུབམས་ཅདྲ་ཁུཚངས་པརྱ་སུརཏེ། བེམས་ཅ །ཅནམསྭིོའིཆདལ་སངཐག་ྱརདནར་ཐུར་ 


` [ ཌི པྭ བབ 
༡ ཏེ། འངས བསེག 
དདགེ་འདུ་ལཡུལ་བརྱ་གུརཏོ། །དེས་དགྲ་ཤངརེརདགལ་བདག་གི་བཅནམ་དདཀར་པའི་ཉིརཆསགེས་དབ་རམ་ཆ་དད། ཨཅདགོས 















སྤསྱཀ་དད་ལ་ས་བ 







སཔོསད་བདགྱར་ བདུབ་སེས་ གཏོ བདག བད 
_ གཏུགས་དང། རིལ་བཅིཀླུགས་ཚོས་པ་དང་། ཡུ ་ཨབ་བ་སེམནནཔ་དེ། ས་ནོགས། ཉེས་ལས བཏབ 





དོའི ཆོས་པ ས་ཡོས ཐོ ཤལ་བྱདདིཧལཱསེམསྭ། ཊཱ ནུས་པ་གིས 
པ་ཡོངས འྱབུས་པརྱ་གུར་བདེ་གཞུན་ཡིན་པར་སེམས་ནདེལརའི་བལྟ་སྟེ པོ མོགས་ཅོདས། འདེ་ །བསདེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ཡོངསྦསྦསུ་ལས་འདས་པ་དེའི་གཅུན་པ་ཡོ་ 
ཨུམས གེ་སེང་གིད་ འརིམ་གྲབས་ཤིག ྟ་གྱང་སེམས་ཤིནཏསཉམ་པར་པཞགཔའསྱུརཏོ། ེའདདགྲ་བམས་ཅདས་པས་བཇག་པབགགཔམ་ ནོད ཡར་འོངསསུ་བཅུས་ས། ཏས 
རྩ གག བེམ ཨུ་པཤེསཔའདག་བཤེས་པམོ ནོད་པ ཚ་ཚ ་ ` ་ 
སྭ་སྐྱད དགལྱ་གི་བུ་བས་སྐེམས་པར་འཇུག་ ཱ 
ཉུན་ཡང་དག་པརརཀཏ་བསྟུན་པའྱ་སུམནས། དགེ་ སྲ རི སེམས་དཔས བད མ་བསད ས་ོ་ཨ།། རལ་ལགས སས་བ རྒལ་པཚོད་དད་ཆུནཔནསྨ་དརར་ 
སྣརཏེ།- ིཏུ་གནས་པའིབབཤིག་བུངངོ། ག་ས ེོང་ོགོོའབ་ོ། ོོ་་ བླནམེདམ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའི་སབསརས་ཙཐིག་པལ་ཡང་དག་པ་འབྱ། གནས་པ་དེའབའ་ཤིག་ཁཞོས་ིང་བཅི་པ རླ 







རཾ 















ནའིདདུསད་པ། སྩེདྭགུལ་ཕན་པའ་འདོདབ་དགཅིག་བུང་ངོ། །རྒྱལ་པོགུནནས་མངེས་པདྲེ་གགཆགས་ཁྲིནམས་དབ་ལན་ཅིག་དདགིཚོགས་དད། གདངྱཡི་ཡུལམི་ 
པའིབམོདད། འཁོྱཡི་སས་བུད་མ པདདག་དང་ལནི་ ཡི་འ 








: བ་ས : ྲ་ཕུག་ྱདྱག་ཙམ་ྕབས་སོ། རྩིད 

༢ བ།འཁོབབོག་སར་བདའིཐུབ་པའི་སྨནམྱིའབྲ་ཀིངོབདདག་ག་བརཔ་དོདོ། འཁར་བོས་སྱུརབའི་བུབཔའི་ས་ཡིའ་བས་གངགིསྱཆུལ་སྲད་བས་པ་དང། ཇེས་སུ་བྱཿ་ཨ་པདང། ཇྗེསསུ་བསྟནཔ་ཧས། 
ཐམས་ཅདལ་ཡ གི ཅོ གས་རིས བ་ཡང བེག ་་་ྲིཛྲི་་ྲ། ཨད ཐབ ཀཱ 
ིཔ ེབདགདག་བཅོཅ་བདེ། མང ད་དགེ དད སེམཐ་ཅན་ད་གྱར་མེད་བླ་མས་ཉི་དོནཱ་བསནས་ཡོ་ས་སྱུསུདད་ལས་ལས་ཏེ། ས་འ ཡལ 











།ྱིུ་ུརསེམས། རུ རྒྱལ་བུ སཱ་མཛེས་པ་ཞེསྱ་བབར་གུར་པ ཡིན་པར་སེམསནྭ་འོདྱ དལརཨི་ ྱིདུག (པོཀུནནས་མཛེས་ ས་བབརསུར། །དོའཚེཡདངས་ཆོས་ཀྱི་ཆལ་སིདབས་ཤིངཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་ 
ནད ་ དེགཞན སིན གཅེད ས་བ སའ རྩུ བི ་མཞེསབབར། ྣ།ྣྨྲིྲེྲིིིོ་ 


དོ 

པའིར་ནུབམངོནབརགས་ར་བཅྱབརའདོ། དཔ་དང། སྲག རར མོདགལྱ་ཁིབངས་གུནནས་ཉེནམངས་བ་ 

ཊཱ དད བན་ཤེསས་སས་ཅནདམསལངི་ུབཔདདགཔརརབྱབརནཔརབོ་གནསདགེའི་ པཱ ས་དཔ ཏྲ བདག་མངོན ན་པབ་འདུས་བུས་ས། །མོ ་ 
རར ཡས་པས སྱ ས་པས་བབ་པཆགས་དཔོསབལ་། པའི་གོཔསྦ་སིཀྲའིས་ ཤོ ཏས སཏེས་ཡིནདོ། །ེདུག་ 


སོམ ་བརི་ཡིད ་ སག ÷ འཁ ས་བ དྲ དད + ཛི 






















རར 


མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བངརུབྲམ། 


་རོགས་བར་ཕྲངསྨ་ཆས་ནས་སེམས་ཅན་རྣམ་ ས་ལ་གུནན་ 
བརྒྱཆེ་བསྣ་ཚོགས་དབག་རུ་སེདཔ་དགམངོན་བ་རའདུསབྱས་སེ། ། 





།དདེའི་ཚདསརས་སརཏོ 


གུནནཱགཉོན་མེངས་པར་མི་འསུར་བའེའཕགས་པའི་ཡེ་ཤེས་བཙལ་བར་ཧའོཧྟཝཡེ། ! 
> གད་ཡྲིད། དེ སད ར་དམིཡགས་ཤིང། ད གབས་གདསཏའངོས་པའཚསདེ་ངམིངཡིགསཆ 
དར ཏོག་བ སཉོན་མེདས་པའི་ཆོས་གང་ཡངམད་པར་ལ་ ཤེས་འདིས་ཐེ་ོན་མེད་པ་རེ 
392 ུ་སངསབཞེདད། །མ 


རྙོག་བན་བརདེརབདགཉི་ད་ིཤེས་པསྟེས་ཏེ། འདྙཉཐེས་པའཆོས 


ས་སུ་ཐོབ་པེ། 
། ༈གུནནསཏེནམེདོ ཞ་ཞེས། ངད་ལྟརབུ་ 


| 
3: ླུ སཿ 


ཧིགདུབ་སལས་ད་ རས གི རར ་ 
2 2 དསད འོས་ཏེ ‡ 


་པའ་ཀ་བདེདག་གང་ཡིན། 
གས་སོ། །དེདའོའ འས 














བཤིས རྩཆེརསྔརཉོས་སྦྱརསཔ་ཅོནོ ནའདསྱ་ཅིབལ་འཇིགཉེནང་བྱུངངོ། རྩ ཅིདམདནདུ་བདར་ ཤཱནནས་ཉོནལངས་པ་གེསཔ་བུ ོས་པཞེསཔ་བུདབཏབ་ཤིག་བལས་བྱསས 
ཊི མས་ས་གཡའ རཾ ས་སོ གྲ ཆཚˆི 
7 ་ ག་གས རད རི 


8 བཅོམ 
རྩ ་ །སས་ཅན་དག་གི་ ཞ་བ མ་མའི །གསནཿ། ྣ་ལ་མདཤིགགེདསབཡི་ཤ་བཏོད ཡོལ 





་་ུན། ས་པས །མཁས་པའཇིགསམེདགངས་རྒྱས་ཡེ་ 


དབུས་ལས་དགེཅི་བྱཟིན། །མ སགུན་འྱབང་ཤེས་མཆོག་ཇི་ལྟ་རའཐོབ་ 
སྟོ་གཡམ་བཅདདེདེཉིདམཁེན་པས་བཏུན། _ ངས་ད ཞེ འོ དད རཆ ` ཤལས 







སྐམ་དུསེམས། དེའི་ཚདའི་བུསན། བངཛདུབ་སེམས་དཔའ་ཟབལས་ལག་པའི། ཨི་ཤཱོ་གཱརཔདེགཞན་ཡིན་པརསེམསན། དྷེསརམིབྟཱ་སེ། དདེའི་ཚདའི་དུས་ནྭ་བདརུབ་སེམས་དཔའ་ཟ་བ་ལས་ལྷགཔའིའོདཅེས་བབའ་གྱརཏོ། བསྐོལ 
ཀིཅབམནཔསརྩསཏེ། བས་ད ས་ནམ སོ་བ་ྱབནས མེད་བ སོ་ས ོ། །ཨོདགལ་ཅ་བ་སཏམ ་ཤེསཔའགོག་ལག། གལ་བ སདཔ། 
ཿཡམངོན་པར་ཇོགས་པར་སངས་རྩས་ནས། སེམ་ བཟསྱབསན་པྱ་་ུན་གེ་ྱབཔྱ་གཚོ གས་དབུག་ཏམེད་པད་ 
བྱུའངོ་། 


་ཆེས་ཕ་ཀོལ་ནླ། རྤྱལ་པེ་ཊྲོ་གྲེབ་དག་པ་ དོ །ད་་ཏོག་བཞི་ཞེ སྭ་པ་པ་མཛཔ་དུམ་དང་ཐབ་མོ་ལ་དཔང་བཞིའ 
མས དེ་ཡང་མ སབས།པེའི་བྱབ་ངེས་པ་ དཔེརནསེདགགད་བ །ཕྱེམ་ཐུམཁས་བདག་འདིནས་དེཉིད་ཡུང་རྙནོཅིའཆད་དོ། དདུ་ཆལ་ 
ངུ བདག་ཅག ག་ད་ས དི གལབའརན་པྱརལ་བ། འའ 


ལ་ཁ ཝཿཿའིདནྷ་རཔ་པོའི་ོནཔ་ཏོག་བཞི་ཞེས་འབངྱཙར་བདེ་གཞན་ཡིན་པར་སེམསན། 




















།ཡོངསསུ་བརྟགས་པས་ཤིནཏུ་འཕེལ་བར་བྱས་ཤིང་ཡོངས་སུ་བསྒུངསས། །མོད་གལུའྱི་བ་དེ་ལྟུ་བསན་བྱང་རླུབ་སེམས་དཔས་སྱིད་པ་འཇིག་པའིམཐའཡས་ཀུན་འབྱུང་བཐམས་ཅད་ཀྱིཆོས་གདམེནཔ་དེ་ཐམས་ཅད་ཞེའགོཐ་པའི་ཐོས་ཅ་ནོའོས་ལོ་ 
དགས་པ ནས་ང བཤསཔའགོགཔདརྱབམ་ཤསརདབའི་དོད ང་ཟད་བ ་ནཡདཔཔགཆགས་ུངོཔརག་པངྔསགས་་་ 
 ་ླ-ོ་ དགེའི་བམཔྱག་ཚག་དུཔ་ ཡ་པ ཁེ ཞས གས 
བཞིན་གཤེགས་པ་བོ་གེས་དཀར་བཞེས་བུབ་ནས། སངསྤ་རུས་བཅོམ་ལན་འད 3 སྲ་་ཀཔད་ིཿདཔ་ ཐུལོར་བདུགྱང་མེད 


༢ ཁ་སུ ལིི་ ཛོ ནར ག་པའ 
ཡླ ཨ་བ་གཉིས་པདབབཅོས་པ་བྱ་་ ར་བདེས་ས་ལ་ཞབས་བཞ་ 


ཁི རི 





མུ ཅན་དདག་ཐམས་ཅད༡ལ་བནསཔ་ 

མཾ ` ཨུཨི་ཨཱསྱ། བརཿཛད་དེ། =: : ོེ ¦ད ག་འོརས་ངོར། ག་འ གནས་ཏེ ཡོར 
མཱེ པཱ་ོ་གོས་ ཞས 

སརརས་་སསསས་་་ཚ་བས་གང་ 


སམངས་ཤིངྱ་ག།་ དབང་པོའི་བ་ཐུགས།ཞིབ། དུལབ་དང། ཞིགནས་དམ་པ་བཉེས་པ་དུལ་བདང་། ཤིདས་ཆེད་བཅེས ! །དང་ཞིང་རྟོག་པཡེད་པ། 






དདཔདེད་ཐམསཅད་ི་ོདཔནཔྲལདོ། རརྩཅེཾེཾེྣཾགྲངདˆི་ ་ སུ དགོ རི དདོ། | 


༄༅། །ཅདབསལནསདེ་བཞིན་གཤིྲལཔ་པ་བུརསིས། མོད་གལ་བི་བབང་ཇུབ་སེམསདཔའ། གངྲནནས་ཏོོངས་པའནས་ཅད་མལབདྡའགནོད་སེ་མས་ཅནདསའབུཔོ། སོག ཕན་དལཤསཔ འོོ བསཿ 
ི་དབ་ས་པན་བདག་བུནམདཔ་ཡདདག་པར་ོགས་འྱི་པནུ་ཡནོཔོགསཔ་རམཔསྱ་ཚམ རྒྱས་ནས། ཡཅནསལ་མཔར་བད་བཤེསཔའི།ུམངདགཔརཔཤ།བྟཔ་ུསནསདགེབའིརབས་པ་སུཚོགསདབག ཆུལ བདག་ན་དེ 
མོདགལ་ྱི་ུསནོ་བུངབའདས་པའི་དུསལ་བོ་པདཔགྱུརམེདཔནས་དེའི་་ོལཅི་ཡང་ཆེས་པ་རོལན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲིམེད་ཏོགཅེས་བབནུས། སདསྦྱརས་བ ོམ་ལུནདས་ཅང་བའངི་། ནདབུང་ངོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲིདཏོག་པེིམུཚིཚདཔིབྲཕུག་ 
ཧཱཾ ཅུར་མུརཏོ། །དེབཞིནགཤེགས་པྲྲིམེདཏོགདའིན་ཐོས་འབུམ་པ་དངཔིཉནཐས་དག་འབུག་མུངདོ། །ཉནཐབའཇུས་པགཏིས་པའི)ནཅོས་བྱད་འབུལ་བདད། * །ཉནཐེས་འདུས་པ་གསུམ་བནིས་ཡ་བམ་པྱ་བུང་ངོ། །བུང་དུབ་སེམས་དཔལ་དངུས་པ་ 
ཏིས་ཐུརཏོ། །དེའིཆྱ་རལ་པའིབུཝནོ་བཞེས་བུབསངས། དཔྲ་རཱམས་ལ་དུག་བའི་ཚབ་བ པས ུནངས་བབུས་པ་གྲས 











དཉརྒསོན་ལཡེ་གཏབ་སྟེ། གད་པ ཡོངས་སུ་དག་པརྨཔཱོོ་ལ ཚོད་དུསདཔར་སྙན 
མྲ མགོནམེད་པར་ཐུ་རཅི་ཤ་སྐྱབས་ ཉེན་མེ ་ླ་་ཨཱ་ལེ་ཡང་ ཅན་སེདལ་འབབ་བ་དང་། བ་པ་ 
དང །སཨ་བ་་ཏ། །སེསཅདམགོནསེ་ས། ཅི ལེདཔ་དད། པོས བ་ག ཨོ གའི འབབ་བ་དང་། དྲན་སུབ་ཕབ བཅིབས 





ཉནྭ་བས་འདུས་པ་དཔགཉུཡེདབ་དགྲབ་ངངོ། ཐས་དཔའ་འདུས་པ་ཡང་ 
ཡེདཔ་མོངས་སུ་དག་བདཛོད་དམེད་བརཡངདག་པ་འབ། གནས་བདམ་གུར་པ་གད 






ཞེ། །ཉནཐོས་ཤེ། 


སེདེ། 
དཔོ བ་སངས ཐལ་བག་པཔང་ དཔ །བག་ཡདྡ་མམ་ 





ལ་གསུམ ས་སམ སེམསཅན་ལཕན་པའྱབ་བའིོརའདསརདགེ་བའིཝབྱརཆོ་ཞིབ་དོ་ཉརབདག་ 


'ལཆགས་བར་མངཔྱི་བའོ། །ཨོད་གལྱ་བི་བུངསྣ་ནམ་པདྨ་བདཔ་ ` མས་ས སྦེ 
ཚམས དག་ཁོ བད གས་པུ་ུ་ཤསབེ་ྲོ་་ བན ` ཡད་དག་བདརབྱ་བསྟན་པདྩ་བའི་བརད་ 
བ(ྱསྱིསིན་གིཆརྦ་ཧི 


སྤ་བཟནས། བདུ 
རྒྱལ་གྲིད་ ྭ་བི་ཝ དངོ 
ས་རལ་སིད་ིརཚམ་བདའིཉནཡོསའྱས་བཅནཐོ ག་དཔག་ཏུ་མེད་བདག་བུངངོ། གསས 


ཧད་ལ་བསམ་གཏན་པ་ཤསག་གོ །བདྡ་རཱབ་ དསངས་རྒས་ཀྱི་ཞིད་ཚད་ 
།ལ་ལྷག་པརམོས་པ་ཡང་དག་པར་གནས་པཞེས་བྱབཤིགབྱུད་ངོ། །དེདེ་བཞིན་གཤིགས་མཆོས་ 






དོནདགེ་བའྩིར་བ་ཡོདས་སུ་བྫམ་བདྭ་ཞིང་ ད 


`~༨ཆག༧-ས༩༩༤༨༤ཆངལཐ༢༠༡ 






















༈ཧ ི་ོ མ་ལ་དབང ཤད་པ པག པོད་བཞི ཤགས 
རར ཐེགས་གིསིམ་བྱཡིདཔ་ དད་ག བ་ས གས་ལས ོ་་ས་ཏ་བགདཔ་ཡངཕནབ། བུ དེ འདལད་བ བྱཀིསེམས་ལ་མདོན་པརཀེན་པའྱི་ཕིར་པོ། །ཡོད་གལ་ཁྱིབུདངེཏྭ 
ངོ ཨེམ་ས། སན་བབས་དུརགནསམདཔའས་ལ་ུག་པརཤས་་ཡངདག་པའབ་གཞུསབཞིས་བབརཡུརཔདེགགན་རནཔའ་ཕམསནདེདབཀ་ཏེ། ནིམ་པ ! 

ཚཱ གནས་པཞེས་5་ཐརྱ་བུརཱཏོ། །ཡངཧག་པའྱི་བངྡ་རུབ་ཀྱིསེམསིས་དདབཞིན་གཤེགས་པརེའིིམ་གོ་བྱ་བསྲ་ཧང་དྲ་བང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའྱི་ཕིར། དེབཤིན་གཤེགས་པདེེས་བནམེདཔ་ཡངདག་པརཇོགས་པའི་བ་ ' 
ཤཾ།།། །མོད་གལ་ཅི་བུད་ལྟ་བསན་བྱདནུབསེམས་དཔའ་ཧང་རུབ་ི ས་པརླ་པབའི་དོན་དུ་བ དགྲདནམེདཔ་ཡངདག་པར་ོགསཔའྱི་ བོན་པོ བྲུ 


ོ སེམསདེལ་ཡདམདོན་པ་འཞེན་པ་མེད་པར་པའོ། །མོད་གལྱ་བིབུ་སྣ་རམ་པརྱ་དངབ་ཤེས་པ་འགོག་པརའ། བཤེ 
ྒུགཞས། གསག་ཅནྡ མས་ལ་བ་ར་མངདག་པར་རབབས་པར་བགམ་ཐུས། དགེབའིཅབས་ཚོགས་དཔགྟ་ནདཔདགཔང། སད་པ །མདོགས་ྱེདདོང་སས་རའྲིདས་བྱ་ཆེར་རཏེ། པོའ་འོའཡ་བརཆེས། 
བཤིག་བུངཾ། ཕྱག་ཅིཤཾརོམཿལ་ལབས་སྤིདཆེཤསཞོརོརྫས་དང་། ཡོ་ཊྱཿམངབཤོརོབུདང་། རུཉིག་དབ། བེདྷུ་དུདང་། ཛུང་དང། མན་ཤེལ་དང་། བྱིནུདང་། ཧཤསྱ་ཆརླ་བུརི། འེར འདོན་བ། -་ གཱངས་པར་ 


















༄༅ | མེད་ལ། སི ི|ིཾེི ྭིེ ༈དམུསམསཏ། སི་དམནབལ། ཕྱི་ལོ བཾ དོའི 
རྱ བྱ `÷ གིསདནདེ་ ད་བཔདབ རར གུང རལ ས་ལ 
ད་འ ལོ ི་གྷ་ལིང་ཉོད་ འདུམཛདཔ རླ ི་ོ 
ཙཱ ཐམས་ཅ་ད་དབ་ཝན་པའི་སདས་རྱ་ རཿ བར་དང །ངི་ལདྲ་ 


ག་ཤ ཤ་མ ཨོབ | 
ཡེདདོ། །ེ་བའི་ཚོགསཝེ ྗ་་ 


ྱག }ྣྣར རར ཚའ 





= ° ་ ག་གི གོག་པར་འྱསར་པའལཝ་ ལོ འེ 
རྣཾསཡ་ཇི་ལྟད་ཡད་དག་བརན་བཏུབསྟན་པར་བྱ་སྟན་ས་དགེ་བའི: བྱར་བྣས་ཚགས་དསྟ་ཡིད་ལོ སང་པོ། ` ཏྱ ཱསསམཔའི་ 












བཙམ་ཉིད་ཡིས་དབང་པོད་དགུཞི། གཱོད་ལམཞི་བད་ཤེསནས་དཔཞིན་གཤེགས་པདེལ་གཞལ་དུ་མེད་པའི་དགའ་བ་བསྩེད་ཅིག། ཞིག ཤིགས ཡོདཔ་ལྦིཿ ཧིཡས་ཅདསས་གོ། །ིའྱིཡིདཞེནལ་བར་འདི་ཧེད་ཅིག་ཡོདཔའི་ཕིརར། 
འདྷི་ལརདེབཤིན་གཤེགས་པདེའི་སྟོད་ལམཞི་སྟེ། བློད་ལ་མདེདད་འདུབ་གུང་ཡངམེད་དོ། །ཐུན་མངམ་ཡིནནོ། ༤ གཤིགས་པདེནིའེ་ཙོམ་ འེཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པའོ་སྟམལོ། སྲི གདང་ལྷན་ 
གཤགས ས་ཆ པས་ན ཀའ་སྩམཏེ། ི་ོ ཆེན་པལགས་པད་བོནཏེ། །རལ་པོ་ཆེན་པོ་དེབཤིན་གཤེཾགས་པ་ 


བད་འྭོཞིད། །ཡདིནགཤགས་པལ་ཐས་བྲ་བཏན་བཟུབྱ་ 


རེ འྱུམདདདུ། ད་ར ཝུའབ་མདོནཔར་རྩ་བཛད་པ། མ་ 
ར་ ཞིད་གཤེག་ པ་བྲའི་ཡེད་སྤད་རེའ་འེའ༔ བཊ་དྲ་བྲི་དའོ། 











2 ༧ ཡིནནེ། །གཔའདོདཔན་བཔའི་ལ་འདིདག་ཐམས་ཅད་ཐལ་ཡོ་སྣརཔདང་། ཚོ་མའིས་ཨྱི་ཐའདིདག་རྭ་སང་ལ་ཐལ་སྭ་པར་ཏེ་འཇུག་པས་སྱིར་བནལ་པརགཔྷལ། 


2. རད 


-ཟ?'~- 
7 པོདག །འདིག་ཏྟེནགསུམན་ྱྱོད་དཔའདྲ་བམམཆིས་སོ། །ླིནཔ་གནམ་བདྡགིསབན་ཅརདའ་རའ་མེམསབུངཔ། ༈'ཇིགཏེན་འདྡན་བམཐོང་བཅམྲ་ཡིགདཉིདམ་མཆེས་སོ། །བཅོནཆེན་མྲརེནརབ་ཐུགས་བཅུར་ལན་ 
ཨཿ བཅིས་བས་སྩོནརྣམས་ཤུན་གྱས་འོས་མི་འཚུར། ནསདབཞནགཤེགསཔྲིཡ་ནཅིས་ཅལཔའ སད་པ ། ར་མ་བ ཉདམམིས་ས¥། །བཅོ་ན་ གསུངམའཁུལ་པ་དང་ཤོབ་ 






ཿཾགཡས་པའི་ལྷ་ངས་ལ་བཙུ་ བཙུགསནས་བཅོམ་ལྡན་འདསདེངཞིན་གཤེགས་པརྲེ་ཤདསུནདེ་ ཤད་ལགསསུ་ཐ་མི་མུརབ།དད བཅོམ་ལཱནའདས་དབཞིན་ག ཤིགས་པྲའི་ 


ཁེན་བཅེན་པོ་ཆོས་ཡུན་བའོལ་གཤེགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཤཱ་ཤ།ངདགཁྱོད་ཡ་ཐལ་ ། དང་མིས ། །ཐཏས་རས་ལནྲེ་བམས 


` ༨ 


ཤུནཏགཟིགསནས་མཆེས། །དསན་ལུན་བཅས་འདིགཏེན་ཐལ་ོ་རནས་ལག་འཛལ་འཅིད། །མཉྱེན༣བཅེན་པོ་ཁྱོདཅིམྱན་དབ་བ་3ྱེན་ཕྱག་འཚལཉེ། 





་འདསྱ་ཀི་མཁེན་རབ་ཀུན་དུབཟུདནས་མཆེས། མཱེ 
ཡྱེནན་ཿའད་མམཆིས། །འདྲིཀུད་ནད་གཉིས་མཆོགལ་ཡིད་ཉིས་ཤེས་པར་བྱའིསནས་མཆིས། རར རར གི་ག ཤའི་པདགནི་མིཉིདལེ་གས་པར་ཉེད། ༈ གཏ ཨིན་ན 
དངུ་བྱ་པཾ། 


གིསྱ་ཀང་མིནུསན་མེན་གུན་པས་ལྟ་སྒོས་ཀྱང་ཅིདགཀོས་སྙམནཱས་དེ་སྟན་ལས་ལའས་ཏྟེཿ པུས་ 
སུནདལ་ཚེགསསུ་བཅད་དམདོན་པར་བསྟོདཔ།། དཔི 
ཅདཔབལམོ་སྦནས་ལྟ་ཞིང་མཆེས། ལྡན་འདས: 






༩ 











བཱ ་སུ་བཅད་དེབཀའ་སུམ་པ། འཇི་གཉེན་ཀུནྣལ་ཕན་ཀྲེདགྲུབ་ཞུས་པའེགསསའེགས། །ཁ་ི་ོནདེབཤ་ི་་བ་བཞིན་པལ་ ཉོན། །འབརཔཱ་བུར་ཡེ་ཤེས་གང་གིས་ཉེན་ཡོངས་ཕྲེགཔ་ཏེད། ། ཞུས་པ རེ 
དག་སྣས་ོ་ཤེསཔ ཤེས་པ་དེལ་མི་ཆགས་ཏེ། །པུརབརོལཤི་གཟངསལ་ུབ་ཡདངཤས་འབ། = སྩལ་རྱནིསེག་ྱེདལ། ས་དེལ་གནས་པརྲ་ དི སྲ རཁེལ་ 
ན་ མཁས་མ ལདགནསཔར དྲན ༤ །ཡད་ལབླནགཔདའགིབཉོནཔལ་ིམངནབར་ོད། གུ ཆོསའཛེནགསལ༔ ུ ངོ་སོ མེད་པར 
ཡུལ་པས་སརྨས་ཅ ༤ 
ན་དག་གི་སུག་བསྩལ་བཀྲེལ། །དེ་ ོ་གུནདཔབཅོན་འྱུས མུརམཛད་པ། །འདྲེན་པའང་གི་དལ་བས་སེམ་ ཁ་མ མིག ས་བཅོམ་ཁོདིས བབྟན། རི 


པྭ གྭ 
མསུགིངནིབྱར་སུང། །ཧུྱི་ེ་འིས་ུསིནགསསུསད དཔས ཡེ། བས་ས ༈བདུད་ཀྱི་ཞགས་པ་བཅད་ནས་གངས་རྐྱ ཉེམ་ཡངདགའཕགས། །བྱ་བགས་ངས་ཅོ་་ག་བར་སྱསས་ར་ ཐི 



















ཐུམྱེའེམ་འོདཔསཉིའོད་ལདདག༥ །རྱལ་བའིཉ ད། །འདྙིལ་བའཇིགཏེན་མགོན་པོ་འོདམཛད་བལ་སྩ། །ུནཔརདཔབངོམནས་ ཧྭ ད་བམཔར་བན། ཉེ 

་ ནི ྲགྲཾྲེྲེྲེིངིོ་ རར  ཆ་ི གསལ་ངིད་ད་ ཚིགས་བཅད 

བེ ཁ་ོསཿ་ལདང་བ་།མས་ཨ་ཡིགས་།ནདག། ས། ནམས་རྱང་སོ་ ྱ་མི་གསེནཔརོམཡནའཇིགས་པའམིགྱས་ཡེ གསཔའི་མགུལཡིན། མ་པརབུལ །བར་ 
པེ ་དཤེས་པད་མོའཕལ་ཅན་དྭ་ཧུར། སངསྦ་རས་ཅིས་གཞང་། སངས་རས་ཉིཞིངགདུད་མེས་པདེར་སངསྦརུས་འཐུངབཤིནྟ་ཤེས། ྱས་བྲགཞིག་ཁརས་གདཔགྲ 

སྲོས སེདཔའིསསྦྱརས་ཧིལ་གཔས་འཇལབརྡའདདོ། །སོདགལྱ་ིཏདིཆའ་དསན། ྱུ ན་ིསདང་བྱམ་ཞས་བ་ར་ཕུར་ད་གཞན་ལདཔ གཉསས 


བཅུབ་སེམས་དཔ་ གན གམས་ཅནདག་ཤིནཏུ་ཤེས་བརྱ་གུར་ཅིག །སོན (ན་ལམ 
རནརྨྨྫོ་ ྱ་བབར་མུར་ཏོ། བ་སེམས བ་པ་མེད འཐམས་ཅན་བི་ཕག་དབག་ཆེད་པདག་བཏལ་ཏོ། །མོད་གཡ་ཅི་བུ་དེ་བསནྭ་བངརུབསེམས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེན་བོས་ལན་ལམ་ལོངས། 










དྲན་པ་དང་ལྡན་པའེའཇུ་ཤེས་ཡངདག་བརམི་ཡྩོད་དེའདོད་ 
ཡག ཊཱུ ཉིད དེ 









འཇུག་བརབ། གནས་ཤེས་པལ་ངིལྟར་ འའ ༦ ེ་མ་ 
ཇིལར་གནས་ཤེས་པ་འགོག་པརའགུར་བའི་ལ ཤས་བ་ལས་ལང་བརབ། ངགནས་ཤེས་བ་དང་། ཀུནའྭ ༈ འགོཐ 
ནའབྱུང་བདང་། འཤོག་བདང་། ± ཉས ནས་སེས་ངདང། སྐོ་བ 








སྲོག་གམ མ་ས་བརོ་པོ་དགདགཔ་དམཔོམོགསདྡེསཔ། ཤུ 
ས་པར །ཱ་ར་ཤུམོ། །འབྱ་ དེང ཁོགསསབཅད་ཤུས་པ། 













༠ ཉེ་གུན་ལ་བན་འདོདཔ། །།དོིཐེམས་ཏི་བསམ་པལེགས། ེི དེ་སུས་པ། རྒུལ 
ཤྩོཾ་ཕེབས་ ག་ཡཊཞིམ་གཱའ་ཞས། རི ས་པ་ག །རྐང་གཉིས་མངོགྲི་ཡུལ་གདན། །བུགས་པི་བདགམཆེན་། 
ཙི མདས གཡུས་ེགསན། པ་ད མ་ག གདོས 





གསཔ གསྐམ་བརད། སོས་པ ཀོང་ ། ངགསཡིན། བ་བ ིཤགཤག་ དབཤིནག ཤེགས། །འབུགཔརིམཇལ་འདོམགས་བལ། 
སོར་བཤེས་བརམཛྲཾ། །ཡོངས་སུ་གསོལནས་ཏུན་པརམཛཾད། །ཐུབ་པ་འཇིགརྟེནཊུ་ནྣ་ལ་མཁས། །འདིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་བ ཡ་བསྟེན་བཀུ༣ཕྩི ཤཱ 
ས་ལས་འང་ཐུག་བཟའས་པ་ལྟ་དེས་བྱས་བྲདནནས། ༥ ུག། ིཉ་ གདམ་ག དོ རེིིི་ བགྲོ 





ཀྐ ཧུརྱ་འར་འདོད་གིས། བཤོའོ་པབཟང་ ཧཱཾ གཤེགས བའི་ཕིནདའིཿཉིད་འ {ན་པད་དག་གུས་ལྷ་བཀའ་ ཉིས་ལས་ 
པོ་གིས ཟད་བོདགྱུ་ ལ་བསྟན ཡར་འ གིས། བཤྲོོ་པབ་ཟངཔདོག བིགས བུ ཧསད ( ློཔོདདག་གིས་ལྕ་བ འོོ 
ས་པ་དེ་བཤིན་གཤེག ཅོ་གོས་སམ། ལྩམ་པྱ་དུངམཚུས་སོ། །སྣམཔ། ཀ་སཔ། ཧ་དད་ཤེས་པརྱ་ིས་ད །དདངད། གས་པ ཧཱ གྱ རར 
ལལ ཤཱ“ ཞས ེས་བུསཔ། གཉི ཡངོདག་པན་ ཛར ཤགཧ་བྱར་གྷོ་ངལྱི་རལ་པོ་དྟཉ་པའི་ཕི་ྒརལ་ཡིདྷ་རསོ་པ་མེདཔ་དང་། བཿ མ་པ་མ པཿ ནད་པ ཱ བྱ རནསྣ་ ། 
414 རབཤིན་གཤེགས་བརུ་གྲོཏྭའེརྒྱལ་པོསངས་རྒྱས་ྱི་སཱན་སྦྱིབ་བ་མེད་བསུ་ངྐྱལ་བོ་ཡེད་འ ལ་པ་དེ གཤེགས་བ ཟིགས་སོ། །གཟིགསནས ་རོལ་པའི་ལམ་ཐམ་མཅདདབག་བསམ་བི་རས་བཅོསབམངོན་པར་མུལ་བྷ 
རང་བའམ ཡུལ་དང་པྭག་བྣ་མས ཨུ་ཡངཛམཆ་དངམ་ ཕོ ལ་པ: ༤ པར་མྣ་ །རྐྱལ་བོ་དའིལམ་ལག་མཐི་ ཅྲི་དཔལ་པ སའི སུར ཝལེམ་ ༧ ཨྤུཧ་མངན 
ལྱ་ཆུལ་པེ་ཡིད་གཉིས་ལས་ཡད་དག་པདའདས་པའི་ལེམ་ལོས་དུས་ཆག་ཆག་ཐོང་ཤིག } 









--------~-¬༨༠༠༤-༡༨༢༡༨---༧༢༠༠༡༡༤༤༡༡༧༡༡༤--༡༤༡༡༤པ༡༤པ༤༡༠༧༠༠༤༧༤༤༩ 


།གགེགས་པརུ་་འི་ས་པ་དམཏས། ཛྫུ་འཕུལ་བྱི་སྟབས་ཀྱིས་འབད་བས་རྒྱལ་པོ་ཡིད་གཉིས་ལས་ཡངདག་པརའདས་པ་ལམཆེད་པ་བྱེད་དོ། རྐྱལཔོ་ཡིད་གཉིས་ལས་ཡང་དག་པར་འདུས་བརལ་པོའི་ལམ་བྱིའཐོར་བདེདགོ་ནསྨ་འོན 
| གངགི་གཙོབདགམིའི་གཟུགས་ལས་འདུས་པའི་ རར ྣཾངཾོིྐཉ དདག་བདགགྱིངནམདུ། །དནས་གཉནཉིངབསགགི་གཉེན་མཚམས་ལུ 
གག་པ སེ བྲཡ་ ལྟ་འདིདགཞིའཇིགརྟེནཧྱི། །མགོནབ་དའི་འིམ་གྲེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའ་ཡིས་ ལ་པ ལ་བོ་ཕྲ་དཔནས་ཐུང་བ། །ྦ་རསྔ་རས་ 
་ཤུགེགསས། །ཧེདིའོད་བར་གེསཤས་སུ། །ལྷུ་རམས་ཀིསའི་འབྱཏ་གླརུགས། །བཞུད་ལྲ་བ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡི། །མཆོད་པ་དགི་དམ་བ་མཛོད། ཉིག ཁཔ་ཡིས། ཁུ གྱིས ༈ །དེ་ཡེས་ལྕནིདེདག་བཏང་། ། 
གད་བཅེད། ནཱ །།སྦས་མཛོདཔན་འ དདོཔ་ཡེ། སཇྱ་ ¦ རམལཔའིལནཧྱི་་ི་བྱཅན། ཚུ ་་ུ་། ཤིག །གད་ཟག་མཆོག་འཕྲདརུབ་སེམས། ཉན་བསམག་ལིསམདུདབདུ་ང { མདུན་ལ །།ནག་རྒྱལ་པ་ཡིདགཉིས་ 
ག་པ་བ ཅིགཏུ་གཟད། པ མཔབུདནས། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཐོགས་གལ་བླའུགས་པའི་ 
ཕུག་འཚལ་ལཾ། །ཕྱགྲ་འཚལ་ལོ། སོས བབས གས་ག་པ་ འག སྱ་གིགམོྱས་བམ་རང།གཅམས་ས། སུངསདཅིངམདུན་ཡྱིས་བདར་བས། བ་ད ེདག་གདས་་ོི་ ཁས 













ཤཟིགས་སོ། །གཟེགསཤསྤ་པདོཿཚོགསས་བཅོད་པའོདདག་བཀའ་སལསོ། །གང་ དགགསན་བིགཉདསགོན་པོལ། ་།དུགའཔའིསེམསྭ 
བའི་སེམས་ཉེས་གམ་པ་གཅིག་བརོ་བ། །འཛམ་བུའིརུ་ཀུང་གསེ་ རྭྱ་འག།ཉིས། དྲ 
གད ག་ཞ ཞོ ཀད དུ་མ  ་ 






ུན་ལ་ཡུནཏ་དགབ་པར་བཔའིདོན་དུ་གོས་འབྱུམ། 

བཅོམ་ལྡན་འད མེ། །དའི་སེམ་ས་པ ཁྲུ 

ཡམཡོནས་འདས་ུས་ ཏེ། | ཛི ཟ་ ད སི སྲ = 
པཆན་པས་འང་བསྐུན ད་། ྲ་ལ་སྲོ། 


རླུ ལ་ཐག རད ཐུགས་ལསུ་ཐྱང་། 
མར ཀཁྲསྲའར་འང་སའ། 


ཀྱིག་གོན་པ་གཅིགབོད་པ། ྦ 
ོ་པཞི་གབ་།།འ སདཔ ་ ® 


འཁ༢དད་བཅས་པ་ཞུན་ 


༠ ི ས་འ 






།༄༅། །པོཝན་པོ་ཡུངབསན་པ། །འིགར་སགོནབོ་མབོབ་ཡི། སིགས ལཿ དའོ་ོས་ཕ་མོོད་བམོད། །གནས་པམིདཔརྨ་ནམ་པར་ཤེས། །དེ་འེ་ཕུངཔསན་ཐོས་ནསསུ། །ཅོསོ་གང་ཡངམ་བུང་ཞིང་། །འགགས་པ། 
དི ་མི་གནས་པན། །ཏུདག་གིསཞིརྣམ་བརཊ་ངོང། །དེཡི་གྲུས་ གས་མ ཕས །ཁོམ་པ ཨིམས ཤེ ཨ་ཤེསྟཏེ། དཔོབ དི 0 05ོད་ གི 
རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་ མ་པའ་ཤེ རི བཞིན་གཤེགས 










པིན 
དཱ ཏེ སྲ གསལ་མངད་5ྱང་ཆུ གས་ག 
ཐེམས་ཅན་རྣམས་ལྷ་ནུམ་པརགནས་པ་ཤེས་བསུནའུ རས རྣི ནེིྫངྫ་ 













།ཚདངྲི་སེད་སོང་བས་སུ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཁོང་བརའགྱུར། །ཐིས་ཡདབར་སདལ་འབུག་པ་ལས་སྨཐོས་པ། དཔག་ཚད་པྱེ་བྲཕག་བཅུ་དད། །དཔགཚདབརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་དགན། ད་འ 
ེཡོ་སེུ་ ཨུའུས། །དེས་སྨྲ་དེ་ཐོགནས་བློན་པོ་རྣམས་ལ་སཱས་པ།  བྲོང་གིགཙོ་བོདག །བཞོནཔ་བཟངངཔྲུངུ་སྟེར་ཅིག །ཤངཀྱི་ཕློགས་3ྱིདགས་ཆན་དཔ་གཚད་ཀྱེབཕྲག་བཅུ་དང་། དཔག་ཚད་སྙངན་ཕྲོང་ཁེར་ལུ༔ 
གྲོ མ་བུ ད་གཏམ་ཏེ། ངང ད་ཞི ཞགས་་ གོ 


གྭ བའེལ་བྭཅྭ་བདང་བསྙེན་བཏུརྱ་པ་བ རའཚལ་ཞེས་འྱིས 
གཤེག བ་དང་བ ྱ་ིས་འདར རར ༦ཚལ་ཞེས་ཁིསབདག་ད་ 


སྲ གཔ ཡས ་ འ་ དེ 
རཾ གནས་འ ༽ེ་ད་ ནས་ད ས་ྭ་ནྭ་བདོགས། :: 


སངྦསྦྱ་ཧས་བའུ་ 








ས་བྱུགས་པ། མང །དཔ་ས 







ཤིིཆརདག་མངོནབདར་བྱ་བབ་བོ། ༽རསཾེཾཾ་་་ཾཾཾཾིཾགིོོ དས འོད་ལ བཏང །དའི་་ིའིསིལ་བདེབདེའ་ ལེ 


༼ གས་ཞི་བ་ སྨ ཏི ཟང་། །འཾ 
རེས དབང་བཞི ཨ་བམདབར་གསསདས རར ་ ་ ངཆི་ངོང་ 


ཡོན་ཏན་བྲདམཚཆེས། ༈ དོདརདགདས་གས་ནུ་བཅདབཀ་ས་པ། ཁིམརག་ཏོདས་ིགསུཔ། །ད 
ྷ ། །དབེན་པརབའྱལུ་ 
གླགས ལས་རས དགེ་བྱ་ལས། གླགས དར ་ : 


པེལྟ་ཐུས་དྭ་བཞི 
འི་ས ས་པ པག །ལྡན་ ས་པའྱས། །གལ་གྲསས། སཾ 


ག་ཡིན  ་ ་ 


ངུ 


།ོསྭམངརམཐདདེ། མཚན་མེད མཚན་མེྱ་ས་པའེ་བས་གཏད་ནི། །ལྡངབ་ལ་ཡུང་ཤིན་ཏུངེས། །ཤེས་པ་གང་གིས་བསམ་གཏནདེ། །སོ་སོན་ཐོབ་ནས་རབཏུ་ཤེས། །ཤུ་བཡུང་བསྟནཐོས་ནས་སུ། །འཇིག་ཏེནམ་གོནབོ་སྦེབ་བ་ཡིས། 
ེནིསངས་དསཆོས་དགལ། །སིིམམད་ད་གཏུས། ན་ག {འདྲེན་བ་ལྡི་འདི་སྐད་གསེལ། །བཅལ་ལུག་འདས་ཉིས་བཀའ་གསུངདག །ཇི་ལུར་ྣ 











ཤི (འགྱུར ངི འདྲ གདནཔའདོདཔཤང ངྲས་ལ་ཆེན་པོོལ་བུལཚིགས་སུ་བཅདདེ་བཀའ་སྣལ་པ དམེལས་ཅནདག །ང་ཡིས་ མས གས་བཤདཐོསཞས་མ། །ཡངདག་པནི་ 
ཙཾ ཁ་ས ི་ཱྦད་སེམས། ལན ད་པ་འ ཤིངསཆན་ོུར་ཕུརཔའགཞུན་ས མ་བ བེ པམ ག་ག 
དིར ཡུ འདགེ་པའི་ པའཆེན་པསེམས་ཅན་ཐ དད་པས་བསམ་གཏུན་ལ་མཁས་པན་བ། བསམ་གཏཏན་ཕྱེ་ལང་ 

ང་ཡདདག་པ་པའ རས ཤིནཏུ་གཟཟུང་བརྱ་པ། མོདགལ་གི་བུ་ངས་རྣམཔདགནས་པ་ཤེས་པ་འགོག་པ་ཤེས་པན་བའའི་དོ་དུ་སོན་བདྲ་ནུབ་ 


དུས ཤིས་པ ངེནོ་པརཛོགས་པར་སངསྦྱརས་བནས་དེ་བཞིན་དུ་སྤྱརཏེ། པི་ཊའ་ཡངདག་པར་བྱང་བཤད་པརྲ་བ་སབནས། རོག་མ 












།མོདགལ་བྱི་བུ་ཛནོ་བྱང་བ་ནས་པའི་དུས་འཁོར་བ་དཔགཏེུ ད་པནས། དེའིབརོལ་གྱི་ཕངཆེས་ཕུའོལནཱ་རྒལ་པོ་ བྲ་པེས་པར་བཅོམ་བ་ཞེས་བ་བའབའ་ཞི་གཁནས་སངསྐྱ་ཅས་ཀིཞིབལྤརལསིད་པེད་པ་ཞིག་བྱུངངོ། རར 
བཞིགན།  དིཤིན་གཤེག་སང་འདམཛ་ཅསབབཞིགྱ་ཡ་། བཤན ཤེས་པ་བ ནས་པ པད པནབསེསདཔའྲིལ དཔག་དང བྲ་རུབ་སེ ངདུ་བཱརྐརུབསེམས་ 
„® ཁས་ས་དང་ཐནབཞིས་བས་མ།་ བབལ་སགས་པ་བུང་ང། །དོ་ཚསསྦྱ་རསི་ཞིངདར་སེམས་ཅན་དགཐེག་པ་གསུམ་ལ་ཡ་དག་པར་དྭཏ་གནས་པརྱ་ཧེ། ཉནཐོས་རི་ཐུག་བ་དང་། རངསཔསྦྱ་རས་ བདང སི ད 

་དལ་ཡང་དུག་པའ་རབྱ་ཅུག དེས་ཉན་ཐོས་ཏྲི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པ་བཿྟ་གནས་པའིསེམས་ཅནདེ་དག་ཡང་དཔཡངདུ་སངས་རས་ཀི་ཐེག་པ་ལ་དབ་བད་སྐེད་པར་བྱེདདེ། དཿ 
2 འིན འས་་སུ་མངུམ་བས་པའམ། ཉེ་བར་སྣེའམ། ེབ་འཇག་པའམ་འགགས་པ་གང་བམིདདོ། །་ གཉནངས་ཁྲིགཔ་བའ་ེམས་ད ཞ་དེདག་ཡོ་ ཙུ 
འཐུན་པ ཤུ ཁུ ༢༩: ལས་འ 
སས་་ིན་ཅག་པ་གངགི་སངསཨུངྱརང་ང་མཆས་ེང་དའིཨཅན། འཇིགས་སྐྲག 














_¿[ ༄༅། །ོདབལན་པདག་བསཔ་བཏངནས་མྱཔས་པལྟ་ཏོགཔ་དོན་འཇིགས་པར་འགྱན། གང་ཞིགྱབས་པལ་རོག་ཅི་མ་བས་པལམོ་ཡིནོདེའདིཉམདུ་སེམསཏྲོ། བདག་གོས་མངད་བས་སོ། 
ནཔདག་བཅོམ་ལག་འདུས་ཉྱིས་གསུངས་པའི་དོན་བདག་ཅག་གིས་འདྲིལར་ཤེས་ཏེ། ཐུས་པྲ་བས་པལ་ཡོངས་སུ་བ 


གཔའའུཧྲེ། བྲས་པ་བྱས་པལགང་ཡོངས་སྱུ་རྟོག་པདེ་ དགཞིས་མདྲདགཞིས་མི་ེསོ། ཆོདཔྲ་ལན་པ་དག་སྔན་བུང་བའདས་པའི་དསན་ 
4 ཧཱཿཧཱཾདེསྱ་བ་བཞིགྱུང་སེ། ཀོ་ར ་ རའ ྲྩ་་ མ་གཞུན་ ལ་དུ ཙུག 


ལྡནཔར་གླུའཏྲེ། འ' ས་འགོ་བ་བཞིནནོ། །དེའདིགཏེ འཆི་ྱིདུས་ཡུས་། གནང ༣འགགའོཞ གསེ ལཱ ྒྲང་ 
ཧཱཾ འགྲིབ བའ །ཚེདང་ལཱན་པ་འེ བ།བསྡུལལ་ཡད་དག་པདཤེས་པདྲའེ། མ་མ བལ་དངསུགབསལ་ཙི་འདོ་ཤབ་སས་རདོ། འོ སི སྨ ` ངྒི 
ཡ།པ་ཟདཔའི་མཐར་འགོབའྱ་ དྲ་འི་འཇིག་རྟེན་ ༢༣ ལར དེ་དག་ལ་སྡུག་ ག་ད ུག་བསུལ། ་ གོ དྲག  ་ 
༡23 པའི་གྣེསོ་དདག་ིས་ཤག་བརམསསོ། ེཅིའྱིཕྲིཿཞེན། དགེི་མོདདདག་ལ་མོས་པའི་སབསམེད་དེ། གང་པོ དཔབ 












ེབུས་མཏྟུགས་བདེན་འཇིགས་པ་ནེད་དོ། མ་ད 


ཀོབསཆེང་དི་བུན་མད་པ་ཡང་དག་པ ཆོགས 





༄༅། །སེམསྐའོདོཉིས་དོཝརམི་བྟཉ་སེ། དཔའི་ཆོདོའིདྲུསནདེདདཔོན་ཧིངོ་ཅན་ཤེས་བབར་གྱདཏོ། །མདོགལྱི་བུད་ཀཱ་བསན་བརྨརུབསེམས་དཔས་འཇོིགརོན་དདའཇིགཉེན་ལས་འདས་པ་ཤེས་པལྨ།ལའཕོ་ོ་བའོ། །ཟོདོགལརིདཛ 
ྟརནབུངབེམས་དཔས་འཇིགཏེན་ཤས་པ་ཤུན་འབུང་བ་ཤས་པལ་བླསབ་པརྱབཞེན། ཡོདག་པ་ིབ་རཕྲ་བདརབ་སམས་དཔའ་བན་མེད་པ་ཡདདག་པརྡ་ཚོགས་པའི པ་མངོན ྡ་ོགས་པསའཚོབད་དོང་སདགབའབཤེམ་གཞར་ད 
པརྩ་ཀ་ཞིང་། བཅོན་འགུས་མི་གཏང་པརྱ་བའོ། །ཚོད་གཡུ་བི་བུ་སོན་བྱུང་བའདས་པའི་དྲུས་ནས། དེའིཕ་ཕོལ་གྱི་ཡངཆེས་པ་རོལ་ན། བུང་དུབ་སེམས་དཔའ་འོད་འཕགས་ཞེས་བབྱ་བནཡེད་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བད་ནུབ་ལ་ཡདདག་པའརབྱཊ་གན་ 
 དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔགཏུ་མེད་པ་རྣམས་ལ་དཔེབའེར་བབསྙེད་པ་དྭགེ་བརྣན་པ་སྣཚོགས་དང་ལ དང། ་་པིལམནདེ་བཏ་གཟེགས་པརཔ་གྱུགཏམ་ཡད་དག་པར་བསའྦས་རབ་ལམ་གོགས་པར་བཞན་ཅི་སངམིམ ་ 
སསཀིིབབགྩགྩགྩགྩགྩདྩདགྩནྩྣེྣྩྣླླ|ླ|ླ|ླ|ླིློློླྨླྨླྨློིོ་ 
“ཤ།སྐབསུསུ་གཏམ་འདི་ལྟ་བུཞིག་བྱ སའིགཉེན་གེས་པ་ཀུན་བྱབང་ ཱ པ་ཀུན་ླདབ་ཤེས་པདྱ་ ི་གང་ལགས། བཀའ་སུལ་བའིགསྭ་ཏི་བ་ 
༡༢༠ ཁུདྦེ་བ་བ་པོལ་ཕནཔ་བཞུགས། ཐམ་པར ཊ་འདིཡོངས་སུའུ་བརསེམས་བནི་ལེགས་སོ་ལགས་ས། །ཅིགས་ཏྱི་བུངའི་ཡིལེགས་པར་དབྱཏྭ་ཉོན་ལ། ངས བཅམ་ཝན་བདས་ལེགས་ས་ཞས་ 
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ཤྲ 


ཌི 
ཤྭ 


ཤྭ 


























༈ །འགྱུརཔདེདང་། འིཆུབ་ “་དཔགཉམེདཔ་དག་མདོན་པར་འདུས་བས་པོ། །རོད་གཡིུབ་སོན་བུང་བའདས་པའྱིདས་ལཁོར་པདཔགྱུཡེདཔནས། དེའི་པའོལྱ་གི་ཡངཆེས ཕ་རནདེདཔོ་འཐུར་བོན་ལ་བཅ་བདང་ལནཔ་ཞིསྱ་བ་ཡོབ 
ྲྲྲ་ ཆམ དཔ དཔུམོནཔར་འ མཚོའི་ྲསམིུན་བ། རུསིན་ཅིས་གུ་མེད་པར་ཕྱེད་དེ ཀཀ 
'ལ། ཁཅིགྲའི་སེན་བཱེད་ལ། །ཁ་ཅེག་ནི་དཔདྱ་ཕགཆེན་པོ་ལ། ཁི་གཤིདབང་བལ།  ཅིགྲན་ལ། ཁཁིགནྷིསདུའ་བདུག་པོ་ལ། ཁ་ཅིག་འི་ཚངས་པས། ཁ་ཅགནིབདྱེ་བདལ། །ཁཅིགནི་ཉམ་ལ། ཁིན ཀཿ 
དར ཁའི ༈སྦྱབས་འདི་དག་མེད་པས་ཤིཡང་ཧུཿ་ཞེས་ཅངམི་ཟེན་བརལ་བདྩོ་ཀང་དེ་དག་གང་ཡང་སྤོབ་པར་མ་གྱུར་ཏོ། །དེནས་དེདད་  ་ ཧྱེམཚོདཔ 
འདྲིདག་ཐམས་ཅདནི་སྒབས་དནུཔ་ལ་ཏན་ཏོ། །མགོན་ བསམ་བ ས་སང ལཾ བགསརམེས་པའདེལས་ཐམསཅདའིངབའི་རེསསའཇུག་ཏེ། ག་པ་དགུ ལ་ཡ་ིཨོཏོ། ༈ །ཞེད་གལ་བྱིབུ་ 
བཞནདའའདཔནཅདལཇི་ུངི་ཏུཔ ས་པམེད་བརུམཐཾདྲོ། །འདྲུ་བེྡན་མས་ལ་དེས་པ་གད་ཡངམེ་དདེ། གལ་ཏེ་གཙད་པར་འདོད་ ེ་བཞིནདུ་སྱར་ 
429 {ཏེ། མཚནམ་སཱཔཞིངམ `÷ འདི་ཐར་བའེལཡལོ། །མོད་གཡ་བྱི་བུ་ ཨདས་་ཡོས་པགས་པའོལ་འདོནོད་ནགཔཞི་འཆར་བཡེནལ། 1 ནི་གི ད་ 

















ཞིང་པ མཆོནམདན་འ་འོ།།ོདོག་ཅིད་བས་བ་མསདཔའཡོ་སཱམདོལོབདོ་རདདོད། མནས སས་དན་ལས་བའོསོགན་གཙབ ོད འོཔརྩཉདལ། གལྟའྭོསིགཙོངབའ 
ཡས ཀན་ལི་གཙང་་ེགག།སད་པརྦ དུ། གལཱ་ཏེ་བད་བརརམ། གཡུ་ཏྭ་ཕཱག་བསྔལ་དུའམ། གལཏེ་རཱག་པ་རརམ། གལྟཏེ་མི་རྭག་པརཿམ། གལ་ཏ པལཏེཔདག་མེ་ འན གལ་ པཏྟེམཚ གསང 
± །བདོགཏཱ་སྟེན་པརྱ་པད་ སམུད་གཙང་བར་ཏོག་པདེའཆིངབ།ན་ལ། མིགཅབརཉོགཔཞིཐད་པའོ།།བདེ་བར །བདེ་བར་རོག་པའི་འཆིངབ་ཡིནལ། སིག །དེབཞིན་དུ་སྩར་ཏེ། ཉོན་མེངས་པར་གྱུར་ཏ།། 
ཛི ངདེདག་བད་ རར འིད་ཞིནགཤེགས་པྲམང་བམས་ཅད་འཇོམས་བཞེས་བབ འཇིགེན ནད ་ང་་ ་དང་ལྡནཔ་དེས་དེ་ཐོས་མ་ཐགྱཏ་དད་པརྱཱ་ུགས ! སྲི 


དད ་ ཤུལ་སྦྱཔས་ ར་འ རད གིག །དེ་གུ་ཤིས་བུས་པ།ཁྱ་གཔལ་ཆུ་སས་བཞུད། དཔ 


` ཤུ དས །ིག་གེང་ས་བྐན་པྲབསས་ཅག་ ཛང བྐ་་བཅནམཛསས་པོདྱ་གཡངས་པའིསཚེག་དེགདཔ 








-9[༄༅། སླུས་བཡིན་གོ བ་གིས ེགདན་སིགའཆོསཆི ཙུ ཡདགཞན་ཡེནཏེ། ཡང་ ཡུང་མོས་པདེདགལས་འོགགོ། ུས་མདེས་གགཆགས་སུབལགཡང་བོདགསགཔ སྒལ་ལས་ཡོདསསུ་བྲར་བར་བྱའོ། །འད་གལྱི་ྱུ་ཉོདདའི དའིབསན་ 
དྲ་སྲངརིན་པོཆེའི་དཔལ་ཡུན་ལས་འཕགས་ཞེས་བཔར་ཕྱུར་བདེ་གཞན་ཡིན་པ་ རམི་བྷལྟ་སྟེ། དེཿའིཕྱིན་ཞེན། ལས་འཕགས་ཞེསྱ་པ་བ །མོདགལ་ཁྱིབུ་པས་མངོན་པ་བཤེས་ཏེ། འདས་ 
འ་དུསཞ་གུགས་ལམོ་ཞས་བུདམེད། །ཐྦུགས་བལྟན་ སསགས ང་ངོ།། ངི སསོད་པ་ 













༩ 


བུསྭ་ཀདདེས་དོབས་སུམས་གུའོ། [ཡང་མིན ཆུརནས། དཔིལ པདག་ཡོངསས་ག ར་བསྣསུངརཨང་ཡོངས་སུམམསུའོ། །ཡདང་རལམགཔརྱབུརགསང མས་ཆོགས་ 
ག་ཡོངས་སུ་བཏང་ཡངདསང་ཡོངས་སུ་རྲ་ལ་གུའོ། ། །ཡང་ངའེགྲྭ་བལ་མས་པརྦ་གུར་ སྤས་བ་ སནསཤེས་ བསླབས་ 
ཌཱ ག་མང ས་བ མང་བར གུལ །ས་་ོགས་དབ་ཡ ས་བ པ་མ་དེསཔསོཿ ± བརམ སདགླམས་ 


སྣམས གཡུ མ་པང སོས དེས ཨ་མ རད །དོགས་ི་བ་དནབསེལསནཔའསེལསདཔའཆེ རར འི་དུག་འཁའ་ 


433 མསཉད་ྱཔའགོག་ 











ཐདཱམདནས། ྲ ་་་ སྱ་བ་བའཇིག་ཏེནདུ་བུང་སྟེ། ཉེནཐོསྦ་ཀྲི་ཐགཔ་པ་དང་། རསདསྦྱརསཀི་ཐེགཔ་པད། སད འགབ་པའི་གསདཔགྱུར་དཔདགགིསསོངས 
ཿམོགསགེདན་བཅནསམས་དཔའ་་འཇའེ དརདེཾེིཾི གག སེམས་ནེ་ཟེ་བྱསེད་པས་བསལ་པྲ་བྲ སོི་ སེམས་ མགེེ་བདཔས་སེམས་ ་ 
ཀེ ངཱ ི་པང 


རྣ  ོི་ 
དྲ་དབ་སེམས་དཔུའི - ཀེ ནས་བར ངེ ཨཱ ས་བའས་འཛིན་དེ། དི 


མིབྟཉསྟེ། དདེ་ 





གེ ཝཡ ྲདྲཾེིེྫིེིེངརྩཚ¥$ པགྱུ་མེདཔནས 








འཇིགཏེན་གཧེན་པ། 


ཉྱིཊཞབས་སྦྱརས་པཅོས་ུད་བ། 


རར དགེ་བའིརུ་བདཔ་གྱཏ་མེད་པས་གང་བ། ཧི ཧིངཇརེན་བ་ཐེབ་བཞིག་བུང་སྟེ། དེདབཞིན་གཤེགས་བ་དའ་ 
གོ་བྲ་བས་ཏེ། མདོན ད་བ པས་པ། 


པེ ིདོི་གཏོད།།དེདཞིདེ 
པཉེ་བར་ཞིའཕགས་དེ་ཡད་དོའི་བསམ་དབུགས་སུཆུདནས། ངེ ོད དཾ ས་ལ 
་ ་་ས་ས་ཡཡཤ་ རར ི་ ་ ངི 


ས་ཤིང་། བཤུདཔ་ཡང་འཛིན་འ། ནང་གྲི་དོན་ཀྱངམི་གཏོང་ངོ། །དུས་བཅེམ་ལྡན་བདས་ཀྱ 
དནས་བད་གིའོདད་གསདསག་བད་ 


དས གར ་་པགོལན། 


༦ ༽ 6 


དུ་བུདདོ། ལྲི 






རླ 


ེབགི་འཐགསིས་འབ། རིག་པ་དདབས་སུ་ལྐན་ 
དརྩ་པདྨ་ཐཱབ་སེམས་དཔའནོར་བུ་ 
།དད་ཤིན་གཤེགས་པདེ་ལ་ཡིད་དུ་ 

ཁས་སོ། རད ོ་ 















སེམསདཔ་ོབནགེས་བུ་གངགིས། ཞ་གགས་པདེའི་ཁམས་ གས་ཡང་ པནད་པརྦ་བུརཔདེ་གཞན་ཡིན་པརསམསནདེ་ུརཔིབྟ། རེེྲེྲ+ཌྩྱྒཆ དེབཤིན་གཤེགས་པ་འི་ 
པས །མདགིདུབསན་བ ུ རསྐ་ཤན་གཞིགགསདགབྲསྱཉིགས་པརའ མོད་བ་བི་རོསབ་ གསཤེས་པཨུན་འབུང་བཤེས་བརླུ་བའིདནུནོ་བཿཆུབ་སེམས་དཔའི་སྣ་ 
ོང ཡ་ དེ དས་དེ་དག་གསང་བྱགསབས་ོགསཔར་་ ིའོརམ་ཆེས་པརོ དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་སྔནམཛེས་ཞེསྲ་བ་ བནས། མང གཅམ ཞུ 
7 ་དགུ་བུང་ྟེ། སངས་ངུགྱི་ཞིངདེན་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅ་ ཅིན དཱ 
སད་པར བཅསྐྱཧགྱ་ཀྱི་ཞེདདོ་ ཅའ ༩ 


༢༩༡ ༤༨ ༨. 


མ་བ་ནྱ་ཧད་ཡུལ་ 
བབཡགོག་མེ་བེ། །དདག་ཡུལ་ཡྱི་ཏོམཆོ་ག་དག་གིས་བྲིལ 
འ ཆངབ་འླ་བད་ མྭུལ་ཞསྱ་ པར་བུ བཞ 





¦ ྱང་དོ། །དེིའི་ིཞེན།དལརངས་དེདགདོནམེད་བརཡངས་མུ་ཤིསསོ། །ཆོདོགལ་བོབད་བསན་བད་དུབ་སེམས་དབས་ཡུལདོནམེདཔརྱབུར་བ་ཡོངས་ཿཤེསབར་བུའོ།།ཡོད 
ངཿ རར ཤབས ིསདཔྱོཞདགའལ་བདགྱུདབདའ་ཧདདོ། །མོདགལྱི་བུ ས་པའི་ད 
གྲུ་བ འི ས་བྱས་བཅོམསྲནའདས་ཀི་བརའཇིགཏེནངུ་བུངངོ། བནན་གྲི 


སེམས་དཔའིཕུདཔ་སུདོ་པན། སེམས་ཅན་གང་ཡངཉ 
ཡསྔུ་་བརམ་བུས་ སེ ཅྱ་བྨ་རུབྱ་ཉི་སེམས་ཡང་དག་པད་འདི་ བཞིས ༈ གས་ག མངཉཧོས་ིགབཁམ། 
ཨས་བརྫགར་། ་ རོ ལཱ གོ ེ་ིནགས་པ་ཟེམས་ཅ་པས་དྱ་ རར གཱི 
དཔགནོདཔའདྡད་ས་ཚ། ་ཡོངས་སྱུར་དན་ལས་འདས་སོ། སས ཉྱི་ཞིདདར་ཏུ་ ` ས་པ ཁེམ་བུ $ བ་བཅས ངས་བས ིོ་ི་ཁམས་ 
















༄། །སྦ་བདྱདུབསེམས་དཔའ་ཁྲི་ཕག་དབགཏུ་མེདཔདགྲ་བམེདཔ་ཡངདགཔརྡ་རོགས་ འྱི་བནུབལབྱནས་ཡོངསསཱཔརཱ་ལའདས་སེ། །དེའ་ཚསངས་ས་ིཞིངད་རྨ་དུབསེམས་དཔའ་ མདླ་བབཞེས་བ ། ཐད་ཆུབ་དེས་དཔའ། འི 
5 དའིུམདུསེ་མས་སོ། །ཤ གིྱིགབསེམས་དལྱ་ིེས་ སེམས་ཅན་ཁྲི་ཕག་དཔགྱ་།མེད་པ་དག་བུངནུབལ་བདུད། སངསརསྲ་ཏི གས་་ཞིག་བ་ེ། ༡ ྲུ 
པཱ །འདའིཇེས་སུ་བསུངཔན་ཀ། བཞིས་འ ཨསས་བས་། དེས་བྱོགས་བཅུའིའཇིགཏེནདེན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཿདའི་སམ་པ་ཤས་ནས། སས་ཅན་ནམས། 

པ སཔ ལྤ མོ་ག བདུང གོ ། གནོང བས་ད འི་ྲྲིྲ་ྲིིའིཁ་ི་ྲི་་་ྲོ་སགིའི དོག་ལཆས་པ 

¡* རི གས་ཤེས་པ་བབོ། མོའ་ི 

ཐུམས་ཅད་ཡོས་པགའོགས་ཤེས་པ ་ ཧཱཾ མས་དེ 
པུད རལ རག དད རར ཾླྣླྣ,}ཉྲྔ་ ་་ 













འཆཿའདི་སག་ཆགས་ ྱིིིུ་པའི་་ོ་ོར་ཆུ་ིད། ཡངདགཔ་ཇི་ལྟབབཞིནམི་ཤེས་པལ་ལྟཾས། ཁྱེ་ཨེམ་སྒོབ་དཔོནདཔའབའི་ ོ་བད་ུགསཔཔའདོ་བདག་ཅགགིབྱཁིག དབ་ཚུགག་དབངགིས་བཞགས་བཅིདཔབ་ུ་རན། 
བནཅག་ལཆསརམའྱུརབརམ་ དུགས དེནསྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ ས་ཇི སི པའི་ནཆས་བ ད་ཱ་བཱིའཔམནཔརྱ། 5 ོ་པཔ་ས་ས་པས་བཅུགགས་འཆང་ སི་གནས་ཧིཿ 

༥༢ ཅེ ས་རིག ཆེས་ཐཐུཆེ་བ། ཡ་མགགཟིཆབཤིག་མདོཔ དུང སག ཤློ སས་  ར་ ོ་ 

ནས་བདུད་ཡུགས་འཆངགིས་བྲད དངབ དབི་གནས་དེམོནས་ཡིདགཉིས་སུ་ཅུརཏེ བདག་བ ར་ཡིས དདངཐདདཔའིབརོ་གུརརོ་སལ། །གནབ་ནེ་ 


442 གིས བད ད་དག བདགུར་ནས། འིགས་གུགཟོདངོས་ང་སམསདཔའ་དཔའབའེ།ངས ཧ་ལ མ་ལ་ཡ གོར་མཛད་རུམ་པཟླ་ལ ལད དབྱི གཡིག 
པན །སྲིདཔརའབོ་བཅུན་ཤོདག་པ (གཔམ་ལུས་མཐོལ སཱ །།འི་ཉྟའཐཐདོཔར་མངོད་ཅིག་དབའ་སྟེཿས་བདེ་བའཊ། །ཞཝ་ 
བྱ ཏས །ིད་བ། སྱེ་བཅད། མ་མཛ ཡོག ཁྱོས པི བདག་གིས + རཆ (3 /ཤུགཡའཆདཔྱ 


ཀླ 






ེུཚདདགཐེམནས་པདིདགའ་བསངྱད། སཱ བས་སུ་སེང་ཞི ས་བཅུའི ཨོདཔའངྱ་མུབ། །ཨོད་གལ་ཅྱིབུ་དངི་སམ་དུ་སེམས། དོལ ིདསན། བརྒདུབ་ཅེམས་དཔའ་དབའ་བའྲི་ཉོབསཞིས་ 

° ི ཁྱད་ཀྱིས་དེ་ལྟར: 0 ཞབས་བ རི སེམས་ཅ་རམས་ + ི་་ ྷ 
ལུ་བསན། ་ ལས་པ སབླ་བ་པར་ུའ། བའླགུརབའིལམ་ཤེས་བརྩ་བབིའ་དོནད། 
སེམས་དཔའི་གུདཔ་ཉོད་བན། དགེ་པའི་ར་བདཔག གྲ སྭ་བཱས་སེ དག་འ ཧཱ །ཡ ལཡིན་གཞན་ཡང་ རི སྱ བམ་ས་བརབེ་ོད། ཁིན 
སངསྭ་རས་ཨྣ ་པ་ཞཱས་བཟའི རྱི ན་པ། བཅར་གགགཨཔ། ལཾ གཏན་སའནཔ། སྩེས་བུ་ལ 1 ཁ་ལོ་སྒྱུརཔ། ཤུཊསེདཔ། ལྷདང། ¡རེ གངསྦྱརཿ 


བཅོམ་ལུ་བདས་འཇིགཉནད་ཐངང་། ། 
བེད་པ ས་པར་པོད་ཤིག་བྱུང་སྟེ། 
ཞིན ཤེགས་པ་སྣན་གྱི་རྒྱམ་བེ ༡༠༡༠ གབ པ་ཡིནལ། དྡོན ཅ་ མཇུསིད་བཞས་ང་ རས བདག་ཤས| ་བདབནུཆུ་མེད་པ བྲལ་བ ཨའིས་པ་བང་ཤིགབུངཏེ། འཅོམལུད་འདག 









- 


3 








ཅི 

















་། སས རེ ་ 
འབདེགདས་། ྭུ ེྲཾྲིར 
ཚཱ དབར་ཀྷེ། སཿ ན་ཁད་ེེུང་ས་བ། བགམ སྦི་ ཅུ ཀླ 





།ཞྡ་ཡངངས་དབང་པོ་ཤེས་པརྱབ་བའི་དནོ། ྱ་བུང་བ་འུས་པ་ 
ནས། ངི འཛོསི་མདོགཔའོ་ན། བམཟ་་ངས་དཔང ས་པའི་བ ཡུད ་བདང་སཤད་དགམོཔཔ་དུས་ུས་ ཨ ཀ་དང པར་འས་བས་ཐས། 


ནོ་བར་བཙོནཏེ ལས་གར་ཇགཔོ །ཡ་ཡོབ་བསོ་མ་ སཡུ་ཤེས། ཡོསསུའིག། ར་གས གཡང པ་པརསརུས་ ཁག འོ མ་ོགགིསབསམ་ཤ་བར་་བས་ 






༧ མོ ཉུ། ཐོཔི་ཡངདཔ། སིལ་ ཧོག པོ ི་ོ རོ པོ མོ་ག 





[བདད [རྒྱཆེར་གདདང་གངཉིདལེ་བརའདོདཔའི་རྩེདམོ་དཔང་དེཉིད་བུངངོ།, །ལོར་རམ། ལོ་སྟདདུའཿ། ལོ་ཁྲིརརྩེ་བརའདོད་ 

མས་བདེ། གོ =÷ ་ ར་འ འད ས་ག །པིཚདེ་བཞིན་གཤགས་པ་བྱ་རིའི་འོདཟེརཞེས་བབྱངྷེ། དེའིའ་ཁོབཉན་ཐེས་འབུམ 

ཤཱ ཏུ ཟེ་ ཀྱི ཅཧཅས་པ་དེའི་ཡ་ 
ཤར་བ འི་ས མིག་བ  ་བན་ཏེ། ཧཱི དབ་བ བཞིན་པ གས་པ་བ ་ནད་ཅམསཔས སང 








ིགཅཱ་སངསྦྱརས་ཅི་བཞུག །གས་སྭོ། །དེམ་ཡངྱརཱལ་པོ་དགའམཐེང་ 
སབ་ས ་ ཡས ཏས ༤ ི བ་མ འཁེན བཅས་བས་ཁུབཡོ་ས་ སུཧཱདཔྱབས་སོ།མོདགལྱ་བྱི་བུདརྱིསམདུ་སམས། དེི་ོདེའི་དུསརྩསལ་པོ་དགའམ ས་་བྱ་།་པདགྱུམེདཔས་བྱགས་ད། ། མམ དའ འས ༨ 
དདབ་ཐེབ་བཤི་བྐལ་བ་གྲཔ། ར་བདེ་བའི་ཡྱོ་འད་འགུཔ། ཊིབྱི་་བདེས་བདང་བཔེ་ཤེས་པ་འགོག་བརའུར་བའེ་ལམ་ཤེས་པ་བརྟས་སོ། །མོདགལ་ཅི་ད གཡས་དཔས་ས་སྤ་ནས་ལ་སོགས་པ་དགྲོང་གེདགེ་འདན་ལ་དདཔའ་བའོ། 
453 གིས་བ རི་ཁ ྩི་ཚུ་དེསབདང་བ ཤིས ཌུ འདོག་བྱིབུངས སོགས རོང ྒུལསོགས་པདགེསོངགདག ཟླ སཿ 








གླི ཕྲོ 
གིམསཔས་ ནྱོ 


སྲོ་གྲེས་ཞེས་བྱབ ཅྱིས་དྲེསརམི་བ པཿ ལ་ཕེ་སེདཔ་ 
རད ་ 





ཡྐོན་གནས་ལ་དགའ་བ། 


ཧ་ཧཱ་ོ་ོ། ཅོག་རོ 





སུ བདགླས་ཐམས་ གན་མགིག བ་ང [དེང རིག་ཏེནནང་ 


ཐིག་ཉེནནརཿ་སྦྱོངདངབྲམ་ཛེ་གངདག་འོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བསྡུསན་ 
ི་སྤོད༽ཀ པལ་ཡངྡམ་པུར་ལྟའོ།/ + སྟེབས་མ་ཡིན་མ་ལ་ཡུ་ཧཱམ་པར་འཇུག་གོ། །དེ་ | 
ིས་དྲག བེ རྣམ་པཿཤེས་པའབཿ བའྱི་ཡིཔ། སེམས་ཅན་ རྲི སས་རས སྭབསམ་ཡིན་བའདི་ཤེས་པར། ཁའྱི་ཕི། ཡཾ ་བ། 
ཌཾ ི་ོ ང་ན དགེ་སྩོདདདུ། བང འཛན། དམ་པ གས ་ པ་ཡ ། སུལ ལེ ི་ོ རར ལུ ་ 


དབའ་སེེམས་དཔའ་ 


རྐུབསམ་ཡིན་པ་དྲི་ལྟར་ཤེས་པད་བསྐམཞུས་དགེ་པའིརྩ་བ་དབག་ཏུ་མིད་བ་དགམོ་པརའདམ་བྱས་སྭོ ། ོྱི་ོུ་ཨུ་བའནས་པའ་ུ་ལཁར་བདབགྱརམེདཔནས། རེའི་ཕའོལ་ཨྱི་ཡ་ཆེས་ཕ་འལན་ྒྱལ་པོ་སང་གེའི 


ེས་ 
སོ 


དངང་པོའི་ཐོབས་དང་སྟོབས་མ་ཡིན་པྲ་ཤེས་ 


ཁད 








 ཤེས་པརྱ་པབའི་དོན་དྲུསནོ་བང་དུབ་སེམས་དཔའི་སྩདཔ་སྤྱོད་ཕན་བདག་སེམས་ཅན་ཐམས་དྱའི་སྟོབས་བྐྱེད་པའིའིམ་བཤེས་པ་ཇི་ལྟ་བཤེས་པདྱབ་སྐམནས་དགེ་ 
ཨསོབས་ཤིམཔའགོག་པཤས་པརྩ༤ དན ཀྱིན ོ་ 


གྱིབུ་སྙོན་བྲུང་བ 
ཨཿ ཅིའྱིཕིརུས་ཀི་དོན་བཛོད། ཡངན་ཁ་ཅིགནི་བཛོད། „ བནཁིགི བཛད དལྟརཞེས་པ་ཐམས །ཅདལྭསོབ འོན་ཏེམ་ 
ཅིག་མབས། ཇི་ཙ་སན་ཤེས་པའིསྟོད་དུའགྱུར། ཡུ དཅཤཏདསས་པ་ཞི་བརས། གསས སོ 











པ་ ས་ཡ རེ ༢༢ ལུ 
དགྱོ་ཧས་སོ། རྒྱུན 
སའ བ་ལི ིངས་་ བ་ཚ 






བསྟན་པ ཅོས་ཐམས་ཅདལ་མཁས་པརྱ་བ། ས་བ་རུམ་པརཤིས་ བས་ཆ ཧལ་ཁྱི 








་ད་ཐོབས་མ་ཡིན་པ་ ཤོག་པར་ྱུར་བའིལམ་ཤེསཔ་བྷི།རྡདམ་པར་ཤེས་བརྩོབ་སམནས། དོ གིབའིཿབླ་ ཡགོས་དཔ་གྲོལ་ཡེའ་བདོག་མ 
ཡོན་དང རང་ །པའི་བཏལ་ཞུག ཀ་ག སུད ལ་ཐུགས 
ཀྲ ས་པ་གཞན་ཡངདཀའ་ཤྲུབཀྱི་བྱེབྲགདཔགུ་མེད་ མེ པའ ་ 








པ་ ི་ོ 
ཤྩ རེ པབ་ཊིབབག་ུགས་ཟབ། ཤེས་པས 
ཏཿ པམེ་ ང 
ཤོ ིིོ་ ལའ ད། ་ སེམས་འབུལ་བསེད། ད་ཡ གའ་ཨདུ་མ་བལ། བརས་ིནབས་རེས་ 
457 བདུ། སེམས་གནསས ་ བིས བདག་གི་ཤེས་པ སི ི གས ༥ འའ རར ་ གང 








དག་ཤསཔི་ླ་གསཔས་ཡོདུ། ་ཤསཔདེཅམ འི་སངས ས་མོས་འཚོབརྱ་གརནས། དྲེསསེགས་པ་ཐུམས་དྱའི་་ཱསོདབ་དང། 
་འཚོ་བའྱསཡོགས་བྱ ི་འཛགེནད་ཐགས་སོ སྱ མགསརཔྲརོ ལམ་བ པར་ཤེས་པ 
= ོ་གཞམ་སགས་སིསོད་ག་  བག་གི་ཉོདཔ་དགྲུ་བངརབྱ། 





ཤཤེས་པཞིག་གནས་སོ། །དཉིནམཚན་དགནསན་འགསེ། འིགེནཐཕས་ཅདལ་ཐག བཞེསྱ་བ་བའི་ཉངཔེཛི་ལ་ནོམས 







རོ མོ སོམའོོརིཤནམ་གདོལ་པ་ཡཞཅདདག་ནིས་མཐོདོ་དངགང་གས་ཡྦ་བསསོ། དེ་བས 


ྲདགཾེཾིཾི ཤེས། རི 


ཤེས་བ་སོདབ་ད་ 
ཡི བག་ང་མ་གས། གས་སབས རྭ་བྲུད་བརའ་ ཤས། སྣུམ་པར རབངིུ་ཤེས་པས་ཏམ་ དདལ་ཧིངཇྱསསོ། 
;པབ་ལས་བླསམ་པ་དྲེབ ཞ་ར ག་དེ རར སས་། བྱས: 





ས་ནད ས་ས་པྟམདཔའཞགག། མང དཱ 


མཁེན མྷེན་པ་གསུངཔས་ ཅས་ཐེཚོས་མཆིས། 
སསགོིཾིཾེཾཾཾིོ 
རྲེ ༽ 


བར 
༦ 













འོ་མ་སོགས 


ཨད བར་འ བོར་སགས ག་ི་ 
± གི སོ་བཞི ས་པ གསད་ན་ཏོ ཛར 
པེ དཀེན་པའི་སྨོན་མི་ཤེསསཝམ སགས རྐུན་པོ ེས་སྐལ། བ་གཞན ཅོ ངཱ ` 









མནུ 
ཞ་གྲེགག་སུ་བྱིན་ཏེ། 
དདང་། གསག 














ལི པམ་བྲོརདདརྱལ་པན། 


སི 






དེས་བུབར་ 
ངས་པ ཇཔ། ཕཛུང་ འི དག གྲ 
འའའ རད ག་ག ཅཱ །སགས་ཅབསས་བཅོན་ལུ་ 


བྲ །འརི་གྲོ་ 


ནས་དེ་བཞིན་དུ་མུར་ཏེ། བམས སནམ་པརྡ་ཡོལ་བདའེདབྱ་བེབབགའིགྲལགསོང་བཅད་ཉུབྱངངོ་། 













= ཟོ ༨ པ་དང། ཚོ པོའ ཐོ བདགཿགགི་ ! གངགིཌདེ་བཞིན་གཤེགས་པམརམེ། 
བུ རོ དགལ་བ ས་བཅོམ ཁོ་ག 
ཐེམས་དབའ་དཅོན་འབུ བྲ བུང་བ གབང་པའ་ད་པས་བྱ་ཡོདོལ་། པས མསཤོབྱིོགསབདག། བཅོན་ཁབས་ཤེས་བ ཤེ ཚོས་མོ་སར་གགདཔ་དང་། ཟངའི་ 






ཤེགས་པ་དེའི་གྲསང་ཐལ་ཡངཔརརདྱ་བབརའདདོ། །དས་བང་སལསདཔའགུད་ྱོ་ྱུཔལ་བུགས་པདུ། བཅད་ཤུགས་འཇང་དེསསི་གནས་རེས་སྲུ་དདནེ། །དེབདུད་འུགས་འཆང་དའིདགེ་བའི་ཚ་བདེདས།གཟིགསནས་ 


ཛུདཔམ་ །མངོན་ པར འདུམཛདཔམ་ཤོ་ པཿ དའ་མཛད་པས་ ཿ རེ སམས་ ཅན་དཔྱལ་ རྗེས་ 
སར ཕྱག ིུ་ཤེས་ཅས། སཱོ་བཟབ་ ལས ཤ རས... 
ད་པས ས།ས་ གར །ི་ཏུར་ཐི་ ་རེ་ ༢༣། ༡ལ་པཉོདོལ་དདོ་ ཨཔ | 
ཡཱ ། བ་པ་དེ གས་ག རས་ །་བྱ་ི་གསདུས 











གི དགིར འོག་ིམཤེསབ་སིཤག ནྲ ་ ནལ་མྩ་ན་ོ། 
ཅི ཤིད ཁའ དགྲབས་དི་་པར་བསུནབའཤན་ 


།ད 
རྨ དྲ ྒུམཔ། 
འའ དི ཅང སལགས 


ཟོ གམ། ངེ ལུ མས་ཁ 
༢༠༠མཐའ་ལགས་ཤིད། 
རླས མས་བ བཏཧ་དུལ་ཐོངཞིད་གཞ ས་བོ རྒྱལ་པོ ཤྲ ་ 


རྐར 






།དནིམམངསྟོདསསོ། ` 1 དི 


ཏེ ཏིཔམརནད་མགས། མངི ལ་འགས། 






ཀ1རརམ་བས་རབམ 
༦ 
གཔ ཁུ ངརེབ་་བམ་ས་ཅདན 
འེལ འའའ པཿ ༥ ཀ་མ ་མ་འ 
ཡུ མཿ འ་པ 
ཁ་པའ་རབག 
་། འང ལ་བ 














ཨུ སས་མཉམ་བར་གགཔས། བསསུ་ཏཱཾཙཤག་དང་ ཉོནམངས་པའྱི་བགདང་། 
རང ག་ས་ས (།ག་་གིསསགེསབཏམ་ཤིངམངས་པརེས་དཔྲནདཔ། ནན ་ ཀྐ །བདམེདུག 





ཨོྭཏཅྲབགདག་ལངདག་པ་བིཉབ་བཞིན་འབྲངུ་ཤེས་སོ། །བུ་མེདིརོགས་ཞོར་ཤིག་དི་ག 


± ྣན<ན༨༢༨ངགང༼ྟ 


དག་ཤསཔའྱ་བྲབག། འདི་ན ོས་པའོག། འདི་གི 
ག་པ གཏིཡུག་ནོད་ 


: 


པས་སུང་བ་དང། པ་བ ཚི ང་། མི་ཏཱག་པ་བྟསན། མཛོནམ་ ཐན་ག་མོནམ་ཞེདབ། ་ སགས་པ མིཏཾཀ། 


1 བས་ཏེ། ཚངས་པའིལམ་བྒསམསཞས་མཐོའིཉཡིའདིགཏེན་དྱུཕེག་སོ། ྲཤེིེིྲིྨིཾར་ ལ་ར དག 








གལ..གྲ་ཁའ་ དྲི བླ 


བབྲ་མ་དང་ 
མངེ ཧུནམོངསཔས་དང་ བདག་གི དཱ བཞལ་པ་ག་བང་བསབསམནོ་རཇོགས་པ སྐྱར ཤེས་བྱ། 


བརས བསུད་པའ་བ་མནས། དགེ་བ གལ་་བུནོ་ུབའདསབའྲསལའ་ །ཊསེདབཤས། དེའིབརོལ་ཊི་ཡཔརེས་པའོབན། 
དབེ་བག་དགུ་བཅུབ་ ཟདཤིངཿཛས་པ་བྟུན་སྔུག་པ། །བདོག་བཟང་པརྒྱོས་བམཚོག་དང་ ེ ག་གིིག་གས་ཁང་ དེད 
།ཡངདགཔར་ཤེས་༥ོ། པའིའབྲས་ཐུདང། ྟ་ྒྲ་ - སྣདཔ་དཔག་ཁང་ །དེས་བདའེདཁིཕག་གུའཿ་ པ 


















¦ ཆུགས་དལ་བྔེསས་ཐབབོ། དག་ས གནམ སངོས་པའི་བི་གེ སེས 
་ཱ དར ག་ག འགི ྫ 















་ནོ་པདགའ། དབོལ འོོ ཤོ དལ ཤོ དགོ ངོ་ལོག་པ ཆོ་ག 

དཅིད། ཚིག་སྟུན་པ འ། ཡདདག་བའསགས།། སག་༢བ་བདགས་སོཡང། ཞེསརེནདག་ལམོཔདགའ། དང་མགནབདག་པསོལ་ དཔ འན ག་དོན ཨུས 
། སུམས་མིདཔ་དང། བ།ས་དུ། བནབ་སེམས་མེདཔ་དང། གནོདས་མས་དང་། གཞེདསེམས་མེདཔ་དང། ལོག་པརལ་བ་ལནི་སཱོད། ཡངདག་པརྟལ་བ་ལནི་མངོན་བརབརྩོན་ཏེ། དིག་བདྲི་སོོང། དགེབལནི་མངོན་བར་གའཞིད། 

པ་རྭགྱཅབཀདད། ་།བཟས་པའིསུམས་སོནད བསམས་སོནདུབཏངབས་དེདགལ་དགེཔབླའ་ལསཱ་ཡ་ལམ་ཡངད་པརའབྱ། བསན དེའཇཏད་འབགཔད་འདགསསྱ་ལནས་ི་དངྱཆེས། འཛིགཏེནཿགུས་བནཚོབས་པ་འགདལ་ 

བར་ག རཾ ོ་ རུ དང་མབར་ཤག། པཔ སྲཏོགཔཞེས་བ་སརཔ་ེག་ཡིགཔད་སེམམད་ ས་དེ སཾ 

གནས་པའེཚུལ་སས་དགེ་བབྱཡེལསྦཀི་ལམ་བརོམ་བདྲ་བཌོ།།མིདགལྱ་ཡི་བུངས་སྔནོ་ཡི་མཐའ་ཤེས་པ་འགེག་བཤེས་པརྱབཔའདོན་དྲོུནྱབངཅནབསེ ནས་དྱེལ། པྱ གསྦབྱོས་ཏང་ ཉེ ཡོད་པའི་བརདང། ཡངདག་པར་བཏབསྟན་པའི་བར་ཏུའོ། ི་་ 











ཅངམ མ་བཏེདྭདདདགྱ་བངཆུབམངོན་པར་ཇོགས་པརསཔསྤྱ་དམན། སོ་སོའིསེ་བོཝས་པ་དངམི་ པ་དག་བདགཏུ། གཔར་བེད། ར་པདང་གཅངབཅོག་པརུ་དད། བདཊ།ཉདག་བསྡལབྱེཚོགསུདང། ཐེལ ཐོ ་ོ ཉས 
་ མནོད མངག ་ ྲིཾྲཾྲི འིསགབྲམལ་ཡིཚགསདས་སགཔོ། སྐ གླལབལ་ཏུམ། ལེ །སེཔ་ད། ད་བ 
འཆི བར་བལྟའོ། 0 ཤཀུན་ཏཱ་འདོདཆག དེདགསྲེག་པན་སེམས་ཅན་དག་ པྱི སགསཔསག་རའཁི་ཙམཐམསོ། །མངོན་བརཤེན་བདང་། གུན་ཏུཿགས་པ་ལ་མཁག་པའྱིབར་ 
༧ ཐ་བ གྱརགོ དྫདེཾེྨྲྫྫླཾླླླླ་་་་ པཡངདག་བར་ོགསཔའྱ་ར་རོཔརྡ རསས | 


དཔགཏུསེདབ་ 
ྲཾིོ བད སྒེ ཐམས་ཅད ཞབཞིག་བངང། ཛིས ་ ོ 
ཞམ སྲ། ཀག་ས །བདཊཏིདསྲུག་བསྔལ་གྱིརྒྱུ་ཡོངསསུ་ ། སྭ་ཏེ། ལོ ཕོི་ རད  ི 








ཤཤཿྦཐསམས་དཔའིསུདཔ་ཧྤོདབནས་མངོ པའི་བདདང། ཡངདགཔ་བཏ་བུན་པའིབརྩ ལོ། །མོད 
གུན་ཤེས་པདང་། ཚོརབ་ ཚོརབཔོ་ཤེས་པདང་། འདྲ་བེད་ཤེས་བདང་། བྱེ་བག་ཤེས་བདྲང། དགེ་བཤེས་པ་དང་ 
ཀྱི་གནསནྣ་མསུལ་བསྲབ་བཏུཅུར་ཏོ། །དེའིསྟམ་དུགེཡས་ཏེ། བཟོགདལ་བྲསཔས་པས་སྩེ་བཡེད། 











ྲེཔའྱཧུགལམོོབབདེ། ད་འགགསན་ས་ཡ་ོབཔའབའྲིའད། ཤེས་པ་དང ། བསག་པ 
ཏུ དས ་གས་་ཤསསོ། །དཔ་འགགསནའས། ལ་ 


སན་ངརུབས་མས་དཔས་ཤེས་བཏོགས་བརྡ་བའོ། །དང ག་ང་འེལ་རབ་མས་པབའར་པེར་ལི་ ོང 
དི རི 


མཿ རྫརངིིཾིེིང ཤེསཔ་སེམས། དད ཡི ཱ བཱ བའྱི་ ཡོ 
ས་འ ར་ མ་པས དག ོ་ ཱ 
484 སདཔ ཞྱཧ པཿ ༽་ ངྷེེ། ལ་ཞེས གལ་ཞུགས་པ་དང་། +  ་ི ཇིལསེམས ཀ ལཱི 










ཤི་བཛིདཆེལ་མུཿཔྱིལོལོ་ཡི་ལམ་ཡིས་བདོད་པ་དགགིའདོདཆགས་དངབལ་བམ་ཤོ་བརི ཁཕོངཔསོངྷཾཱ་བཟབ་ བོ 
པེ ྱི ལ་བྭ་ཝམངོན་པར་ཤེས་པིག་བུངངོ། །དནསརཿ རྩབས གང་ག བོ 









སྒེ་བདུད། ངན་པ་དང། བཟང་པོདང། བདེ་འྭོ་དང། དན་བྲོ་བཟོབ་མཐོང བས་ཅཱཾ། ལ་ལའི སད ཅོ གིག ལ་པོ 
` གྱིས ངབང་ེསན། པམ མབ ཡ་ ཀ་ས ལལ་ཤ 1 ་ 





ན་དཔདམེདབདོདའདོགས་ས་དགྱེས་ཅིརདའ། ཛ་བ ཁདང་གཏན། ཚདམ་ཅེབདང་། སྨས། ལ་ལཞིལི བ་ཡི གང་འ 
ཤ་ར་བ འཛད བ་དག དའུ ི་ོ = 3#-་ མ་གཞན ཀོངས 





པཾ ` ཡུ གས་ རི ཞས 












- ~~ ------~--- ¬ ---~------- ~--~-¬----= ¬= ༨༤༡༡༡༠༠༠༠ ༠༥ །པ༠ྨྨོ 
༡ [༄༅། ` །གཔ་ཚལཡྱི་རྩོག་རབའཆོང་བདེདགྱསརབ ཚོའི་རོའཆང་བདེདགཡནརའིརྩོསའོ་ རོཁ་བ་འཆང་བ་ ངདག་རཚོ་བ་འཆང་བདེ་དགའོཚབྱསའོ། །གངགའརོ་བླས་ གནག 
ཟམ་འབ་ལར་བདེག་རམངདདབསོ། དེའི་བ མོ རྩི ་་ ས་ལས ཕམས 
ཁྲ རི ར་བ ` ཤར. .གོ་ རྦ 

ོ ར་བགབ་གྲུབད་གབ་འད་ར། གྱ 
ག་པའི ནུགསཚལ་ཧྱིད་བིན་དུསུར་ཏེ། བགྐ་བདུངགླུརབ་གང་ བྷས་བདུད་མུངཔ་གད་ ྲ ེ 


དོས དགསཆོས་ཅིརཆི་ ཡིན་པ་དདག རྣམ་བའཿདདོ།།དེསེམསཿ་ཧཱིརབཤིཿ པའི་ 
191 །གསུམ་པ་སྟེམ་གསོག་ན་འཆི་བའོ། ླ་བགསསིཔདེདགྲརསབལ་ཅོདོ།།ག་་ཧིར་བཞི་བ 


















གག  ྣནྣ་ི་ དྲངསོངྱི་མའིམཐའ་སྒྲབ་པ་ལ་མཁསཔ། ་རརབེ་ 
དྲག ་ ་ གོ ་ ་ག་ས་ + ཕ་མ 
ཀཀ ་ 


ས་དག་མངོན་པ་ 
སྤྱི་གནས་དགན་དུད་འགྲོའིུབྲག། × དད ར་ ལྷམ་ཡིན་དགན་ལྷལ་ཡིན་བྱིེབུག། མིདག་ལ་མིའི་བྲེ་བག། སས ོ་ ༤ ་། ག་པའི 





གག རར ་་ 


ཞི དན་ག བི ངིག ངི གེག 
སྭ ཡཅཡི་ཾཾིཾྩྣྫྲ་ བཏང་སྟོམས་ཀྱི་གནས་དགའ་སྡུག་བསྲལ་ཡངམ་ཡེན། བདེ་བསདམ་ཡིན་པརའྱཐུརཏེ། བདག་གིཿ ངསཨུབབ་བར་་བདུ་ཞལ་ནཏེ། ཨོགས ད། ག་ 





ར་་ཅ་ ོི་ིིྱ 
རཾ ཡའ བདེ རནིཾཾིེིེིེི་ དཾ 
བ་པོ ། རབ སབ སཔ བགི ླ་གླ་ ± 0 












་བདག་བན་མེདབ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའྱི་པང་ 
ཨིབུསྱ་ཧབའདས་བའིས་འཁོར་བདཊགྲ་ 


ོ་བཱ་དག་བགརདབ་ཡ 
རཾ ་ ཡད་ེསའཇུས་བས་བཟས་ཅདཔ་ཡདོཔ་དག ཨ་བ ལྕབ 


ཊས་པརསསྱར་མནུས་འཆིབ་ཤེས་པ་འགོགཔ་ཤེས་པས སངསམསས་ཅནནམས་ 
༈ ལས་ཨ་ངངསཔའོལན་ད་ ཀྲ ཕས ཆ་ 





༄༅། །དབབབ་ཡིཊ།། མོ ཀུནམོངས་པའིངཔོ།དི་དཐལ་བ། ལས་ིངཔོདེདདྲབལ་བ། ཆུམ་པརྡསེན་པའིངབཉིདདབབལ་བའོ། །ཆོདགའ་མྱིབུདབི་ཉམ་ཇུསེམས། མ་པོ ིམླ་པ་ལ་མཁསཔདས་ཏ 
ཡིན་པརསེམསན་དེལརཡི་བལྟ་སྟེ།  དའེའཚདོའིདུསནྲངངསོངིམའི་མཐའསྦབ་བལ་ལཁས་བཤེས་བབརྒ་གུརཏོ། ། སམངས་པདཔསསལགཏམ་དེསྔབཤགས་པསཅག།བིཕག་དབགར གཟྱབའཆོགས།་ སྨ 
དམཛ་་ཆན་པོབདེདང་པ། གངཡགས རང་ངོས་ནས བས་པ །ཡདགལ་ཅིཐཔསའཆི་བཤས་པབགོག་པ་ཤེས་བར་བབའིདོད་སོཡཊསས་ 
ཡ་ཇིསྟ་ར་ཡ་ངད° བར ག་བ ཞའ (དཿ ཀར་བ ཆབ ཤྲུ པཿ དགཿ མཚར ཊཱ ༤ 


ག་བ །དེདེ་ལྟར་ཡངདག་པངིལྟ་བ་བཤིནཔ་སར་ཏོག་བནས། 








ཞིི སེམས སོ་པོར། པ ༣ 
རར དོུ་པའིཉིང་འཛིནལརབྱགནསས་ རཾིཾིངད་ རགཅོངན་ ཧྭ བ་ནསྭ་སི་དབད 


ཅཆང་ང་ འུ ཡབ་མེས སིི 


ཏི ༨ 





རུམས ཁྱུག། །སེམས་གངའ་གོག་པཿ སྱེ། གཱ གབདེས་ཡསྭི 
།ཆགས་བའམསངབཤེས་གདགས་སོ། དེ རྒབ སྐེས སམ་པ་མས་ཅད་བྱང་། ཀླེ ' ར་ལ པའ 
དའ གཞན་པའི་སོདད་འངམ་ོདངོ། སོ །ག ོད ིསཔབས་བཅཔའ་ེམསཔ། གང་ཤེས་བང་ས་ལན་བའེརག 





ཤེས་པདང་བྱང་ལྡག་པའིསེམས་སྤྱན་སེམསཁྱི་དུདདེདགཐམས་ཅདརབཅང་།ས་སོ། ‡‡ ་ཛ 






༈ །པྱ་གངན་ཐམསཿདདདྲབལ་བཞེས་བབཞག། མམྦསྦཱརམ་བཅོན་ལུན་འདསཅི་བརླད་བངངོ། །དེབདིནག ེགས་བྱམ་ནཐམས་ཅདདདལ་བདེའིྱས་བཞྲི་གརམ་དདམཏུན་བརྱ་གར། ཟབའསེམསདཔའ་འཇུས་བ་ཞདསརམ་དངམཏར་བརྒྱ་ཆུངཏོ།། 
སྲ་བ་དང ར་ག་མར་འནན འ་འ དེབཞིན་གཤེགས་བྱ་བ་ན་ཐམས་ཅད་དདྲབལ་བའི་ཉན་ཐོས་འབའ་ཞིག་མི་འཐུག་ཅདདེ་བཤིན་གཤེགས་བྱ་བ་བམས་དགབལ་བཡང་ 
ཟེ རོ རེི}ིེིེིོ་ དེབདག་གི་འནོད་སྦྱིན་དེ་ྟརྟོག་སྟེ། མངོད་ཉིཊ་ིཕོན་ིཉེས་པ་གབིག་གིས་ 






ྨ་ ནས བེ བུམ་བེདདདྲ་བས་ཟེམོརཔྱཏུམ་ རེ 


ཐདཞིངམདཝལ་དངངཔོ་བུབ་འ་ཐུགས་དུལ་བ། འི 








ཐམསཿདདདཔལ་བ་འདིདགྲེ་སོང་གི་ོགས་སུ་ཤེས་བཞི་བདག་གིས་ནཱེད་བདད་བརེདདེ། ± £ ོ་ོག་དོ་ོགསལབགསེའམོ ཙཿཿ་རི་གནས་སུ་བཞུགས་བརྡ་ི བས་དང་གཟིམས་ཅདང་། སྙུན 

ཟེ ཱ ལའ སཱ 

གག མསྭ་ཅིས་བསོདཔརཔའོསཱསནག། དག་གཤེགསཔཀི བ་ང བླགས་ཕག་པ་གཅིགངགཟརནསྭ་བུས་མོ་གཡས་བའི་ལ་དྲས་ལ་བཙུགསཏེ། བཅོམྭ་ཝ་འད་དེ་ཤིན་གཤེགས་བྱ་མདན་ཐསན་ཅད་དང་བལབ་དེའྱི་ཕགགཉེསལ་བཅུ་ཞས། ི་ོ 

ཨཿ སུགཏགས་ཏེ། བཅོས ལན་འདསདགནྲི་མབ པོོལཱ་བུལགས་སོ། །བཅོམ་ལན་འདས་བདགནྲིདམ་བླེ་གདགའ་ཤིངགུལཆེན་པོལ་བུལགསསོ། །ཞེས་དདག་གིལི་དདང་རུས་ལན་གསུམ་ཅི་བརྡད་ ནའདས་དགེ་སློདམ་ལགས་ 

„0 [7། ཕུའདུབླུདབར་གུནས་པ་ལགསུན་གང་དགུ་གིས་ མེ་སྤོད་གི་ཚོགས་སུ་བཀྲངས་པ། བཅོསལནའདས་ནོས་པ་འཚགས་སོ། །བདག་དོས་པར་གཟུང་བུག་གོལ། པཅོས་ལུ་འད འི ཀཱ 
[ཆད ཧུན གསིག །ལྡན་འདུས་ཉན་ཐེས་ཀྱི་དགེ་འཇུན་དངུ་བཅས་པ་ལྲ་བདགཿ (པར་བཅོམ་ལྡནའ་ དགསོལ། དྷེད་ཅེས་གདལ་བདང་། དེ་ །བུས་ 

སིག ེྲེར །ཟླདགའ་ཤིནཏུ་བདེ་བའ་གུར་ཅིག། ལྷདངཡི་དཔལྟམ་ཡིན་དང་། ཀྱུ་དད་གཞོད་སྦྲིན་དང་། ངག །གགགསབཡ་ཆེན་པོ་བག་པདགཔ། ། ཟླདགའསདགརྒྱས་བཅེམ་ཝུ། 














དཔྙལན་ཅིགཙུབ་འངོི་ཁམས་ བཤགས་ཤིངོད་པམསསག་ས 

བབུ་པན་ན། སསགས ¡ བམས ར་་ྷུང་་ཚ ་ི 

།ཤེགས་བདེའདདན་ཤནས་ི ༢རམ།ནནས། བུ འད ༈ གུང་གླིངས་ཡད 
ཀག ཟོསཔ། ལོ་བ བཾ བྲམ་ཕེ་གསོ །ལལགསྱ་ཅིས་ ཨདེ་བཞིག་ 


དགའལང་བལ་འ 


རེ ང་ = ལྷུ 
ར་མགོ ཅྡལཞ་འདམ་མྦེ། གསོ རྫད ༨ རོ རན &་ 





དབེན གེགས་པཔིྱབའི་ཡརོམལསལདཔར་རོ། །རིམ་གློ་བ་བ་ལ་སོམ་ལས་མད་པར་ཞུགས་ འིབུངྱསབསམས་ །དཔའ་ནི མྱུར་ངུྱེར་མི་ལྡོག་པའེཆོས་ལ་ གནསང་རའྱགུརརོ། མོདགལ་བྱི་ མངསིབ་སཔར་ 


ོགས་འི་བམ་ཤོཔ་གསཔརའབྱརསསེ་བ ཤེས་པས མཅན་རྣམས་ལ་ཇིལ་པམ་དདག་པརརགྱངུ་བསན་པརྱ་བ། སིམས་ཅན་དག་སྩེ་བ་ཤེས་པ་ཐེསོ 

ཐུབ ཉུམེད་པ་དག་མངགོ་པརའྱདསྱ་བྲས་སོ། ྣྲཀྣ རི 3 
སུས ཀྱིའདོད་ཆགས་དང་དྲལ་བཞིགབྱུང་ོ། །དེཔིཐྲམསཅད་ཙི་ཚེས་བརུ སྲིབ ལལ ེང་ 
ཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅེསོ་པ་ཡུདདག་པའྡ་ངོགས་པའི་ཡངས་རས་འབིག་ཏེན་དྲུ་བུང།ཆོས་གཡདག་སྟོན་པ་ ཛུདཔ་དབ་མའོ། རད ོི 


རྒྱལ་ ྱིལེ་བྲཾས་ཞེས་ྱ། རྒྱལ་པོ་སྐམའདཿེས 
ས་ཤ བས ་ ང་བས 
















༨༨། 





ལོ ་ས་ ོ་ོོ་ཆོོང་ོོཞོོ། ོས་ ལེའའོརའདིདགྱཕིའི་ལོགལཟུགསཉི། ཐུ།སཉ། མངསྦྱ་ཧསྦ་ི་བསུནཔ་ལཐོོསདམཡོདདོ་ གྲོ བ་ས ་ོར་ དེས་འ 
རྱང་ཕྱོགས་ཅི་མཐའ་འཁེབ་དང་ ཐཱ ©་་ ཁཱ 










ཟཾ ། 
༢དེག་ཅོགསགཅིགན་གས། ར་ག གྲིབགོས སླས སོ །ཅོཾི་སལྭས། ཅུ ཡོ 
ཟླ རྣིགཔོ་བརཊཁྱན་བཟོག་འདིའིཚུལ་ལགས་སོ། [དེཊསངྱཿ ྱྱི་ཉལབོ་དགལ་འདྲི་གདཅེསྭ་སས་སོ། །ེད་ཅགའེ་ཞིག་ཤརྱོགསན་སྱརལ་པོཏཤུ་ཐལཱ། ནུབ གསལ་མི 
པ་འ མཁ དཱ གའ རི བརགས་བརུ་ཡིན་པ་ད། འ་ཁུལ་པ་མེད་པ་དང་། ལིཨ་བ་མེདཔ་དང་། གཏབདགགྱིན་དའྱབེད་པ་ྙནས་པ་བ རྔཞིག་ཡབདག་པར་ཁབས་ཤིག་ འི་ད 
པ་ཏི པ་བ ་ལུདིགཏུ། ཏདྙི་སྟེ་དཔརན། བསའ མ་བད་བ་མཆང་གམ་འའི་ཚལ་བོལ་མངདག་པར་གནས་སོ། ¡ 
གི་ྭབསུ་བཤམས་སོ། །དེ་ཅུ་་གྲསུམ་གྱིལག་གིསརན་བའ་ས་བྱན་ལསླ་བུས་དརམོན་པན 
།འཞིངམཤུ་འཡིརངས་པའ་གྱུ་ སཾ ང་གིས 





དེལྟེསཱརམཉནུནསྦྱ་རལ་པོ་བྱངབྲ་།བས་སོ། 
ལཱའི ལ་པདིདཀྲམགདྱ་ང་དགགདབྡ ོད ྭཧྩོ་ཨཱཏོ། །དེསྦཆུལ་ཕོགགླ་ོ་བས་ཏིཧཱ་ར་ 
÷ཾེི སྱི་ཟིས།  ཕྱོགས་བཅུར་བགྱངནས་སྟནདེལ་འདུགགོ། རད ཱ་ཨུག་ལོ། །ཨུཿྦཿཆགསུམ་ཁྱིལ 

















་པའིཆོས་དངས་འོདྱགཏེ། རོ་ཞིགདམ་པའི་ཆསབཔརནི་ྱར་རོཔམ་ནས། དོཔོལདགའིེ་ཏོག་མནད་བའེཆརལབངམག འྱགརནམ་ཇིཉར་འད་དམ་འིཆོས་ན་པརབདདནས་འཁེདོདོ།།དནསྱལལ་ོཏགླིལ་ོ་ཅསརལཔའི་ཕོགཞན་ 
ཞིག་ལ་པྨཊུ་པ།  སྣོགས་པོ་གནའའྱི་ལ་པོི་ེ་མོརིན་དང་ཕོད་དག དགབའིེའོ་གྲོས་ཞེས་བབ་གནས་ཏེ། £ ་དཔུན་ངས་ཤིག $! ུ་པིེསབཀའ་ཞིནའམ་ཞགལ་པདའི་ལརམདལ་ 
ལྷ སས ལྡན་དའེལགངར་བགུམ་པ་ལས་རོངབའམ། ད བརྐདབལས་སྱུམ་པདེ་བཞིན་དྲུ་མལ་པོའིཕོཉོདྱ་ཧུལཔོ ལབོརདེའིམདུནནས་མི་ དས ོད ངཿ ུ་འི་མབཀའབཞ་ རར 

ཡིན ས་པས་འ ས་སུ་ཐུ་དལམ་ལ་ ནམཔདའྱིས་དུནལས་འདམཔའྲིག དགུབས་ཤིངརང་གཞིན་དདག་ ༤ ༣༦ ཾ  མཚམདགོགསསའ 
508 (འིཙ་མོ་ཞུའོ། ནགྱུརལ་པོའོཕོཿལ་འདྲི་སདཅས་སཱས་སོ། །གེགས་པོ་གལཏེ་གངདེ་བཞིན་གཤེགས་བདེལཐངབའམ། ཐས་པའི་ མཅན་གངདགཡད། དམ་པོ དམ་པའི་ཆོས ༣ ༥༨ 


འྱི་ ཁྲ གས་པའི ི་ས་་ རའཇུག་མི་འོད་དོ། །སྨྲས་བ་གྲཾག བདག་ག བདག་མེད །བདག་མེད་ 
ཅིའྱི་ཡིར་ཞིན། བདག་ལ་སྩེ་བའམ། ་རྒཕའམ། འརི བདག་གང ཀས་་གས་བདག་དདེ་ 


པ་གྱུར་བ་ ཆང དྲས་སྐས་པགལ་ཏ་བའ འཾ 
རལ རཱི ཅ་བ 
མིགཆོསྣནམས་ལརུལ་མདཅིདྲ མ་བ ཆོམ་བརད་བ་གེ། ཟ་པ་པོཏོརིརེལ་ཡེ་དའན་ཡལ་ཁའ་། 










༄༅། །པའྱི་མམ་པོ་ལརྩཿལ་པོདདགུ་གི་ལའརྩོད་སོངང། །དེའིབརྣསབལས་འོངབཞིནངྲ་གཱ་བུངབ། ་ཐོགས་བོ་དགདྲས་པའིཆོས་གནས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའིབསན་པ་འབརརོ། །གངདགཿ བསནི་དཡཤིན་གཤེགས་པའི་དསྟན་བལས་སྙིད་པོལེན 
ཤོ །མངོནཔརབཅོནཔ་མད་དགལཞིསཇགྱངས་གླུངབསེད། འབསའ་ཞདདཔ་ མ་ཡིན་པའི ཀུ གནསཏ། གེ ཤགས །མཛོཔརབཅོན་དས་པའི་ོས ། འདྲ་བེད་མས་ཿདལི་ཏག་པའོ། བདབས 
ཅད ཅད་བདག་མེད་པའོ། །རངན་ལག་འདས་བཞིའི་བའོཞེག་ཤིས་སོ། སླ་དེཝས་ནག་གང་བདགྭ་སཱབདེད་གི་བདག་མེད་པ་ལ་གནས། ས་བར་ྱུརཉེ། 








ར་ 


པཱུ ག་གཅུཆིས་མདཔག་མེདཔདག་། ྱུངོ་ིིིླེཾཾང རར ྲ  ་ ྷ ཚེ 
་པའེ་ན་པ། དཱ སོ་པ ཝི ། 


ུར་གིནགཤེག་པམམུས་ གས་ཏ ་པའི་ནན་ཅ ནས་ག 


ཕལ དྫོ 





མ།༅། ཞིནདཧཱ་ཉིཡབ་དག་པརབབྱརབསན པ་བོ །མོད གལ་ཨི་ུ་སོདབའད་པའྲདྲསནསདའ་པརོོམངཆསཕཐལན་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའོདནྲཔསསཞིག་བབནས། བསྱངས་བཅོསལཞའདི་ ། 
ས་བ་ཡིནཏེ། སཱབྱི་སྒྱོརབ་ཕུན་གུམཚོགས་པའིསེམས་ཅན་གཡོམེད་པ། ྒྱམེད་པདྡ་ པའི འིགཉེནཔྱི་ཁནམ་བབ་འགསབརྟཅ་མས་སགང། །དེའིཚོསདསྦྱངསི་ 








རར ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའའབུམ་ཕག་བྱརདྲ་མ་ས་ ཀི་གཙོབེ་ཡིནལ། རསས སེམས་ཅནནམསྱའྱི་བ་བལ་མཁས་པ། སེམག་ནྭནམས་ བ་མཁགཔ། སེམས་ 
བཱ ^ གག ་ ་པས་མཁམ་པ། ༡ སད ོགཏགདཔགམེདབདདན། །དེས་ཅུསེུག་དབ་དབཇིའུག་པབ། ་ 
ལོ སངོ། །ད་བྟ། ས་ཨི་ཤིངདར་སམས་ཅནད། སེ་ཅན་དག་ན་ཅག པརདག་བཅའབྱ ཤིས ནན ˆ གས 


དནྲས་ེམ་ཨཅན་དདགསསྱང་ག་ཉིི 


ཏྲོ 
འདི ྲླ#་ གན 


: 








ཏེ གུ ཅི ད 










༄།། །ཁམས་ཤུན་བུགསསུ་ཧཱད། །འདྲེན་པྲའདི་འོདནིཅི་འྲད་བ། །འདིལུ་ྱའི་མྦབའའདིཇེསསའྱམ། །དེའི་ཙོབའླསངལས་ིད་པོཆས་བྱ་བྱི།བང་པ་བཅེགསཔ་ཞིགབུངྩས། ཁངབ་བཙེགསཔདེརསཔསྦརས་ཅི་གཟུགས་བུངདེ། དེས་བངྡ་ཆུབ 
སེམས་དབའབ་འིབཅིདྲངགཔདལ་ཚིགསས་བཅདདེའཀའས་ལཔ། གདདགུ་ཡི་ཏངབའི་བུབའབུགདང། །གངག་ཡུལ་འདི་ཡི་ནི་མཐར་འྭདགུཔ། །འམས་དབ་སླེག་དག་པོས་འྱུརཏེ། །འདིའ་སྒུབ་བཐུམསཅདཤེས་བར་འུར། །སྟོབས་བྱསཔསྒྱ་དགཆོསའི་ 
འདྲེས་པ། །བརྟན་བ་འདེདགྲསོགཅག ༈ ་ དང་བཟོ། །དེབཤིན་ཡུལི་ཚེག་དག་ཞུན་པེགསོ། །རྒྱལ་བད་ཡི་ཞིད་འདེར་སེམས་ཅན་དག །ཆེག་འདྲི་འོན་ཞས་དདབརམི་འྱུར་མེད། །ཐནས་རུད་བན་མེད་པའི་ས 
སུ། །དོདགྱརས་བའི་ཆོས་ལསལོ། །གངངདགཉན་ཐོས་ལཱན་ཅིགཛུན་མོང་འདི། །དེ་འག་མ་ཡིནབདེདནོན་བདེན་ཆོས། ུལ་ཐུས་གབསུས སམས བྲ། །དདུང་ཙི་ཧོན་བཅོམ་བུདུབ་རེག་བརའྱགུར། །མོདགལ་ཅིཐུ་དདི་ཧས་དྭ 
རས མི་བྟལ་ཝཱེ། དགེའིཛདེ་འཇུསནྱཔདྷདུབ་སེམས་དཔའག སྭ་བྲའརྩ་ཕུརཏོ། །དསདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེའེ་དོདདང་བསལ་པ་གངས་མེད་ 
ས་པདའན། ་སོ། །ཞོདོགལཧིུདྷ་པསན། བྱ 









:; ཅུབསསས་དཔའ་གཟིང་ཇེདྲངག་བ་ཞེསྲ་བབར་ཧུརཔ་དེགཞར་ཡིན་པད་སེམསན་ 
ྩ÷ྩ པ་འ ཞིག་དེ དོབ ཅམརཊ་སུངཿཆུབ་ཊིཞདདདུག་ཐམས་དཆིགས་སུ་བཅདབ་དུདགགིསམདོད་བརག་བརྩབས་སོ། །ལ་ 
ཧཿ དྙིམས་དབས་པའིསྟབསྱའི་གོ་བགོ་བརྩ་བ། དེབཞིན་གཤགས་པའི་བཀའལ་ཡ་བཟེོ་མེདཅིངསོམཏིམེདཔྱལོ། །བབ་པཉི་ཐ་བཞི་པ། མོད་གལ་ཅི་ཐུ་ས་སྦྱེབ་ཤིས་པ་འགེགཔརའགུར་བའིལམ་ཤེ་པརྱ་བབའི་དོདུ། སྭོཤྱབཔརུབས 









རར མས 

པ་བ གས སམང་ ཨམ བས ཤསག །དས་འརསསེམམནཔ་ 
ཊདདའིཚེ་དེའིདུསན། ཧཱཾསསསདཔའ་ཡིཐའ་གསྲ་ཤགས་འཆད་ཤསྱ་པླ་སུརཔ། པ་མི རོག ངདེའི་ཚདའི་དུསནྱ་བརརབསེ་ 

ངོནབརྡདོགས་པར་བཙུངྱཧབརྩབའེ། སསག གས་ 





ཏོ ` འར ས་ཡ དེབ ཤེགས་བ གང ས་ོད་ྱབམ་ས།།དེིག གས་པའི་བ གས་པའི་བ 


ངོ ་ །དྲལ་གཡ།རག་ 


རར 


སྣོ་བུངཅུབ་སེམས་དཔའི་ཅུདཔ་སོད་པན། བ 






དེཀྟ་བསནྱ་བངྡབ་གས་དབག་བདསྱག་ཅི་ག 
་ 





གམདན་པར་འདུད་བས་ག། 
༥༨ ་ 












མགྱ་བི་བུ 
ཐཿ8 གའ རི 
ང་བྷཝར་ཡངདགཔ་ཇི་ལ་བ་ཞིན་རབྱང་ཤེས་ཏེ། 


ནི 


སེམས་ཅན་བྲི་ཕག་ད་གཅུཡེད་པ་དགལི་གཙའབ གལ་ིད་སཡེ་སབ། དེའི་དུས ྒྱལ་ོག་མགཿནག་ད་ཤི་ཨིདེསརཔཞེ 
གཞན་སིནབད རཾ འོ བདོདབདབ་གས་འདོདཅགས་དབ་འགུས་ཚམ་པའིའིགཏེནདུ །ངགྭགོགཆགས་འྲི་ཝག་དཔགཏཱཌེདཔ དཔ་ཤགི་མཁ་འི 
བའོརི་ཡླིང་ ད་གས རེ གཅིས ོས་ ་ཅིལ་ཤནས ནཿ 


ཀི མངས རེ མད་པ ཧེ 


དཆེབ། མཐུཆེབ། ,འའ། 
ཿ་བཿབ་་་བོ་དོང་བ་་ག་གནང་ཤེས་པ་མཐེངབ་ཡངསདདོ། །དེཿའིིརཞེན། ས་བབ དཔ པལག 





(ཅུང་བླདས་པའི། ངིར ་ ༈ །ཨོད་གལ་ཙི་བུངས་སྲིད་པའི་ཐགཔ་ཤས་པགླུནའྱདངབ་ཤེསཔའྱ་བའི་དོན་དེུས་བབནས། མངོན་པར་འདུས་བྱས་པའིབརདང་། ཇི་རཾསྭཀཔའིབའདྭ་སརརོ། །མོདགལ་ཅི་ 


ལ་མི པུ དེབཞིན་དུབདག་གིས 
དྲ་བསྲོདྲི དཔཞྱིབདཆེསྱ་བབནས་མཐ་ དད་། ཕྱིཐོལྱྱི་ལམ་བྱིསའདོདཔརྣམས་ཅི་འདོདཆགས་དང་དྲལབ རན ུསྱི་པད་ པོ དྲང་སྤོང་སྲིད་པ་ཞི། 
¡ སྐུས ིདཔགིམཡདཔ་དཞིབདགལ་ལགས། དཞིདལ་མི་གཉེ། རི་ལྟརནཱྲེདཔ་འཇིག་པརའྱུར རབའིག་ཏེནནདགེསོངངམ། ཐརདྲིསཡདདགཔི་ དམངས འེས 
བྱེད་པར སང བཏུ་ཤཱསན་གུཞན་དགལ་མི་སྟོནཏོ། །དེའེའྱིིར་ཤེན། ེ་ཊུརམིད་པའིའྱ་འདྲས་དལབའིཡ རོ། ། ་ི་གང་གང་དེརཏགས་སིདཔ་ི་ 
རཿ ཅོ ཁི ཿདུ་སེམས་སོ། །གངསིད་ ས་དབང སཾདཔའིའཇུ་འ། ཤབ ྱ་བདེ་དཀགཔ་ཡེན། སདཔའིནངཞྡནཏོད་ཡོས་པའིའས་འ་གངིགཔདེད ཧཱཾ གེ་ང་མཁས། དམ 
;3 མཁས་བདདག་གྲྭ་རུལ་ཡངད་དག་པའནཐང་བདའ་ དྲ་ཆགས་དང་ ལབ་ རེས་སུ་ཐཾཔ་ས། །དེཉིདདེའ (ལས་ཡདས་རྣས་བྨྲའྲིན་པར་ྱེད་དེ། ནདའིའདོདཆགསདང་བའུ་བ བདེབ་ ཊཾ 
ཤཿ བླགས་སོ། དིདདའདྱ་གས་དཞི རུ བག གི ལྟམི་ཐག་བྱནཏོ། ། དགལ་གྱིབུདངསྐུམ་དུཊྲེ་མས། དེ་ཚོ 









༧ 


རྨརད་གིསཐེགས་པནེད་པརཟེརརོ། །སོག་ཆགས་ཁྲིག་དཔགཏུམེདཔ་དེདགསགིས་སླ་ཐེསནས། བླན་མེདཝ་ཡད་དག་པ་དོགས་པ ་ 


༨༨༠༠5༩༨༡༨) * ` ]:༠༩༡༢༠༤༤༤༤༨༠༧༢༤༧༧༢༠ཚཿ།༢༢༢༠༢༡༨༤༧༧༡ར༥༡--ྕ༠༠༩༤༡------------------------¬---¬-¬--------------------------~------------༤༤-------༨༠བ༤༡༡༢༡༤༤༨༤༤༨༤༡༤༤༨༨-༨༨༨༨-ཛག༠༤༤པ༤༤༤༤༨༨༨༨༨༤༡༤༢༠༤༨༢༤༤༢༤༡༤༤པ༤༡-༡༧༤༤༡༨༤༨༡༨ཕ༡༤༨༤༨༠༡༢༨༤༠༤༠༠༨༩༥༨༤༦ ༠༤ 











འདུས དྲ་སོབསིད་པཞོ་དཅེས་བབརྒགརཔ་དོགཞན་ཡིནངར་སེམསན། ཁོནོིསདྷོལྟརི་བྟྟྟེ། དཔོའ་ོདའིདསན། ༢དད་ཐོངནིདཔཞིཅད་ས་བཟར་གྱར་ཏོ། །ིསདས་སེམས་ཅདོ་བྲིལགདཔ་གྱར་དཔ་དག། བོག་མདབ་ལདདག་པར་ 
ཐས་པའྱི་པད་ཆུབ་ལས་ཡིར་མི་ལོག་པར་བྲས་སོ། །མདགལཅི་བད་སནྭ་པསས་དཔའིོ་མཔར་དཔར་བའོ། །འདུ་འཛིརྣ་མ་པརསྦད་པའི་ཀཇརུཐསེམས་དབ་ཞི་མྱུརདུ་བྲན་མེདཔ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའི་ ` 
༦ 











རོ། །ཆོདག ། ༣་ཏེ།  མ་ཤོ་པར་འདུསྱྱས་པའིཔར་དུའོ། །མོདགལ་གྱིབུ་སྔོན་བྱུད་བ་འདུས་པའིདུསནན།  དེའིཿའེལ་གྱི་ཡདཆེས་ཕའལན། དྲདསྲངོ་ཤེས་] 
པ་དཔའབཞེ སཧད་ལྭ་བོ་ཤིན་ཏཱ་གནས་པ། བསྟན་བཅེས་བེདཔའིང་བའཛིན་པཐམས་༦དལ་བླསདསཔ་ཞིཀ་བུངངོ། །དེ་འི་ ཱ 





སྭ་བ་བ་ཤེ དཔན་བསྟ ངཱ མ་དཱ་ ཟག་པ་ཐཱམས་ཅདལ་སེསན་ 
གགཔར་ངེས་སོ། །འདིནི་གཉད་པིཊཏེ། ཕུངཔོའགག་པ་དང་། ཁམས་འགོག་པ་དང་། སྐྱེ་མཚེདའགག་པ་དད། དབང་པོ་འགོག་པ་དྲ། བདེན་བའགོག་པརྱབབའིདོན་དུག ལ་པ་ཡིནད། 

རང ་གད་ ཞོགཔ་ང་ོ་ྲས་པཕྲདག དིབ ཤངིག པའྱི ཨད བརག ང རྒ 

གཉོན་མོདས་པ་འཛུག་པན་ཏོན་མོངས་པ་ལས། ལས་བཅ་འཇུག །ལས་དག་ལསརྣམ་པར་སྲིན་པལོ། །གཞདབཅོམན་ཉོན་མོངས་པ་འཇུག་པརསམི་བྱདད། དེ་ལྟར་སྙིད་པའི་ཡུགས་འདི་ཤིནཏྟ་བཅད་པའབྱན་རོསྦ་མཞད། དཏིད་ངེའདིན་དེལས་ཡདད་ཞག། 



















སུ་འགྲོའོ །དིཿམ་དས་ན་ལས་འདས་པརའྲལོ་བརྩ་བབའི་ཕིར་ཟགཔ་མེད་པའིདགེབྱེདཔནིའ ། དགེ་བདང་མི་དགེ་བཡྱི་བེདདོ། བྱདུ་བཁྱིཕྱིརཐམས་ཅདནས་ཐམསཿདད་ བདངམི་དགེ་བའི། ཱརྱིཟག་པམེདབའི་ོས་ལ་བཟོདཔསྦྱའོ། 
བྷས་པམེདཔ་ལའིརྣམ་པར་ པའི་བྲོ་བཅེདདེ། འདིནྷི་སདན་ལས་ཁདས་པའོ་སཱམནས། དེ དཱ ས་ལདུསནསླས་ནཔརབིདད། ཚསྤབསསཿདལ་བེདཔམེདཔནི་བདབ་ཡིན་ཏེ། དའིནམཔརྦ་དངཞས་དང་བང་གག་བོ། 
དི ད་ཡག་ག སཔ མེདབའ་ཁེརརོ། ་ མི འཆལ བཅིང བམེདཔ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྱིབཇྡལས་ཇིརསི་ཝོགཔར་མུརཏོ གས་ཅི 
མས | རུལ་པདྲད་སྲ སྭ་བ་བརྩ་གུར་པ་ ! སྭནྱཾལ་པྲོདངསོང་ཀུན་ཏུ་མིགཅེསྱ་བ་རྱ་གུར་ཏ། ༈སེམསུ་ཅན་ཁྲི་ཕཱག་དཔགུ་མེདཔ་དགངའི 

ཞཱས། རླི ཆོ དརུཐལསུྱིརམི་ལཱོ་ བཨུན། རཾ ིླྣནཌནཛན-ཕགངཟ ཅབས་འིཟགཔ་ཤེས་པར་བབའི 


གས་ཁ ཟག་པ ནྲགཔར་རབྱཏུ་བཙུན་པའྲ་བསུམ་ནས། 
ད་བ བ་སེམས་དཔའི ུད་པོང་འའུ། བདག་དེ ར་ག རི ླ]ྣ] ར་ཨ 







་ ༩ 
རྭ ༄༅། 


ཨ་ི་གསལ་ལ་དདགས་པ། ཞིད་པདེཤ་ཞིཅིོ་ཤོནཔོིམ་པ་བལ་མཁམཔསམམ་དོནམིོཏོག་པཞིགོ། །དེདེན་པརསོང་ཉྟ་ནང་དུ་ཡང་ 
པ།དོག་ལབ། ཤྲ (ལ། མྙིཏག་ཁངམི་ཏཱག ༈ འནཏེབདགད་འཇིགཏེརཏགཔ་ཡངས་ཡིན། མིཊགཔ་ཡུངམ་ 
ཀ་འ ཅི་བདག་དཔ་འཇིག འིཏགགམ། དག་ལ་བ །འའབདག་དཔའཇེ་གཏགཏགཁུངཏགལ། སྟི སྟང འི ས་ཀ ཁས པས 














ཁལ ལེ ེལ་ ཞིན་གཤེགས་པ་ཤིཞུསཿ བཱ ཤིནས་ཡོད་པ་ཡངམ་ཡིན་མདབ་ཡངམ་ཡིན། པ། 
འར་ ད་གས ་ ཡ་ མ་ནི །ནྱབབྒམེདཔར་ གག །ཚེག་འཁྲུལ་པི་བཞེའོ།། ་ 
༧ ཁྱི་གཞརཊི ཤྱ ཅཅ རར ་ཅི་གཞནནི་བྔནོ། ༣ རྨབ 5 ཅྭ ཨ་བ ོ་ོན་ི 









ད་གནས ླབ་ཡོད། དཔེ དསསེཁའིགབདག་ཏུགཔའངས ཞི ཨྙིརཱག་པའདམ་ཡིན་པདྲིནདལ པའདིདེས་ དེབཤིནངུསྨར་ཏེ དྷེ་རྩས་བཡོདདོ། །གནས་འདའི་ཡོདདེ། 
སེ་ ད་ི་འདོག་། འཕེན་ཡ དོ དངང གབ་དད། བའི་བ འིཇེསསུའོབ་དེ། ྟཐུའི་སེམས་ཀྱི་ཏིང་ེའཛིད་ཐབསྟ། ུདཔཔད་ཅག་ས། དེད ཞོ ་ 
གའདེན་དེའིཕརོ རཀ ཱོ །ིཉིལགདཔཡན། །གནས་འདིནི་ཡདདེ། གལ་ཏདགེ་སྦང་ངབས་ཟེ།བིག་འབད་པའྲིངེསསུ་འགོ་དང་། ཨཁུ་བས་ ཚུར་ཡིརེགསུལཝ་ 
ལཱ་བུའེསེས༔ ་ དཔེ་འཛན་ཐོ་ གླླགླ་་ ེསྦསས་ཏེ། སྲལ ཡངཡོདདགམ་ལོ། ༢ ི་ུགཔ་བ་གཏིགཔའོ། གས་འདིའི 


་ི་ཁ་ཅིགདས དེག་བདག་བདནིདེའི་པརོལ་ 
ཡ་མོ། །འདིནི་ཏཔ ཁྲ སྲིལ 





ན་ཏེ +¥ དཀ ཀ ཀྲ ˆ ་ྷ 


༡30 






པོའིསེམས་ཧནདདུག་ཡངྟ་བརྱརཔབྷིུ་བུའཐབོ་སེ། 


ལྲུལབཔོགཙོབཐོན་བརྩ་དཔ། དངྫམབདགགི་འི། བདགིྱསལ། སོམས མམས་ཐག་ི དོ འཇག 
དབྱུ 


ཞྭ་པདཔ་པོ། འཕྲལབ་པོ་གཙོ་བ། ཐེོ་པརྱ 


བདག་ཅག མ་པར་བ འཇིག་ཏེན། བས བསང ཆེན ཟི་གཅགྟ།གཡོར་སབབཉིགཔོ། །གང་དགུ་འདིནི་ཚཔ་ 


ངུ བགས་བཟད་ཤིངཆ ཞི ་མད་ལ། རྣ ཁན ངསཔདས་ིས་བཔརཔོ། ཏུ །དདགདི་གཟུགས་བཟང་ ཡ་ཡ 


འཙཅནཞིསིཏག། ད་ཅིག 
བབ་བོ བུ ཡང་ག 


དེནི་ཏོག་པ་བརྟན་པ། རར 






ནད + ཛཡ༄ 


ནའདིདགཁ་ཅེགནིཏག་པ། ཁ་ཅིགཤི་མི་ཏགསྟེ། ཁ་ཉྱཱཏག་པན 
པ། པག་རབགི་སྟེ། དེནི་སུརའདིར་སྐྱེས་ལ་བདག་འགྲི་འཕྱིའོ། །འདིས་ 
སུ ཚངས་པཆེན་པོ། དབང་ཕུག་བེདཔ་པོ། འབ 


ཐས་བས་ཡིན་ལ། པམ ། ཏིག 





རྒྱུད་བདུང་- 


ོང དཾ 


„ ༼༄༅། 


།ིན་ཞིངཚྫཐངབའཆིབའི་ཚོསཅན་ཏེ། འཇིགེནའདིདག་ཁཿིགྲནི་ཏག་ལ། ཁ་ཅིགཞི་ཡྟིཏུགཔ། དིནི་གཅིགྱཅུཏག་པར་ལྟབ་བཞི་པའོ། །གྲུནས་ཁདའིཡོདོདོ། གཡཉ་དགྱེསོདངས། ཐུས མ་ཅིག་འ དཱ 
> སྦྱཊབའརེས་སུབྲདེལྟ་བུའིསས་ཉི་ཏངངའདནབེ། དིགསས་མཉམ་ བཤག་པས་བདག་དབིུགན་ཨི་ འགོན ཡདགའ་པརཤིས་སོ། །མ་ས་སཏ། ྦག་དང་འིགཏན་ི་མཐའོདའིད་བདནཅི་གཞུནདབ ཏིག 
རེ མ་པའདིནི་མཐར་ལྟ་བདུང་པོའོ། །གནས་འདིནི་ཡོདདུ། གལ་ཏུདགེ་སྦོདདམ། ཐས་བེ།ཁཅིགཉས་དཔའི 









གཞས་དབཤིནདུསྱུར་བར་བྱསྟེ ། ཇིལརསེམས་མཉམ་པར་བཞག་པས་བདགདང་འཇིག་ཏེན་གི་མཐའམེདཔར་ཡངདགཔ་རཤེས་སོ། ། དསེམསཏ།བ། 
¿(ཿ་ལིགཏེན་མཐའ་མེདཔའདིཉདབདན་ིགཞགནིགཏིསུག་གོལུལ་པའདིནི་མཐརའཛིན་པའྙི་ལ་བགཉིས་པའོ། །གན་འདིནི་ཡོདད། གལུ་ཏདགེ་ོང་ང། ཐས་བེ་ཁཅིགནགད་བཞིན་དུསར་ཏེ། ངི་ སྲེམས་མཉམ་པར་བཞུག་པས་ 
{ དབལ དུགསགོར་བཞན། དིདམབསམས་ཏེ། བདགདངའཇི།ཏེནྱ་ཡིམཐའ་ཡོདཀང་ཡོདལ། ། ་ད་ུརཔདི་བད་ཡི། ་གཞནནི་ 


མཐའ་མེདཔ་ ་་ བས 
ཡོདདེ། གལ་ཏེ་དགེ་སྩོངངམ། སེམས་མཉམ་པརབཞགཔས་འྲད་ཤེས་ཡོདཔ་ཡདུམ་ཡིན་མདཔ་ཡངམ་ཡིནཔ་འཇིགྱུཏེནོན་གནས་སོ། ངྲ ལོ 
ད དོ གངག ཞགས འས པ་མ གསོ པཔ ་དིསས་དུསས་ཏེ། པད་གད་ རྨ ནམཐའ་ཡ 


331 











-ཆ| ༄། ། གེ་དམསསཅད་ངདོ། །བདགཿག་གཅིགནྡུ་བདེབ་དང་ལྡནཔ་ཡི།་ཏེ ཤོབས དཔ་དཇས་སིགགིཤདལ་དཔའ། བགག ངད སོདོཔ་ཡངྦ་ཡ 
མད་ཡན་པའ། པཿ ཞི་བདེབ་དང་སྡུག་བསྡུལ་ ཏེ། ལར ་ མདཔ་ཡ པའོ། བཤག པབསདས་ཡིཧ། བདེབས ཁྲ རད ¡ས་བཅས་ལ ་ ཡི འདཔ་ 


་ལ་་ ཀ་ཁ རྲེ གས དྐད་ས ་ི་ 


ཟོ རླར གཡོ 














བའྡེཆོས་ལ་ འེ ས་ག ནིསད་སྨཱསྟེ། མྱ་ལིས་མཐོངབའི་ཆོན། 

ླྫྱྫྫྫྦ§ཝཾ་་  ༣ཌཝྲླྲགཛ ༤ ི་ོ 
ཐས ཁབ དེསནདབླ་་པབླ་་གང། དེ ཟེགདག་དྲདླུརྟ་བསོདདེ། གབ གགསཅན་།ྱ ཤོ བཀེ་པ་ཚུར 

ེསཅིག་བདུ། བྲལ པའིསོག་ཏནདག་ལ་ཡངས། ཁད་པར ནས་པརའཇགཔལ་ུར། མིའྱགབཔར ཀཱ 











གི་གནས ཆདཔརའགྱུར། 


། རགིེཾེིྲིིག གཞན་ག 






མཆདདུ་ཉབར་སོ སིླགབ་པར་བབུར་ | དཙམྱཾ་ཀི 
ལོ ཤི ཁ་བ་དང ིངདཞིག་འ། འདི སིགས $ ༡ སད 
= བི ཏོ དྷ་དགཞན་ི་ཡང་སཔཔའ ་་ཁ་ས་ སནིབག་ཞིསས་བོ་ཐབས་དྲའ ་ྲི་་ག་ཝ མ་ཡིན་ནོ། །_ 


རྣམ་པར་འཇིག་པའའགྱུར། མི་འགྲུབཔཔའགྱུརཏེ། བདག་དེ་ཡངདག་པར་ཆད་པབ་འཐུཿབའི་བརདེབཞནདཕུརཔོ། 


རི  ་ པརཆདཔར་མིའྱུབུརའོ། གྱཟུགསཅན་མ་ཡིན་པད། འཇིགཏེ་ ན་པའལནུས་ཤིནས ཡང་མདཔའྱ་པེ་མཆེད་ཤེ་བརསངྷ་ཏཱེ། ཆདཔཔ་ ཆདཔའའྱུཧུར། རྣམ་པརའཇིག 


བདྲག་དེདཙ་མ་གིས་ཡངདག་པརཆད་པར་མི་འགགུརརོ། །གངགི་ཚབདག་དེའཇིགཏ ལོ་ན 
དདུགཔརཚདཔ་་བསར་ོ ་ ི་ོ 
སྟེ། དེདག་ཕལཆེ གཉིས་པས དགཔ ཁའ སླིད ཁྱི་སྲོབ་མམཁས་པལས་ 


དྲས ཆད རའ 
ལོངཁང་ཡེལ གསས །གཏོག་གེཔད་དག་པ། 




















རད ྲེྲ དད ་ ཁས སང་།་ ་ ་ འ །སེགས་འདོ 


འཱ བཞིན་དུ་སློནམ་ཐོས སས་ལ པ་འདརཆོས་གངས ཡེ་བབྲམ། འགག་པ འཿ །འདལྟསྟ་ ༥ 
འདདའའིགབའརཡིས་དང་། རའ ཨ་པར་ཤེག་ ག་པ་བ པའདི་འབུའ་ཞིག་པོའྱབུང་བརའ 


ཉེན་གཞུན་ལས་བི་ལྟར་བྱསར།  དབཀིནད་གའ་རོངས་ཤས་པད་འེད། །དེའ མགས ཀྱེལ ༦ དཔེ་ད བཡར་བ་ ་ 
ཅ༦༠།ཟབས་པོད་གའདིལགེམས་ཅནུགངྱལབའམ། འགགཔ་གུངཡངམེདུང། འུདངག་ཆསརམས་འིང བཤོད་ཡུདགལ་ཇེ་བ རོ 
འདིལཆོས་གབནདྱས་བའན། འགག་བསེདཔརཆསྐ་མས་ གསམ ཨང སིས གི་ད མདུ་སེབས། + ་ 


མཐོངངོ། རཿ ེྲེྲི་ 
ལས། ལས་དག་ལསྐརམ་བརསྣ་པ་ཡང་དྲག་པརའྲགུབཔརགྱུར་ཏེ། དེལས་ཁང་ནམ་པ་ 


ཤལ 





'༄། །ཅེན་དེི་བས། བཤོ དཔོག་པ བ་ར །་མོགམཁག་བག་སདཔ་དེ་ངོོེད་ལབྱདོ 
།མོདགལ་ཁྱིའུ་ཕཊ་ལུ་ང 


ཁྲུ གས སད དི ཅྱི ྒ ྲ 















ཀཀ དཾ 


རར ཉརརཆིོ བས ཀེ་བ སའ བ་ ཤིད 


ནས་པའི་གསངཛག་འདོ།ཏོ། །ིྲབམཔའི་འ་དགི་འེར།། ཐབ་ཟེའྱིྲའམཆོད་ 


ཤླ་ཅངང་ུང མ་པའོ ཅེ ཤོ སྲས་མོ རི་མ པཱུ བཟ་གཞག་ 


ད་ལ་ད ཅི་ག མས་ཤིན དགཔར་གས འི་མ པོས གཞ ེམས་ཅནདཔག།ེདབདགགདུམདད་ོདས ཡིདན་ལས་འདུསསོ། ། 
བུབས ཌེ ཤེགསུ་པ་དེ་དགུ་ཐམསཅདའྱུབང་བདག་བཞུགས་པ་དད། ཡོངས་སྤུམ་དྭག་ལས་འདསཔ་དགུགི་ཚོསྤནམ་པ་གསུམ་ཡོངས་སུ་བཟུངདོ། །མོདགལ་ཡིཕདེའི་སཱམཐུསཡས། དེའི ཿ རེ 
མ་ཀ ྷཆུ་བསན་ ལར འོད 


༤ གསི ུཿཤ ཉོ བྱདཆུཊ་སེམས་དཔའ་བླན་མེད་པ་ཡ རོབ་་པའ་མའ་བམངན་པའ་རོབ་པ་པ་ 
ཟླབ ༈ དིག་བཤེས་བརཡིོེ་་ས། བ་དག འིབ གལྱ་སི་དངཔ་འདགརི མལད བྱེ 
གར ༥ 7 གྲ ྲ་གིནི ཚག ི་ཿ ཆེག ཅིའི ན་ཤག 

ྩི ཀར ཅཉ ཉ ཉསསསསིྣསྣས་ 


















།་པསེེརའྱགརབཡིག། །བརམངའདིལ་གའོད་པཡི། ། 


3 ་ 
སསག སེམས་ཅན་དེ སཔཞད།།ངགེ་བསམ་བནར་བརསམམ།།འ ཅི་བ ས།།ཡཔས་ཀ གའ་ལེ་ 


ཿ 1 ་ སྲི རྔད དཔ་དུགབ་ས་པར་ུར།། །འི་ཆོདྱི་ མསསབར་བཞ་བགེཏ་མསསཏ། དབའེ པ་འ ལགས ངོ 
གོ དཔྱས་ུ་ལས་འདག་འིདབིཿྭ་ུ་ས་ཱ་འ་ འའ 
པབ ག་ངང ས་བིིསྭ་པས་་ལག་ད་བ 


ཟོ 


ཁོ་ན །བངརུཐཆོག་གི་དོ་ི་ཡིར། བདག་ཅག་བ ལ་བ་མ ར།།བདག་གགོནི་བགབ དིམས ིབར་སྦུནཞིང་དོ་འདོདཔ། ི་ོ 





ཞིཉམས་དགའདད། །ིིརྱ་ཏེད་ཅག་འཇུགཡྱི་བེད། །ཆེད་ཅག་གིསནིཅིཕིར་སཱངས། ཅི ད་བ ཨསཧརཱམ་སྭའི་ ` ་ ལ་བདག ལག་ཆ 
རར འདག་གིས་ཡུས་དུངསོགལ་ཡད། རར རང ཡས་པོས།བསྲས་པ། དྲི མ དག་གི གྱིས ཊཱ དའ ་ ཊྲ 
༠༠ རབ་ོྡ་གྲས་པ་ མ་བས གས་ངོ སྲི གི་འ གཡས 
བགལ ཀ་དག དབནས། དབའ ༨༤ རོདལཡ་དཀའའོལ་གཞ དོ ལ་བ། གང་བ རལ་བར 














བཐའོ་གིག་བླམབསྐའ་དགེིཆོསཛནི། སྲི ཅོངྷོོ་ོང་ 
ོུ་ོབ།།་ 
པདག་གིས་ཐས་ནསཿེ རན པ་ སེམས 

བརི་ རང་ངེ་„་ ཟུ་ཏུཊ་ྷབ ཕའེ ིདསདགཞེས་ཨགས་སི།་ གཱ མགི ངདའི་ཚ་ ད ་བ་ 


རད རར ཀ་ པགས བ་ོབ་ཞ 






མདག པར་དྭམ་བས་སོ། ོད ཅི་ོ་བང་ཡལས་པའི་བར་བདཔག། 









གཟབ 


ྲུ འའ ི་རྐཔཔབཞི་འབ་བ རི 


ལབིགྱང།དཆོས་ཐགསཿདངཔདིདཔབལ སཔཞེསྱབའ་ཏིཔེཛབོནས་བཅུ་ིདསཱལ་པ་ཤཾིརཱ་ ང་འལ་གི་པདག་བུན ེཅབོས་ཏེ། མདན་ཤུས་པ་གའསྦརསའིཞིདབདདྲོདམདཔྱས་མོོདད་གཤངཔགདེདམ ི་མིགས་པཟོ།མ 
བནསོནཔནདེབར་ཅིབས ཡོ མས་ཅན་ཁྲི་ཕགུ་བཛོད་དུམ་དཔདག་ལི་ ན་པས འདག [དག་ས ། ཡཱུ དས་བ ཧ་ཅདམི་ད སབ 


གས་ས 


སི ་ ཁྱ གཞས་པི་་ལས་དས་པས་ད་ ་ཱ 





རར ནོ 




















།ཡཏཞེད་ག ཆོས་ཀཱིསྨྲེབཔ་ཡད་གབཡང་འདདོ། བ་པ་ནས ཐ་བ 
་ ས་པས་བ དབལ་བ ལ་པ ཚོ་གང།།གཡོས་གདལ་ས ཁད 


` ྱ 
སཐོང་བཞེས་བུབྲུར་ཏོ། །པས་སྨྲག 
ཡས ་བ་་་ར ` ` ར་ 


ཉྱིསྱད་སྱངས་པྱམ་་ཏཞི་འའིམས་ཅར་རུ་པ་རམདདོ། = ་ས་"ཚཚ{ི གི ནམ་ས་ཙོལ་པ་གདདཀཤིས་ 











རཔ སས 


རྩ རིར 


=£ 
ི་ོ དཱ 


གྷ ཧི་ཁྲཝས 










༽༠ངོ་ ` 


༈འདྷི་སད་བདགགས་ཐས་པ་དུས་གཅིགན། བཅོམ་ལན་འདུས་རལ་པོའིཁབནྱབརོད་ཕུང་པོའིིདིར་མོ་བཞིའི་ཤིདདུང་ཆོས་ི 


གི་བ སྭ་སྲུ་ཐོབ་པ། ེདཔ་ཞུནཱསོརབཡོངསས་བདཔ། ཨདགག་པའི་ཤེས་པས་སེམས་ཤིནཏྲ་རམ་པརྲ་གོལ་བ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལིདཔ་ 
་མམསགཞཉ་དྱ་གུཔ་དུ། སུན་གྱ་ྒྱམ་བོདང་། སྙན་ཡདདག་འཐགསལསོ་ པའི གཞནད་གགི 
རར རར དད ྣཉཉ ˆ 


སེལད སི སུགའཿ ཨུ ་། ། ཀུན་ད དསག་པདུསགཅགན། པའ་ འུམོངསཔ་མེདཔ་དབང་དཔརག་པར་ཐུརཔ། སེམས་ཤིནཏྣམ་པའ་དྲེལ་བ། ཤེསརབ་ཤིན་ཏྲ་མ་པརགལ་བུ། 
་ ད་སོགས 


སརརབ་ལྟརྱ་གུར་པ། ཐམ་ས་ཅད་ཧར་སྟོད་པཉིདདང་། མཚནམ་མེདཔ་དག། ཅོན་འིད་ནད། སྱེཐ་མེདཔ་དང་། འབྱུད་བ་མེད་པ་དང་། སླགས ལ་སད ། ཡམས ཐམས་ཅད་ཁརཆོག 






| །ཡུ་རྟ་ད། ཏཾ ཨཧ་ས་ེ།་ཨ་བབ་ཨལོཀམརླ་སམཱན་སུ། བདོདདཧཱ། འཕགས་པས་ཤྱུ་རས་ཐམས་ཏདི་ཡུལ་ལའཇུག་པའི་ཡེཤེསསྡངབའྱིདན་ཅས་བབཐག་པཆེན་པའིམདོ། ཐཝ་པོ་དངཔོ། སུངནཱས་ 


དི་སྟ། ཤན་ཐུསཆེནཔ་ུ་ དགེས 


















ཤེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྤོད་ལམ་དཔཝན་པ། མ་ཤེས་པ ས་པས པ་བ ིགིལ་གསཔ་ཤགདཐབསཅིུ་ སསོ། །དེའི་ཚན་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདྙིག་བྱད་བདག་གིསྱ་བྲརུབ་ 


སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པྡེནམས་ཅྱི་མུར་བ་དང་། ས་དང་ཤུགས་ཆེན་པོཡུདགཔར་བྱསེདཔར་བབའིི། ཆོས་ཅིགཏུམབརོདཔའྱ་བཞིང་། 


རཾི ། དེ །དའི་ོན་གས་བསའོགས་རེའགས་ཅང་བརའ་བསེམ་སདཔ་འ 
ཆེ ཁུར་བ པབས དཔུག ས་་ 


གི་བ ་བར་ཡངྱབ། བདག་གིསཚེས་བསུན་པཆན་པོའི་ཆོག་ཀྲིརུམ་གངས་བཤད་པའི་ལྟས་ 
སི་སི ངས །དནས་བཅེམ་ལུན་འདུས་ཀྱིས་དེའིཚེ། ོགས་བྱའིའཇིགཏནི་ཁགས་སེང་ག ༣ 


གྱང བློས ག་བྲིས 





གརྟེནྱ་ཁམས་གང་བཱའི་བླངགྲིཾམ་སྟེད་དགས། ་སམས་དཔ་འགམས་དཔའཆེའཔ་ 


ཤོ་པོ་འུད་བསྟན་བརྩ་པ། བདག་གིས་བྱདྨརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ 
དབ སརཚ་ 


་གྲངས་མེདཅིད་བསར་སིས་མེ། 
རར 


སངགེལིའིདརོ་བིད་པ་ཆ རར རས 


༡༢༠༨༩༤༨༧༤༤༧༡༢༡-༡-༨-༢༧༠༠༠༠༤༤༩༢༢༡༤༤༡༧༤༠༧༠༠༠༤༤༤༤ ་༤༤༥༧༠༧༠༠༠༠ 


པོ་ཆེས མའི་ཁྱའེས་ཡོ་སུ་བསྐོརབ། ནྡོར་ཡུའིན་པོཆའོདབས་མྱྱེས་མི'བྱབ་པའེ་ལན་ཀན་བྱི་ག་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ། ིཔཚདཔཡདཔས་ཡངསས་བསོར་བ། 
ཐྱེ 
རོདུཿ 





-༅ [༄༅། _ །ཅེཿཅྱིས་མཐོངནེརུ་པེ་ཁུནཏུ་སྣང་བལས་གྲུབ་པ། ནོའུ 
ྲབ་འཔོརིསཔ་དང་ལས་འདསཔའཐངཔས བདབས རུ 







ཁད་གྱིརུལ་ ཟིྣམ་པ་སྣཚོགས་སྤས་པ། ་གཏུགས་དང་རྱལ་མཚན་དང་། བན་བྱགབ་ད་ལ་བཞིག་བུང 










བ་ིག་པོ་ཚྟས་དབ་དཔེ་ལས་འདུས་པའི་ཕེད་བསྡ་མངེས་པཿ དད་བས་ཏུནནས་གཡོགས་པ། ནོར་བུརིན་པོཆེ་ནུམ་ › 
ཤྩཾ ༣ང་གའིཁི་བིན་པ་ཆན་པའིཉིངཔོ་ཅནདེའིཁར་ཁེར་ཡུགནས་འདི་བྲ་གམས་མདཔ་བྲགག་ཞིགའབུལཕགབྱད་བུངསེ། ངེ ཾ་ ཀོ ཁི 


བྱརའི་ཐོགསརརེནས་ལུ་དང། ཀླདཔ གནོད་སྦྱིདདང་། དྲིཟད། ལྷུ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་བྡིང་དང་། མི་འམ་ཏིདང།ལྟོ་འཕེཆེན་པོ་དང། བརྒབྱིན་དང་། ཚངས་པདད་། འཇཱིག་ཉེན་སྐོང་བསཔསརྒསཀྱིཤིདབ་བཀག་ སསོ། །ཁ༩ིགནེ་ 
ཤྩཾརྫུཿཔྦ པ་གི ལམ པ་གཟུགས་པགགདདོལ། འིམ གཡུགས ལས་པ ག་བར ཡད་མ ཅེས་སམ པདདཔ་ུག་ོ། །ཿཅགའི 
 །མེ་ཏག་ཡསྤ་བས་པ་དག་དང་། ཁ་ཅིགནི་ནདུ་སྦལ་གྱ ད་པོལསྱ་བས་བདག་དང་། ཁ་ཅཾག་དྲིས་ཏིག་ལས་ཕྲས་པ་དྲག་དང་། ཁ་ཅིགནི་རྡོ་རུལས་བས་པ་དག་པང་། ཁཅི་གཞིན་བརིནཔོའདྲཟདཔལས་ ཁྲག་དང །བཅིགནིའཛུམ དེ 

ཞིན་པོཆའདྲཔམི་ དག་པལ་དུས་པ་ལསྤ་བས་པ་དག་དང་། ཁཅི་གནིནོར་བུརེན་པོཆ་དབང་གྱི་ཉལ་པོལས་བས་པ་དག་དང་། ཁཁཅིགནེ་ནོར་བུ་ིན་པོའ། བཞ ཕི་་ཅས་པདགདང། ཁཅིགཞིརོར་བིུན་པོཆེ་བརྙྱ 














ཡོ པའི་ཞོདཏ བདང་། དགའ་མགུན་སྱོདཔ་ཡང་གུ ནགས་དེའལྟ་ནམས་ཅིས་འཛམ་བའི་གིང་གྱི་སས་པ་དད་། བུདམེདདང་ེའུདང་བུའོ་བམས་ཿདལ་ཚིག་ 
དད རག ་ སྦ་ས ཡུད འ་འ ་ཆུཔདུ་དུདམད་ཅི 
དགཚུར་ཤེག །སྦྱིན་པདག་བྱིན་ཅིག །བསོདནམས་དགུཅིས་ཤིག དདག་པརལོངསུའུག་ཤིག་དང། དི བིད བརུའྱུུ། དགའ་པར་འཛུར། དགུང བ་པ་བ 
གག འབ་ལ་ ཡུ སོདདགགིསོ་ིདཔྭགདབཅ་འདབདའི དུག་དང | །ཤས་ཡང་དག་པར་ དྲེ ྲ་ རེ ཁ་སབ ཐོ ཁི 


་ ོས་ སྒ པ་ 
ྒེ འྲད་པ་པའ་ ཆིབ ། ཟླ 
ཅཿ[དདང་། ཡན ཚག £ དད གི གྷ ་ ཡད 7 ་ 







དེ ོསི་སན་གརས་སག་ ཤཐག་སདབཞིན་གཤེགས་པའིསཤོས་ཐོབ་པརྱབབའིདར དཱི བ་ོ། །འཇམ་དཔལ་འདལྭཉིདཔདག། ཕྱི་ནང 
ཡྲེ གཡས་པར་ཡྱི་པད། ུབརསྟི་བིད། ཉག་པརཔྱི་པད། རྣམཔར་ྟག་པརསྱ ཟུ ྲུ ཏྲོ བད ད་ལ་ད པ། སིམས་པཱ་མདཔ། ཡིདལ་བེད་ 





རགིང་ དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པནྡ་ཚོགས་པའི་སྲ སྐྱ་ནས་ཀྱང་། གཡོབ་སྲི་ད བེད ། སོཔའཡིཏྱེད། ཏོག་པར་མི་པེད། ་ པད རྣཤཱ་པའརྟོག་པ་མེདཔ་དང། དེ་མས 

ཤཱ་བཟེཔ། ཡའའྱད་དང་ མས་ས རཔ འགག་པ རྒ ིིོི་ིི བསོ་ར་ལེཔ། པེ ། བག་པ ལུ རདཔ། ར་པ གཀང་མདཔ། རུམཔར་ིག་ 
ཚོ པཱའྱ་བ་བམ་ཡིན་པ་ཏེ ། འདུམ་དཔལ་ད་བཞིཀགཤེགས་པའྲིམབ། གནས ན་ཡོད འོནཀཔའཛིགརྟེནོན་ག ཞིདསེམསཅ་མསྦ་སིཞོས་པ། ཡོངས་སུ་ 
*ཿ9 །སྨིན་པ་དངསོས་པའི་སྟེབས་བསྙེད་པས། - 5ངཆུབི་སཱད་དུུརཔའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་དཟུགས་བརྟན་སྒ་བར་ཡང་འགུཿཏེ། གཅའ བསམ་པ་དདཔས་པདི་ལྟ་བ་བཞི། །གབ་གསུམ་དུ་ཤེས་ 



















།གསྱ་བ་བཞིག།ཁངབཟབས་རུམ་པརྱཧལ་དདྱཀི་སིང་གི་བརྣསངལ་འདུགཅིད། 
བུ རྣམས འི་དཔེ དགའ་བདང་། སཔ ུན་་་གབབླངལབྱཅ 
་ དགའབ་དང་། ལོངས་སྩོདདག་གིས་ཉགཔདླུ་དཏཱ་ཤསརེར་བགཡེད་ ་ 
ས་ག མིགགིལུམ། ས་ཏེ། མི 
] དིདད། རེདུད། ཁབརའགའི་སི་རགང་འྲེའ 'འདེནསྭརུར། ཨཱཤིལཕོས 


ལས་ཡུང་དག་པརའད 






་ ཛྲ 


ཐར་པ དུས། ཟུ གསང 


ངེ ྲ ྣྣནལ$༡བ་ཿ 


འ ༩༤༤༤༡༤-༩༤༤༡༤༤༤༤༩༤༤༤༧༩༠༧ ༡༩༡༨༤༠-༧༡--༨༡༡༤༡/༨ ཀ༦ངམག༤༡༩༤༦)] ° ˆ ༢༡༩༡༦༡༩ ` ༤༤ » »~ 'ང “༡༦༤༤༨༡༧༡༥༤༨༨༡ 




















---------------- - 
-| ༄༅། །པཔངིརེད་མོདཔ་དགའབ་དང། ལོཔས་སྤྱོདའདྲིདག་དང་ཡང་མི་འབྲལ་པའ་ཁྱིས་ཤིག །ཅེས་སྷྲས་གོབ །འཇམ་དཔལ་པོའིཚོན་ཆོས་ཀྱི་རཔོརིདབལ་རམི་སྣང་བ། གཟུགས་མེདཔ། རྟོགཔ་མེདཔ། རྣམ་པ་ཏྟོག་པཞེད་པ། མིག་གིལམ་ལས་ཡ་ 
ཤཱུ གསབ་བདས་པ། | སྱུཡསཔ། གགསཔ། ཟླ གདིལམ་ལས་ཡངདག་པར་དུསཔ། སམས་དང་། ཐི འེ ི་ོ གཟགས ཉག ནམ་པོམཔ། ས་ཀ 
'ལུའི་འན་ས་ཆོསབཟད་གིཤྱ། སུ་ཏེ། ཚོས་ཏི་ཀུན་དགའལ་དགའ་བས་དགའ་བརགནས་ཤིང། ཆོས་གཙས་པར་བ་བ་དང་། ཆོས་ལུ་གཞོལ་བརྲ་བབ་དང་། ཆོས་ེསུདཔསིདསྦ་བིདཔལ་གནས་པར་ཨང་ 
ཐིག་ཀའའ་ སྩར ེྲ༡ྲ ་ ་ ཆསྭ་ིལི་སུནལ་འྭགནས་ཆས་སྟོནཔའབེདདོ། །འཇུ་དཔལ་གང་གིར་ལུམ་ཡིནནརས་ལུནམས་དབལན་ 
རཾ འགྲགས དགིདཅེད། ལོ ་ འྱེ་མས་ཕམ་པརྱའུརཔ་དའཆོན། ཆས་ིརདྨའདཱཱ་འི་པའྲདད། སླདེས་ལུམ་ཡའནམས་འདིགས་པ་དང། བད ྒྱོ་བ་དང་།, ཡིད་བྱུང་ར་གྱུར་ནས་ 
561 འབྲེས་པར་པད་ད། །འཇམ་དབལ །འཇམ་དཔལཿ ླམཔཿད་ གུགས་ུ་བདྱ་ཀུམདད། འཇམ་དབལ་ཆེས་ཀྱ་རཱ་རདའི་བལྟརཡི་མཐོང་བ། ཐ་ཡོདཔ་མུ་ཡཱན་པ། | མཆཚན་མཱ་མེདཔ། 
གཟུགས་ཅནམ་ཡིན་པ། སྐྲ་མེད་པ། དངེས་པོམདཔ ར་ཨང སས་བ ལམ་ལས་ཡདདག་པར་འདས་པ་ཡིན་མོད་ི། ས་པོ བིངས ཤུ བོས་དམ་བས་པམས་ལ། 2 






















ཟེན གསུམ་པའོ འཁྲུག་པ་དེབའིཉོན་ཡོངས་ཕཐམས་ཅདཉེབརའི་བརྩ་དདོ། །འཇམ་དཔལ་ཇི་སྟརཆོག་ཀྱི་རྔབཆེད་བསྟརམི་སྣང་བ། མི་མཐོངབ།  ཡོདཔན་ཡིན་པ། མྭ་ཐུངབ། བསུམཅུམདཔ། སེསས་བཞདཔ། 
མཚནམ་མེདཔ།  གྱབས་ནམ་སིམ | སིས་ི མིག འའདས་པ་ཡིན་མོད་ི། མ་དེ་འ ྲི་བསོན་ཡོདམ་སུུསའབྱབས་པ་ནམས་ལཆོསྭ་ཉིརཔོནདྨེས་ 

ཏྟ དེཏ་བ་འཐིན་ི ཡེ རཤ་ དོཔ་དང་། པདང། འགཔ་ད། ལི ྲདཾི ུ་་པརྦནཅིང ྲ ! ས་དང 
བཅུར་གསུམ་པའི ཡོངས་པ་ཐམས་ཅཉེབ་བཞི་བརྲ་པེད་དོ། བཞིན་དུ་ རར 

མུ་ཡིད་པ། བླ་བདབ། བསམ་དུམེ དཾ ས་མེདཔ། དྲ་ུ་པོམེད་པ། གཉིས་སུ་མེདབྷཅུ། ཤ ཡངདགུཔར་དས་པ་ཞིན་ཡོདི  དཔགོ་ཧངས་ས་ཅདམས་ 







༦ ས།ི་ོ་ིེབེརབའསིཔརི་པསམཅན་མབ་ས། ད་འ 
དཔར་བ + 





རར་ ཟླརབ་བུ་བརུགྱུར་ཕན། བས 
་ ཤིནམ་མུ་ཁའུབདམུཔ་ 


།གུད་པ་བ།ྱིར། ན་གི 


ཅསཞརསིནམི་ལཁར་ཤིས་ཇདཔཔེདདོ། ཨ ན་པ་གི་ཤི་གིས་སབ་སའ་འཛོག་ོནོས་བཞོས་ལབ 





གལ་པཱ། 


ྲྱ+་ 






དེ་ཡངས་མསཅན་པམས་ཅྱའབདེབྲབམས་ཅད་ཡངདག་བརའྱསདཔརྱབ་བདད། བགུལེདཔམས་ 
ཁུས རྩྨི་ ཧྱིས་བ་སོསའྱིས་བོཐམས་ 


ནམས ÷ 


ཆའྱ་སྱི་ཧུན་འབེབས་པའྱ་དེདཅིང་། ས་གཞིཆེནཔོ་ཡང་ན་ཏཚོས་པར་པད་དོ། །ཞེསཅད་ཇོདཔར་བྱེདདོ། །འུབདཔལདེའཤིམེདིདདགས་པཡངཟེདད། སསཾེེྲྭྷྱིཾིང 
་ དནདི། ` ལྷསཊབབ་པར་ཡངའྱཔར། འཇམདཔལ་ཆརཔའི་ཆོགསུརེན་པོདྨུརུང་གིས་ཏུ། དགས་པཞི། ངུ ཅཐགལཞུབ་སང་ྱའ། །ཇས་ད་ཡདཏཱ་ས་ས་ཧན ཅརྣམསུཊིསྙོན 
ཡས རས དུ ཅི ཡི ལྭ བའཆན དི བའྱ་# པའེ་ཆོགས་བསགས་པདག 
ས་བསུགས་པད། གསྭ་པནསི་ནདའ་བ 


ུ་ཤནཱུ་ལ་གུ་པ་དག་གིརའ ཉན་པ བླ འུ པས 
སེམས་ཅན་དག་པའི༔ ། རྱ་རྡ་ལས་འདས་པ་ཡུད་དག་པར་ མསལ། འའ ཱཾ 
རི་ཁ སཱི གས ད་རེ ༤ ཨུནདམིགཔས་ 













564 


ལི་མ ་ །གས་པ། ས པས་སི་ཡུལ་ུལི་འཐུག་པ། ལཊབ་དཔའ་ོབ་དཔབལ་བ་ཡིནོ། །འཇམ་དབལ་དེབཞིའ 
འགུརའོ། །འཇུ་དཔལ་དེབ། ཤོ་པ ཨ་བཀངའབ་དཔ། སཆདོལ་དངྲང་པབ། བུ་ག 


སྐིཏེ། ང་བ་ག 
















` ིནའི་བདདག་ཚས་པའི 





ཏེ སེལ་སྙན་དང་ཕེགརྡོབདང་། གུགཐམས་དགིབརབསནས། བདོད གབབད།ལོ་ཨོན་དཅེ་བར་ོ། 
པཆེན་པོདེཡ་བགུནསནས་མི་གཡོ་བར། 





ཙིབ གྲུས་པ་དང་བཅོས་བསྲ་པལ་མོ ་དང་བཅས་པས་ཐལ་མོ་ 
འི་ིགཉླཔ བ་ག ྲཀེྲེྲེིི 


ལན གོ་བོ ལོ 


ས་བ ལ་ཆེན་བ པའི་མཐུས། སྟོངགསུམ་འཁུམ་ཕྲག་བཡུལ་དབང་གླུར་བའེངས་པ 
བགའ མན གེ དགའ་བ་དང། ལོངསེ་ཧོད ངི ཀེ ྲའ་ པི སིུྦྱ་གི་བཅའི་ ས་ཐམས། པརྟ་ུ་བ་དེ། འཛནདཔལདའི 
།ྱས་དཚོངས་པའི་འཇིག་ན་དྲ་སབ འའ ཛཱུ དོ རི ་ འམ་ད་ཚོས་པ་དའི་སོངཔ་ཡ་བླར། དི འ་འ ལུ 


དཔ དྭ ལས སྤུ 














རྟོག་གེ་མ་ཡིན། 


ཡིན། སྒྲ་སྐདམ་ཡིན། སྒྲ་སྐདམེདཕཝ་ཡིན། མིངོམ་ཡིན། མིད་མེད་པམ་ཡིན། གྲབགས་མ་ཡིན། བྗོདཔ་མ་ཡིན། བྡངོ 
ཏྟ ྱ་་། | ཚུལམདབ་མ་ཡིན། 


༤༧༣, 


རྟོགགེམེདབམ་ཡིན། སཱོད་པམ་ཡིན། སོོད་པ་མེདབ་མ་ཡིན། ཀུན་ཏུ་འབུངབ་མ་ཡིན། ཀྲུནཏཱ་མིའྱཐདབ་མ་ཡིན། ད་པད་ཝ་པམཡྐིན། དན 
གཟུགས་མེདཔ་མ་སིར། 


ཡམ་མཱི་སྟན་བམ་ཡིན། འབས་བུ་ཐབོཔ་མ་ཡིན། འྲབས་ཐུམ་ཐོབ་པམ་ཡིན། ཏེབ 
མ་གུསམཔོ་དྱོསཁིི་ མབ་བ་པས་འདལ་་ 


འའི་རོའི་རར་ ོ་་ 


སར འཁུགས རས ཀ་ར སཔུསས་ི་ཡས་ལ་འབབ་པར་ྲརངོ། ། ཡེ་ཤེས་འོད 
ས་ན་ག ཡ་་དསབ་པར་བྱར། དེ་འི མ་ནུ བའིབསམ་པདགེ་བ་ ཡམ་འོངས་པའྱི་ཆུཡ་ངད་ཀཔར་སྨྱེདབས་ཕན་འདེགས་པདང་། 


མི་ཁན་པ་མ་ཡིན། ་སེམས་པ་མ་ཡིན། སེམས་པམེད་པམ་ཡོན། ༤ ིདཟེདཔས་ 
ཏྱ་མི་ཡིན། གདགས་བ་མ་ཡིན། ག གདགས་མུམེདཔ་མ་ཡིན། བ ནུ བ་ཙ 
ཚྭ གག པ་འ 5 འ ༡༢ 

















༧ [༄། „ (བཞི་དདོག་ལ་ཡང་ཐམས་ཅདངམཏམིད་བཏང་ཉོསཿ བག་འི དིལ་གབོརཡི་ཡེ་ཤེསྦའིའོདཟེའནིའའི་སམ་དུབདགགེས་སེམས་ཅནའདེ་ལ་ སིས 
3 །སྐྱམདུ་ཡདམི་སེབས་ལ། བདིཧམྱདུ་སེམས་ཅན་འདྲིནི བ་བོ འདད དཅདགདྲདཾེཾིཾིེཾེླྲེླྲིྲེླདིེདླིེིོིོ་ིོ མུཿ 
ངཿ ༼༼་པལ་ེམ་ཞིད་གཤེས པ་འད ཅིས འཅས་ཞཞིག་འ་ོ་ཅ་ འོ། །འནི་ལུག་པའེབས་མབ་བརམ་ལ་མོས་པ་ཡིན་ཅིས། འང 

ཚུ སུ་ ལའི བསྟནཔར་བའོ། | རི མ་པྷཱ་ཊོགས་བ་རྩ་བསནས། ༤ རྱུའོ། །སེམས་ཅནལོག་བཉིདྱདཱམོས་ བའི་དུས བ་ 
ཀླ [པྱཿོ། །སྭུནྦདུ་ཡངམི་སེབསཏེ། དེབཞིན་གཤེག བགེས ས་བདདུར་མ་པོགཔརམིའེདོ།།དེཅའིིཿཞེན། དེབཞིནགཤགས་བ་ིལ་བ ཧར 


གས སྨོ་པ་ཐམསཿ གཔྱ་ཧཱནཆད་བཡིན་པའི་ཕིརར། །འཇམ་དཔལ་འིཀུདསེམས་ཅནནམས་ྱི་དགེ་བའེ་བསམ་པའྱི་རུ། ཆ་ར ར་ ཨུའོད་ དཱ 
'77 (འགའ འོ མ་པ་གཉིས ང། ཚད་ནི །འ འ་འ པོམ ག་དག དང དྲེརལ་མཚན་གྱི་རྩ་མོ་ལ་པཏག༔ 


¡: 















མུསྱ་ཅིས་ཀུན་ཏུ་ཤེས་ཁདཞོརའུ་རིན་པོ 





གིས་བསམ་བའི་འདུ་བདེ་ལྟ་བུའི་སྒ་འབྱུདབ་འསེམས་ཅནརྣམས་ཉྱིས་ཀུ་ དྟཏོག་པརམྱི་བེད།  ཆུམཔརོགཔཚི་ད། སེམས་པ་ཤྱི་འེད། རྣམ་པར་སེམས་པརནི་བེད་ཅིང། སེམས་པམེད་པ་སེམས་མེདཔ་སེམསདབ་ཡིདདང་ནམ་པའ 


ཤེས་པ་དྲབལ་བུ་ཡེནནོ། [འབད་དེ ཤེགས་པདྨག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིས་སྦར་ རྣམ་བརཏྟོག་བརཡིབྱེད། སེམས་པརམི་ཟེད། རྣམ་པརསེམས་པར་ཤྱི་བདིང་། ཐེཡས་པ་སས། 
_§(སིསསྲ་དང་། ཡིདདད་། ིནདུད་བཞན་གཤེགས་ བདུད་ཀྲལ་བ། མ་བཟུངབ། མོས་ཐུ་གསུངབརྩབ་བམ་ཡིན་པ། ༈ སོ་མཱའི་བདེན་པ་བསལ་བ། འདོདཆགས་བསལ་བ། ཞེ་སྣདབསལ་བ། གཏེཊུག་བསལ་བ། བདེན་བམ་ཡིན། བྷ 
པ་མ་ཡིན། རག ཞིན ཁྲ་ས་ྲགི དམ་ཡིནཡད་ས་ཡིན། འཇིགྟརེནམ་ཡིན། འཇིག་ཉེན་མེད་བས་ཡིན། རིག་འཛ བསལ་བ ་རང་བཞི་ ཞི་ 


༩2 མེདཔ། རང་བཞིན་སྟོང་བླ་བང་བ་མེད་པ། ངོན་པ་གཞེན་པར་པྱབམེད་པ། བརོད་དམེདཔ། གི་་ ུནཏདགའ་བམེད་པ། ུདགའཔ་དངྭ་བ འབས་བེས་པརབཅོམ་པ། གྲལ དབབ 
ཟདཔ། ལ་ཞིན་ཏོང་ྲ་བངབེ་ད། ། ་ འགྲོ་བ་ཐམས་ཅདསང་དག་ ཨ་ཧ དད་པ དཔ ྱརོ་ངཔ། མ་གསང ཟ་བ 


གབམེདབམ་ཡིན། གྲཟུབརམི་བ་བམ་ཡིན། བཏྟསྣད་བམ་ཡིན། བསྟན་པརབབམ་ཡིན། ས་པས་ཡིན། འདད བྷོ རྣམ་པརབརྟགས་ཕམ་འིན 
གབམེད་བམ་ཡིན། གྱ་དབརམྱི་བ་བམ་ཡིན། བཏྟུར་སྣད་བམ་ཡན། བསྟནཔརྱ་བམ་ ན། ཚགས་པམ་ཡན། གསཔ་་དཔམ་།། བཿ་གས་པ་་ 










འདུསྱ་བསམ་ཡིག བདས་མྦ་བསམ་ཡིན། སྩོས་པ་ཤོད་ པ་ཡིན དཔལ དཔ་ཡིན། སྨམ སེད མེདཔ ཧརྣབབམཡིན། ་ 
ས་ག ་བཞདཔ། ༣ ་ འས གོ་ས རྣམ་པར་ཤེ 


དུས་གསུམལས་ཡ 


ཏེ ༣ མ་འགགས་པ། ཆདཔ་ཝ་ཡིན། ཏག་པལ་ཡེན། ག་བདླག སབས ། ཤེས་པ་དངསྲི་ཝ་ 


བམདཔ་མ་ཡིན། ོགབས་མ་ཞིན། གས་ག དུས་ དྲན་པ་དང་ལྡན་པམ་ཡིན། དཔསྡིག་མ་ཡིན། བམ ཤེམ་་ཡདཔཔཡིད། 





འླི། དགའ་པང་བ་ ཁ་འ 






ཐ་ ནདུ་ཀུནཇུ་ཤེས་བརའགྱུརངོ། འམདེ་ཤ ཤིནད གབ ི་ོ མའས་བས་ཡིན། མ མབས་ཡིན། དྭཿརྩ་པ་ལིི། ཤཱ 





འའུ ཐུགས་དོག རེཾེིེིེིྲིེ 
གནས་དཔི་ལྡན་བམ་སིན། ་ ལལི་ ལུ ཀོ ནུ་པ 














(འདམ་དཔལ་དེབ 
།དེའའྱི་ཉིརཤེན། འཇམ་དཔལ་དེ་དིན་གཤིག་ས་བཞི་ཆོས་ཏི་སུ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། བདམ་དཔལ ས་བཞི་ཤིནཏུ་ལཉེ ལི ཞི མིདདང་གཟུགས་དངངེས་ 
རར ཉི ་“ ས་སང ༣ ཀི སྫསྫིིཾེཾེཾི}ཾེིཾེ}ཾ}ེཾ}]ཾི 
བརམ་མ་ཡིན། མཆོགམ་ཡི་ནདོ། །འམ་བཔལ་དེབཞིན་ངོས་ཐམས་ཅ་ཁ་མཉམ་ཞབམ་པ འམི་ོག་ལྱ་བྲ་བག་མི་འྱདདེ།  ི་ལ་ བརམ་མ་ཡིན། ། །དེའིའིཕིབཤེན། --‡ྤ-" 





! - , །ཆོས་ཐམས་ཏདནིདམིགས་སུམེདཔ་ག 


མེད | ཅང 








མས་ས རར 





ནད ་ ་ 





ནེ རོེཾེྨེིེིེི 
ནོ ཕྭ་བཞེདཔ་ 


བབ་པ རར ་ 
རར ་ །གདགིའོ་ 
±: སྨོན་པ་ཡེདཔ་དང་། བབོ་རདཔ་དང་། གནས་ 


་ ཁི 
རར ་་ ར་ས 


རྲི 











མེདཔདང། འབུང་བམེདཔདང། གྱུ རུང་མདཔ་དང། 


ཅ་ ་ ཤུདུསནུ་བཞེན རོ 
དང་། ཆགས་པ་མེདཔ་དང་། གྲེལ་བམེདཔལ་སྦྱོ་ སོཾ ་འོ། །ུལང་ 


$‡ི གི 





མདོ  ་ ལ་དང་བ ཙ་བ 

ུས་དོགསསཔ་འུ་ བབ འུ ཅིའི 
580 དས ས་ས ལྲེ ཚི ངར སི སུང གས་བ ཅར ང་་ ་ 
ཅད་མ ། མ་ད ཅི་ག གསནགས་ས་དཔདི་ཀིས་་འི ཨཅི་སམས་ག་ཞར། དེ ནི ་ གདགས་པ 
























དིགསིཔསོ་ རག ཐ 
_ པདནི་གནནསཏནམོངས་པརཔི་འྱརཔ། ནཱམ་པངྱཔད་བརའིའྱག་རོ། རད ”་ ::= 


ད ལི གུ སམ ན་པ དམན་བཡ་ འུ ཡི ` ཨ་ག ཁི 


ཧཿ ༧ ཆ་ངཆང་ ེིཤེས་བཞེས་བུའེ། འིས 












ར་་ མོགས ཡིར ༦ པ་དད། སམ ོས་པ སགསཔསསཔདད། དན འའ 


དཔི་ཧུ་ག་པསན། ་ ངས་པའི་དོན ཨ་ཨཱ ས་གང 
ཟ་འ དཱ མགན རྣ པ་དེ་གཉསསུམ། མི དམམ རི འོ 
རཿ ད་ས བ།མཉུང་བཅིནས་ཁམ་པོལམ། །ཇསུ་པ ྫླྫི རར ག་གི་ག རྲི ལ་ད ། 





མདབ་ཡིནནཾ། རྫ ་ ཆཱགས་པསཆགས་པའགུརཔྨ་རཔས་ཀི་ཆོས་རྱི་སྣད་བཞི་ཆགྲས་པ་ཡིཤན། །ཚུལ་བཞིད་ཡདཔ་བིཔའརོསལསོ་སོ་ 


ཀག དར སྣ ི་ 








ཏོ སི་ུབགཞིནད ས་པ ས་པ་ དདཔ་ཡིནནོ། །ིབཔལ་ཆགས་པསཆགསཔརླ་ུམསཁིུས་གསུགསཔ ནོ །སྙིབཔ་མེད། མཔརཐདཡ་ཤེས་པཞི་ཆགས་པནེདཔ་ཡིནོ། །རང་བཞིནྱ་མིས་ཡོངཿ 
ཨ་པ་ལས་འུངྟྟེ། དེལྱ་བདྲརུའ་ས ནཱགཏོནལོངས་ པའྱི་སུདང་། རྣམ་པ ང་ཡོ ཨསུ་ཤེས་པར་བྱཞི་ དད ཀུནནསཏོན་མོངས་པའེཀུ་ནྣམ་པར་དགཔ་དང་། ྣམ་པར་བངབའིརྨམ་པརདག་པས་ུད་ 


སེམས་དཔས་ 
ཤཿ ཕས སོས རད ་ ] །ཆེསོ་བདགམེདཔལའཇུགཔའི་བཟོད་ ་ འཛལ ` ཞིཀུནནཾཉོན་མོངས་པའྱི་དུ་ིནནོ། །ནང་ བརི་བདང་ལོ། 
རབ འའ རེ་དང >: ་ བཏད་ཉམས་དང་། བ་ 


ཤློ ལྲ་ལག་ཞིནམ་པས་ དྭ དྲ ་དང་། གནོད་སེམས་དང། ནམ་པརའཆབདང། རྟེགཔདགཤི་ཀུནན་ ཨ་པ 
ཤྩ སཾའདཔནིནམ་བའབད་བའྱིནུ་ཡནནེ། །ཕིན་ི་ལོགབཞྲིནི་ཡུན་ཞསཏོ་ཡོངས་པའྱིརུ་ཡིནནོ། + @#@ ་ ར་འབབ 35 
ཤྩ གཉེན ཏད 
+ £ =÷ ་ ས་ས ཡས 




























དགེབ་བྱའ་ལས་ཅིནནིམ་པ་བདབ རཿ མདོརམིདགེབ་ཡིད །་ཡེདཔ་བཟས གས་ཏོངས་པའྱད་ཡནནོ། །དགེ་པ་ཡིདལ་ེདཔ་ཐར པ་ཐམས་ཅདའྲི་ནམ་པ་པད་བའྱིརུཡིནནོ། །དེལ་ཀུནནསཏེན་མོདཝ་པའྱི་དགདཡིན་པདད་། ནྣམ་པད་བདབའི་ 
གད་ཤིན་ པའ་ཆོསདདག་པམསཅ ཤགས སུམས་ཧ་མདཔ་དང་། ངྫོ པ་དང་། གདཐགེམེདཔ་དྲད། ནྟ སང ཅི བྱེད་པ་མདཔ་དང་། ཛིག ནངཉེ་ ཧི 
པཿ 


དྡོ །ནེ་བརཞིབ་གང་ བ་གང པོ སོགས ར་ནས `: དཔ་ག་ཡིན་བདེནེ་གནགམེདཔའོ། །གནས་ལདཔ་གད གཱ མ 
བུནརསྙཱ་ཤེགན་ཀུནནསཏན་ཡོངས་པ་དྲ་ནུམ་པདྱབངབས་སྤོད་བངནམ་མ།པའི་ཆོས་ཉིདདགཡི་ དཅིའི་ིརཞེནྲ། དུམདཔལ་གདལ་མེ་བའུམ། བ འགག་པར་ྒྱགནབའི་ ཆས་ད་གས། ྨ་ 
གསོངས ཅོ་།ོདབའིགགགསསབ་ ས་ལགས། ཤོམས།པའིཆས།དདགལ་རུངངོ། ། འཇཊ་དཔལ་དེ་བཤིན་གཤེགས་པསྐའི་ཆུ་ ། གནཞས་མེདཔྭ་པདྲུབ་ཐབ་པོ། ལ་ 
བཅོན །ཀའྭ་སྭལ་པ། འཇམ་དབལ་འཇིགཚོགསནི་ར་བཡིནནོ། སྲ 


གད་ལགས། དཿམ་ལྡུན་འདུས 
ལ་མ་ག ཁ་ཇ ལབ གསལསས། འདུམ་དཔལ་དའི་ཉི་རདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རུ་བ་མེདཔ་དང། གནས་མདབར་བདནུབམདོན་བརྡ་རོགས་པར་སདསྦརས་ཞེས་བའོ། །འདང་ ྩ±ི ྫ(་ 












ཆོས་ཐམས ཤོག རར་རོ ོསོ་ལབགིསོ་བོ་ཡོས དོད་པྱ་ོད་པཉིད་རིནནོ། །འདམ་དཔལམལདེ་ཤིན་གཤེགས་པདའྲིད གོ 
ད་དགེ ÷ ་ ། མམདཔསདདེསིན་གགས་པདིབམེད ག་མཛད ང་ ས་ར 
རར ལྲས 


་། དམིགས་པམེད། ངྲི ཀཿ ེ་ སབ རི མམ 
མ་པར ད་ིསེད་ཏ། མམ 

ˆ~ ལ་ ཡཤད་ཞ། །  ་ ཏྭ ྒ ༥ མེད་པ ཤིད་ཡིན་ 

0 ་ རད ་ འབི 
¡འཇྔམ་དཔ། ནིའབ་བ་ཞན། སསན ེ ་དག་ཡ་བཅིསཔ ལྦ 


།འཇན་དཔལ་དེལ་འཁའོ་གསུམ་ཡོངས་སུཆད་པ་གདཤེན། དག ་ 



















ཡསོ་ི་འདའོ། །བུརྱརབརི་བ་དེབཤིནདུ་སའི་ཁམས་ཁདདབཞིཞཉིདལས་མི་འདའོ། །ཧཿརཱབ་ཛི་ཉཱ་བདབཞིདཱ་ཆཱི་བཟས་དང། མེའི་ཁམས་དང རླུང་གི་ཁམས་ཁདདེབཤིནཉིདལས་མི་གའོ། ། ཅཱ 
ིགགྲིན་མ་པར་ཤས་པའི་ས་ཅརདེ་བཞིཊཏིདལས་ལི་འདོ། །བྱང་ཆུབ་ཇིཏྟ་བདེ་བཞིན་དུནྣ་བའེ་ཁམས་དང། སྒྲའིཁམས་དང་། རར ཆོ སྣ དྲིའི་ཁམས་དད། 


གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། འི་བ 
མས་དང་། རསི་བསུས་དང་། ལྕེའིནུས་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། ལསྭ་ཅི་ཁམས་དད་། རེག་བའི་ཁམས་དང། ཡུས་ཐི་རམ་པའཤེས་པའི་བམས་དང་། ཡིད་ཉི་ཁམས་དང་། ཆོ ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར ཤེས་པའི ལྐི 
ཟླ ཇོ དདགས། ཿ; བིབ །བམུས་དང། ཁད ཤིན གགས་པསནིདདག་ : སང ཟོག ཁམས་དད། ད་པས 


དེའིའད་ཙམ་དདོ། (དག་ཡུདདག་པ་ཇིལྟ་བ་བཤིན་དུ་ 
592 རྐྱག་སོ། དགིབ + ྲ&ི དསསུ་བདེན་བ་ཡིགག། །དེ་དདེདག་ངི་ལྟབ་བཤིནྱཡ་གནས་ཡིནཏེ། གཅིགངི་ཉུབ་བཞིན་དུཝམས་ཅདད་བཞིན 
: ིགེསོས་ཐང་མཆདཔ་རོལ་པའོ། གགས དས ཡང་ས །རྣམཔ་ཞས་བྱ་བ བའི་ག དམང སབ འཕད བདད གང། བུ གཡིབ 




















།འདིན་ཏོ། མ་བཞེས ས་མསཅདཔ་སེམས་པདམ་འམ་བདད། བྲ་གདབ་དང། སོ་སཾྷརོག་པའོ། །རྣུམ་པཞེད་པཞེསྱ་བ་བཞི་གཞལ་བལས་ཡད་དགུ་པརའདས་པ་སྟེ། གཞལ་ སདཔ གང 
རྣམདཤིསཔའིལས་ནཔོ། །རྣམ་པཞེག་བྱ་བཉི་འདུག་བྱས་ལ་སོ་སའ: སྱ་བ་བྲའི་འདུས་ྭ་བཱས་ལས་སརཅོག་པའོ། །མཐདཔལ་བརབནི་བགཔ་མིད དབཉིད་དང་། ལ་ཨ ཉིད་ཡི བྲལ 


'ཤྷཾ།ལེན་པམེདཔ་ཉིད་ག་བེན། འཇམ་དབལ་ཟག་པ་མེདཔཏིད་ཅེས་བ་བཤི་ཟགས་བཤེ་དང་ འིག ཤདྷལྟ་ྟེའདོདཔའི་ཟག་པ་དང་། མའིག་པའི་ཐག་པདང་ 'ག་བཞ་དདབུས་བའོ། །ལེན་པ་ 
མེདཔ་ཉིད་ཅསྱ་བ་བཞི་ལེན་པ་བཤི་དངྲ་བལབ་ས། བཤེཔོ་དེདགྲ་བངག་པཤེན། གལ ཤི ལྕུབའིཡེན་བད། ཚུལ་ མད གས་མ ལཔཏ་ སི ་ ིབ་བཞིསདགདྲ་ལལ་བོ ། 
་ སིདབས་དགུགས་པྩྱཚརཔདགཤི་ཕྡུ་ུནམངན་བལ གས་བ གྱམ (ཤེསུཞས། མ་པའ་དག་པས་སེམ་ས་ཅན་ 
རྣམ་པརདགྲ་བ་དྡེས་ཨུརྟོགས་པར་གྱུའ་ཏེ། བདགརམ་པར་དགག་པ་གང་ཡིན་པ་དང། སེམསཔན་ཐམས་ཅད་ ས་པར་འ ཉསུ་་ཡིདལ། རི རྭ 
(རོ །འདམ་དཔལ་སྩེ་བསེདཔ་དང་། འགག་པ་སེད་བ་ལནི་ས་སས་དང་ཡིད་དང། པད སེམས་ངོ འཇམ་དབལ་གཔལ་སལས་དད། ཡིད་དང། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་འཇུག་བདེལ་ི་ཡོངས་སུ་ཏོགས་པ་གདགིས་ཚུལ་བཤིཤམ་ཡིན་པ་ཡིདལ་བྱེད་བར་ 


༅[ ༄༅། 



















ལྷོད །མི་གནས་གནས་པམིམ་འབ། །བླང་བི་མངའ་དོརཡི་མངའ། །བྷེ་མཆིད་པུག་ལསམ་ཐོལབ། །སི་ཏག་ོལ་ཕགའཚལ་པྲ། །སྣནས་ུན་ལམ་གནསཤིང།།དཔ་ །དཔོ་དད་དངོས་མེད་ནམ་པར་སྤུངས། །འདྲུ་བེདམཉམ་བཉིད་བརྟེས་བ། །མིཏེན་འོདལ་ཕུག་ 
།བམས་གསུམ་དགལས་རྣམ་བརུ་གྲོལ། །མ་ཁའལྟརཱམཉམཉིད་ཐུགས་སུཆུད། །འདོད་བརྣམས་ཀྱིག་མི་གོས་བ། །མི་རྟེཊཱརྱོདལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། དདོས་ལདས་པར་སུམ། །བ །ཉྫོདལམརྣམ་བཏྲམས་ཿདདུ། །རུགཏུ་ཉཐ་པར་ 
ཀཱ །སཏཡོདྱ་ལག་བཅལ་ལོ། །མཉམ་བར་བྱོན་ཅིངམཉམ་པར་གཤེགས། །མཉམ་བཉིད་ལ་གཞས་པ་པོ། ྱན་ 585 ཉས་བཏིདབྱ་ མྲས་ཀུན་ལམཉམ་པཱ་ 
བཞུག འགུག །འཛནབ་ག་ཐཔ ིཉི་ོདྱ་ཡག་འཚལལོ། (མི་གནས་དམིགས་པཡི་མཕའ་ག་ །ཤས་འབ་བམགས་ཤིངམ། པར་བཞག ཁུག་ལ་མ་བ་དབངབ་ས་གུངག ! ི་ཏ་ཡོྱ་ཡག་འཛལལ། ས་ག དེ 
598 ཐུགས་དང་སྤྱོདལམ་དག །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་ག་ ས་མཛོད་པ། །མིརྟེཟ་བེདལ་ཕག་འཆལ་ལོ། །མིད་དང་གཟུགས་ལས་རྣམ་བརྲགོལ། ཡུད་པ་ཐམས་ནུད་བཅད། གྭ་འ 
།མཚནམའྲིནས་བན་པར་སཱངས། ཁཡདའཀཚའདཔ། །ིཧཱ་ད་ཡུག་འཚལ་པ། །སད་དག་ཉོགཔ མ་མ་བཏགས། སསདརཅ ཤོད །ཨིདམཛངམི་ཡུ་ ི་ ངསཔ། ིགྱཕགའཚལ་ 
ཌྭཐས། ཡའ མ་པ་འཛ ག་འ །པ་ག་ོག་བན་བ༽ གཅོ་སྨིག་པ། [སུཧསརྒྱས་ཆོས་ཉིདད་དད་འདྲ། །དུས་གསུམ་ཡདདག་ 


པི ཿ །ཡིརྟན།བདོ་ལ་ཕྲག་འཚལ་ལོ། །ཞམོཿ །ཞམཡ་བའིམཚོནཉིདས་སྦྱ་པསཉི། །ཞམ་མ།པའདམཆོནཉིདམཆིས་ལ་ལགས། ༈ བས་བླུནམ་གྲེལ་བ། མེ་རྟ ཕག་འཚལ་ལོ། ་།པཔའཇེནམི་མའྫམསའ། །གཟུངབསརིསྭ་རླ་ 
ལུ །ཆས་ནམ་གལསི་གཞས་པ། །ི་ཏཾཀ་ོདལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ཡུང་པོམས་དང་ཡཆེདདང། །ཁཡས་ནམས་དགལ་མི་གནས་ལ། ། བབས ག་ས །ཐདགཉིས་ད ལས་བ ཐང བདུ 
ཆོས་དབིངས་མཉམ་བཉིདབརེས་པ། ་བདོལ་ཕུག་འཚལ་ལ། ༈གཟུགས་ཀྱི་གྲངས་ལསརྣམ་གྲོལ་ཤིང་། །དམཚོསམ་ལགསརྣམ་པརགཱངས། །འཞ་དང་གཏོང་བཡི་མངའ་བ། །མི་ ལ་ལ ཀི་མིཔལསུའ་བའདས་ཤིང་།། 
ས་ཏགསཔརྡ་ཕགསསུནད།།སབཔ་སལ་འཆས་བརབ། དྱ ནཱ 
།ཐེག་པའྱི་རལ་མཚོན་ཀུན་ཏུ་བཙུགས། 










།ཅེད་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དོན་འཚལམསྭ་ཉིས་མཆིས་མི་བོད། །མཆཆིས་ཤེས་ཀྱད་བཛོདམི་བྱསི། ཱ དུ 

ྭ ས་ །མིརེན་ཁུདུལ་ཕྱགའཆལ་ལོ། །ཁྱེད་ཀྱིས་ཡིདུཊི་ཉེས་བ་དང་། །ལས་ཉིནདཔཞིཕུམ་པརས་ཛུད། །བསམ་ཡ །བསམ་ལས་དཔེ་དང་ མདལ་བ། །ཇ་ཏི་འོདལ་ུགའཚའོ། 
པརའཇུག་མཛུད་ིང་། །ཞེས་པ་ཐམས་ཅདནམ་པར་སྲངག། །ཧོདཔ་མཁེན་པས་ཐོག་དངས་པ། །མི་ཏེན་ཧོདལ་ཕུགའཚུལ་ལོ། །ཅདདགཔས་ཞིཞིངབགམིས། [འགྱངཡིན་འབྱུ་ གས ྲོལ་ཡུགསཔལོ། ། 
599 {རམིགས་པ་མི་མངའ་ཐུགས་ྱིས་སུ། །ཀན་གྱིསེམསནི་རབ་ཏུ་མཁྱིན། །བདག་གཞན་འདུ་ཤེས་མི་མང་་བ། །སིརྟེན་ཕྱདོལ་ཕྱག་འཚུལལོ། (དམིགས་ད་ ཡིག་དཔེ །།ཅིནྡི་རོས་པརབཅིད། ར་ར ི་ཱ་ཨིཊ་ 












བཱ པཾིསུརགམནདྲ་པར་ཡིལེདགལ། བལ་པོ བླམལ་པགཤཱ་ོལཉར་ས་མདཔ་སྟདདུན་བཟའ་དད། ཞུཕཐུམ་དང་། གྲིསཉད། གདད པྱུནྱེ་གསོས། དང། རི ཧཱཾན་པཀུར་བྱེདཅིང་།. པརྡཕྭའི་ཡྱོ་ད་ 
¡མས༦༨ཀྱདཏེ དི་གཱ་ཡོདས་སྐུ་ལུ་རན་ལས་འད་ འི་མཆོདཏིནརིན་པོཆེལྕསངས་བའིའཕང་བུདཔག་ཚོདབྱསཡོད་པ། ཟིན་པོ་རུའིལ།ཀན་ཧྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོརབ། ་ ནིན་པོ་ཆ ཨམ་པའྱ་བྱས་པ། གདུགས་དུང་རྱིལ་ 
།རཿནདང། བདན་གློང་བ། སྱ ་ལས་འན་དོཿྱབ་པི། འཇམ་དཔལ་བང་ནུབསེམཨཱདཔའབསམཔ་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་གཞན་གཔནི + ི་ 
ཧུ ོམ་ཅིནར་ཐུབཁདངསཞ་སསཁད་ཅད། འབུ་བའྱ་དེད། ཡི་དཆེས་བའྲ་པད་ཅིད། ཡོངས་སྲུ་རྟོགས་པ་ བྱ་བས་ནས་ཀདབན་ཚོག་བཞི་པའི་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་གཅིག་ཙུམ་ཞིག་ལུཔའབགས་པར་བེདད་དེནི་དབས་ཆེས་ས་ས། རྒྱག་ཀྱིེ་ཤེས་རྡེས་སུཏྟོགས་པརའགྱུར་ 
§ ༢བསདོནསསྭ་གངས་མདབ་བཅེདཔའའྱརཏེ། ས་བསམ ང་མོས །སྙོང་གི་ཆ་དྲང། འཐུམ་གྱིཆ་དང་། .བྱི་བཕྲག་འབུམ་ཧི་ 
བླ གྲངས་དངཆ་དད་བགྲདབ་དང་དཔེ་དང་། རྒྱ་ཡངཏེབརཡི་འགྲོལོ། །འཇམ་དཔལ་བྱངརུབསེམས་དྭ སར རྒྱས་དང་བྱངཆུཔསེམས་དཔའ་དེང་བཅས་པ། རས་མག ལ་པ 


ག ཤའི་བེས་སར་གངས་མེད་བ་སྟེད་དུ། ན་བཟའ་དང། ཞལཟས་དང་། གཟིམས་ཚདང། གདན་དདསུན་ཅི་གསོས་སྨན་དང། ཡོ་བྱདརྣམས་ཉིས་བསྙེན་བཀུརབྱེདབ་བསནི། བྱང་ཆུཿ་སེམས་དཔའ་ཊབཕུང་བཙུལ་ཁྲིམས་ད°་གྡ་པ། བརའ་བཞུནསྤམཚོགས་པ་གཏན་གྲབ་ས། 









༨ ༨. 


།འཐུམ་གྱིཆདང་། གྲངས་དད། ཆད་ 


༢ 
འའའ 







བསད་མས་ས་ཤོ་པསྱབ་བདལ་འཕོདནསམ་ོ་པའའྱབབ་མིཊིཆེདམའསོག། །སྟོདགི་ཆ་དང། འབུམ་ཕྱི་ཆ་དང། 
༣རནཔོའོ་འངིགཉེན་ཤི་ཁམསྭ་ི ཤམས ཤོག་གི །འཇམ་དཔལ་གལ་ཏྱེ་བརབསེམ་ 
འར ་བ་འལ་་་་་ 


༈ དབེ་དད། རཾ ཾཾཾིཾི ིཾིླིཾི་་ ཕོ་དད། 















མེས་བ ས་འཆསན་དཔལ་ཅམ་པཞིགགེ སསག མས་ཅདམཔསཔཧུ་བདད། ཅུའོ བདོ ཡིདགས་དང། ིན་ེའའགཏནནས་བཏོ། འཇསདསྱ་རསདིདལ་བཀོད་པ་པསནྱེ་བདྲརུབསེསས་ 


་ྦ ུ་རྟ་ད་ག་སྲལས།  ་ རང་ར 


་ྡ 


རྫརྫྫིིཀདགས ཅི སངགི་ཚདང འབུམརིཆདང། ག་ཚང 
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གཟ 
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.!༄༅། 


ཌ (ལ་གངས་འདི་ོག་བནྱི་བཆུབདེཔས ཤཔྷམནྭྱོལགླར་ཞོད་པའཡརཔོ། །འདམདཔལ་གལྭ།ྱ་བརབནམས་དཔའཔའཞིག སྲོ་ལ་ལི་འཛིགར འདིགཏེནེ ཁསསྭཅིཐམནཿན་ཐམནཿདདདཔས་རྡེསྲས་ཐབ་ཤིདཔ་བཀོད་པབསའི། བཾབས་ནས་དཿའཧར། 
དྲདེྲཾྲྣྔ་རཆ བཟན ས་པཀདོས་ར།ད་བསཆས་བསོ སསྭ་གཔསཡེདབྱདཔ་བའྱ། །འཇམ་དཔལ་གལ་ཏེ གི ཱུ ལགིག་གིསྱ་འོགས་བཅུའི་འཇིགཉེན་ཡི་ཁམས་ཁིསེམསཉན་པམསཅད་ོག་ཅིརག་ལདདབཤིདལ 
„ །ཀོད་པཔའ་དི་བ དུབས་ལས་དབའ་གཞན་གང་ ་ལིརསསུ་འབུངབཉི་ + ི་ །བདཔའགཏ་བ་དསས་དབལས་པགི་གིས་ོགསབྱའིཏནིཁས་ཤ 
¡རུགབུསསཅ་ཆོས་ི་ེས ཅེ དེནི་དབསཆེས་པསོདམསྲ་གངས་མེདཔྱ་ཕེད་བདའ་གུརཔོ །འཇམ་དབལ་ག་ཏྱེ་བརྔརབ་གགས་དཔའལལ་ 














7 


2 


ནོགཅིགཇིགརྒུན་དུ་ུགས་པའི་གྲས་བྲལ་བཀོད་པ 


བྲ ག་གོ བཿ 
འུ བས་བ ཨ་ལ་ཞིག་གིས་ཀྱོག་ སར ླ#ླ#ླ༡ཆཌཌཚ དོབ་བས་ནྲི་བྲ་རུབསེམས་དཔའ་གཞནག་ཤིག་གིས་གེམས་ཅུཤ 
[རེས་བསྐོདནམསྦ་གངས་མད་པ་སྤེདཔར་བཁུར་པོ །འཇུམ་དཔལ་ག ས་དཔའ་ལ་ཡཞིག་གིསྲ་ོག་ས་བྱསའ་འདེག།ེནྱ་སི་ཁམས་ཏྱི་ ཡི་སེགས་ཅན་ཐམག་བདྲ་མིལོ་བའི་བ། ཀུལ 









༠997 


=¬ 


ནི་དེ་བྲགཆེ པས བླ་གུཿཔོ། 
སཅུན་གཡ ཁྱིའོ དབུར་གྱུརོན། 
ུམས་དཔའ་གཞན་གཔིགགིས་སེཔས་ན་གཅིགིག་དྲ་ 


ཀད་བར་དིས་སད་ུ གངམ་དབ་སུདཔར་འྱས་རརོ། །འཇམ་དཔལ་གཡུཉྱོ་བཏྲརབ་མས་དཔའ་ལལ་ིག་གིས་ལོགོས་བྱ་འཇིགཏགསོ་ཁམས་ཅོསེམསཅད་པསས་དདྲབ་བཅོམ་བཏིད་བཀོད་པབསི 

ཡ་རབས དཱ སད ས་ི རར + }ྣེནེྣེྣྲི་ ཏྲ 

སཱལ་བཀོདཔ ཐེས་བསོདནམས་གངས་མདབ་སྱེད་པརཁགུརརོ། །འཇམ་དཔལ་གལ་ཏེབྱངཇུབ་སེམས་དབའ་ཡལ་ཞིག་གིས་ཕྱོགས་བརུའི་འདིག་རྟེཅི ཅ་བ པ། 
སུཆེས་བཞོདནམ་སྲ་གདས་མདཔ་པྱེད་པརའུབུརརོ། །འ་པལ་གས།་བུབསསདཔའསུགིགགིས་བོགསབྱ ཞེ ཱ 


` ༨: ད་དུང ཐནགེའསཅན་གཅེགཅགིན་གས་ བཅུ དོའོ 
བཅད་པ ུལཏོ།།ངཔ་སམས བགངས སམ སྱ 7 









| ༦ །རབདགྱུར་ཅིང་། །ྱལ་བའི་ཆརམས་སྩོན་པར་པདཔའི་དའི།། །གཞན་ལ་དུདཙམ་གཅིག་ཅིགསྟོན་པའེདྲབན།།ངེནི་དེབས་བསོདནམས་འབུསྱབུད་པརའཕགས། །བ རྲི ་ ་ 
ཤྭ མ་ཞིངསདཆན་ལན་གུལལ། །སཔས་རྒྱསརྣ་མསཀྱིས་ཡང་མྱུར་དུའཐོབ་པརའགྱུན། [ མས བསས་ལ་ཡགས། དས གས གསས ཁུ ཅི ་ 
དེ ཞགས མ་རྱིག །རིན་ཆེན་མཛེས་པས་སྲུས་ཤིང་གདུགས་དང་བདན་དང་། (དེ་བཞིནདྲལ་སྨྲ་མཛེས་བརྱེད་དུ་བཅུག་གུར་པས། {༨ དཔའ་གདཞིག་འདིའྲདབའི། །དདྩོས་འདིབས་ 
་ རྭྱགར་བའམ། །གགས་བསྲིབབུསཏེགཞག་པ་ར་དེང་ ག་ས་ས །གིཔའིདྲིམ་བསལ་བར་གྱུར་ཅིང་འཇིགས་མེད་པའི། །བྱདརྤབ་སེམ འི ཤཱ་བེད།།དིཡེ་བསོདནམས་དཔགཏ་ ཡུ 
ཧཱ ༤ དྲྲི ཕུ དཔོས་ཡོངསསུ་བ་བཡྙིག།།བཞིན་ག ཤགསབནཔན་ྲི་ུམཁའ་ས།ཁམས་དུའབ་ཐཕ་དའི་ ན་པ་ཡིན །བཅོས་ག་་ས་དེ ངས 
༼༦ རྒུཿཤསུ ཀྱཆུམསེམས་དཔའ་གམས་དཔའཇེན་པོའམ་དཔལ་གཏནོན་བབུར་པ་ད། བངྨདབ་སེས་དཔའ་དབཉནཔསཚནཔགཔསའ དཔད ལད ་ུ་སིགད་ཁའལིངད ད་འས་པའིའཛ། ་ 
609 དོ་པདབཉིདད། །འཕགས་བནངསྐ་རས་ཐབགཅདེ་ཡུལས།བའྡགས་ ྱིརནཅསྱབ་བཟེག་པཆེན་པའི འཛོགས་སྐོ། མགར་བ ོ་ནསེགས་སོགས་པས་་སཏ་གཞམ་ལྲག། ལྡེབསོགཔཔས་བླའ་ཡརྲགཏེ་ཏོས་བྱད་། 










